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rðsÞ Y…týe 
{wÏÞ{kºte©e, „wsht‚ htßÞ

Apro/Up/2020/06/15/dt

‚t. 15-6-2020
M™une ©e ztì. rfhex¼tE,

Ë«u{ yr¼™kŒ™.
yt…™t îtht ËŠs‚ y™u yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze. îtht «ftrþ‚ ÚtE hnu÷t 

{t„oŒþof …wM‚f “ytí{r™¼oh f]r»t” yk„u òýe™u yt™kŒ™e ÷t„ýe y™w¼ðwk 
Awk. ÄLÞðtŒ.

ð‚o{t™ {nt{the fturðz-19™e ½t‚f yËhtu {tºt {t™ð {]íÞwytkf ™Úte. 
‚u™e rðŒthf yËhtu Ë{ts y™u Ë{tsSð™™t y™uf …tËtytu …h Útðt™e 
Au. yt…ýu Ëti {¤e™u yu ‚{t{ ƒtƒ‚tu «íÞu y„{[u‚e ™nª Œt¾ðeyu ‚tu 
‚u™tk {tXtk …rhýt{tu Ë{tsu ¼tu„ððtk …zþu.

…hk‚w ËŒ™Ëeƒu „wsht‚ htßÞ y™u ‚u™e MðÞkËuðe ËkMÚttytu îtht yt 
ƒtƒ‚tu …h …qh‚wk æÞt™ y…tE hÌtwk Au su yt™kŒ™e ƒtƒ‚ Au. yt…™t îtht 
¾uzq‚tu y™u ¾u‚e …h fturðz-19™e yËhtu y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄ‚e hnu ‚u 
rð»tÞ …h …wM‚f “ytí{r™¼oh f]r»t” …wM‚f™t «ftþ™™u ytðfthwk Awk ‚Útt 
yt…™u ‚Útt yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze.™u ÓŒÞ…qðof yr¼™kŒ™ …tXðwk Awk.

yt…™tu

(rðsÞ Y…týe)
To, 
Dr. Kirit N. Shelat, IAS (Rtd.), 
6, Manikamal Society, Surdhara Circle, 
Theltej, Ahmedabad - 380054 
Email: drkiritshelat@gmail.com
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yt{w¾

‘™uþ™÷ ftWÂLË÷ Vtuh õ÷tR{ux [uRLs, ËMxuR™uƒ÷ zuð÷…{uLx yìLz …Âç÷f ÷ezhþe…’™t 
yuÂõÍõÞqrxð [uh{u™ ztì. rfhex¼tE þu÷‚ “fturðz-19 ‚Útt ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e yËh 
y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄ‚e hnu ‚u {txu Ën¼t„eŒth™e ¼qr{ft” - ytí{r™¼oh f]r»t …h 
Ënw rnMËuŒthtu™u W…Þtu„e ÚttÞ ‚uðwk {t„oŒþof …wM‚f ‚iÞth fhe hÌtt Au ‚u òýe™u yíÞk‚ 
¾wþe y™w¼ðwk Awk.

ztì. rfhex¼tE þu÷‚™t …nu÷fthe «ÞtËtuÚte yu™ËeËeyuËze y™u ^÷turhzt yur„úfÕ[h 
yuLz r{fur™f÷ Þwr™ðŠËxe y™u ©e rððuft™kŒ rhË[o yìLz xÙuR®™„ RÂLMxxâqx™t ËkÞwõ‚ 
W…¢{u {tkzðe-fåA ¾t‚u MÚtt…ðt{tk ytðu÷ ‘¾u‚e™wk rþûtý fuLÿ’ MÚttr™f, «tŒurþf, 
ht»xÙeÞ y™u ðirïf ¾uzq‚tu™u nðt{t™™t VuhVthtu, ¼qfk… fu fturðz-19 suðe ytfÂM{f 
½x™tytu Ët{u ËV¤‚tÚte xfe þfu ‚uðe rðr¼L™ f]r»t …Ør‚ytu yk„u™t ÞÚttur[‚ Wfu÷tu …qht 
…tzðt™wk Ëût{ fuLÿ ƒLÞwk Au. ¾u‚e™t yt rþûtý fuLÿ{tk ËwËßs ‚t÷e{ Ëkfw÷tu, s{e™ y™u  
…týe™e [ftËýe {txu™e «Þtu„þt¤t r™Œþo™ Vt{o, Vt{o Âõ÷r™f ð„uhu Ëût{ ‚sT¿ttu y™ 
ËnÞtu„e ËkMÚttytu™t y™w¼ðe r™»ýt‚tu îtht ¾qƒ s Ëthe he‚u ftÞoh‚ Au.

yuõËu÷ sqÚt, ythk¼™t Ë{ÞÚte s yux÷u fu ytXuf ŒtÞftÚte …tu‚t™e ƒÄe s 
ftÞoher‚{tk xÙMxeþe…™e ¼tð™t™u fuLÿ MÚtt™u ht¾e™u s ft{fts fhu Au. yuõËu÷™wk fuLÿMÚt 
ûtuºt hËtÞýtu y™u ¾tË fhe™u f]r»t hËtÞýtu Au ‚uÚte ¾u‚e, ¾uzq‚ y™u „út{eý rðftË, 
…Þtoðhý, Qòo, s¤ËkþtÄ™tu {txu yt„ðwk Þtu„Œt™ yt…ðwk ‚u y{the nk{uþtk™e ntŠŒf 
¾uð™t hne Au. yt ƒtƒ‚u y{tht Ër¢Þ MðiÂåAf Ët{trsf Ëuðt¼tðe yuf{tu, fux÷tkf 
‚tu 40Úte ðÄw ð»ttuo …nu÷tkÚte Ë{ts™t rðrðÄ ûtuºttu{tk ftÞoh‚ Au. yt ƒtƒ‚u rððuft™kŒ 
rhË[o RÂLMxxâqx (fåA, Ëtiht»xÙ, {ntht»xÙ) ©]s™, yu÷yu÷zeËe r÷®ð„ yuLz ÷‹™„, 
rzÍtR™ ËuLxh - fåA, ©tuV VtWLzuþ™ xÙMx ðztuŒht, fåA, Ëe. Ëe. ©tuV ËuÕV nuÕ… 
ËuLxh ({ntht»xÙ, „wsht‚) yt‚t…e, Ëe.Ëe.yuË.yth.ytE. ð„uhu ËkMÚttytu …qht Ë{…oý 
y™u Ëuðt¼tðÚte ¾u‚e y™u ËðtO„e rðftËftÞtuo ËV¤‚t…qðof …qht fhu Au. ztì. rfhex¼tE 
þu÷‚ y{the ©tuV ðtuÕÞLxhe ytu„uo™tRÍuþ™ fLtuoŠxÞ{™t Ër¢Þ y™u yËhfthf Ëuðt 
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Ën¼t„e Au. fturðz-19™e yËh™u ÷eÄu yxðtE …zu÷tk yÚto‚kºt™u Vhe òu{ðk‚w ƒ™tððt 
{txu htßÞ™e yÚtoÔÞðMÚtt™e ™ðh[™t {txu ytŠÚtf W…tÞtu Ëq[ððt {txu Wå[ yrÄfth 
«tÃ‚ Ër{r‚™t ËÇÞ ‚hefu ztì. rfhex¼tE™e r™{ýqf Ëhfthu fhe Au ‚u ƒÄe s he‚u 
ËwÞtuøÞ Au.

yt…ýt {t™™eÞ ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒe y™u {wÏÞ{kºte ©e rðsÞ Y…týeyu 
ytí{r™¼oh ¼th‚™tu ƒtu÷ ytÃÞtu Au. f]r»t™tk ËkŒ¼o{tk ‘ytí{r™¼oh ¾uzq‚’ y™u f]r»t™e 
rð„‚Úte yt …wM‚f{tk Aýtðx ÚtE Au. ƒL™u™e ft{„ehe ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t ònuh, ¾t™„e, 
MðiÂåAf ËkMÚtt y™u ¾uzq‚ …tu‚u þwk Vt¤tu yt…e þfu ‚u™e ðt‚ yt …wM‚f{tk Au. {™u ¾t‚he 
Au fu, yt ƒtƒ‚tu f]r»t{tk hË Ähtð‚t ƒÄt™u „{þu.

«M‚w‚ …wM‚f{tk f]r»t y™u ¾uzq‚tu, …þw…t÷™, ¾uzq‚tu™e ytðf-òðf, „út{eý rðftË 
ËtÚtu «íÞût …htuût he‚u Ëkf¤tÞu÷t ƒÄt s rnMËuŒthtu™t ftÞo y™u ¼qr{ft-rðrþü Ëthe 
he‚u ðýe ÷uðtÞtk Au. ¾uzq‚, {rn÷t ¾uzq‚, Þwðt ¾uzq‚, „út{ ËuðfÚte ÷E {kºtt÷Þtu 
ËwÄe™t V÷f™u yt{tk ytðhe ÷uðtÞtu Au. Ënfthe Ëk„X™tu, yu…eyu{Ëe, ƒU®f„ Ëuõxh, 
f]r»t Þwr™ðŠËxeytu, Ëhfthe Þtus™tytu, ½xf fûtt™t ytÞtus™ ð„uhu Ë½¤t rð»tÞtu …h 
…wM‚f{tk «ftþ …tzðt{tk ytÔÞtu Au.

ztì. rfhex¼tE þu÷‚™e Ë™Œe yrÄfthe ‚hefu™e Wíf]ü ft{„ehe™t ð»ttuo Œhr{Þt™ 
…ý f]r»t, „út{eý rðftË™t rðrðÄ Ã÷uxVtu{o …h ËtÚtu {¤e™u Ë{ts {txu Ëfthtí{f y™u 
W…fthf …rhýt{tu yt…ðt™wk ƒLÞwk Au.

yíÞth™t yt y¼q‚…qðo fxtufxe ft¤{tkÚte ƒnth ytððt ßÞthu Ëhfth ‚Útt Ë{ts™t 
ƒÄt s ð„tuo «ÞtËþe÷ Au íÞthu ƒnth …z‚wk yt {t„oŒþof …wM‚f sYh W…Þtu„e ƒ™uþ 
‚u™e {™u …qhe ©Øt Au.

yrï™ ©tuV 
[uh{u™, {u™u®s„ ztÞhuõxh 
yuõËu÷ RLzMxÙeÍ r÷r{xuz 

yæÞût : ðe.yth.xe.ytE.
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«M‚tð™t

yt …wM‚f ‘fturðz-19™e ¾u‚e …h yËh y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄ‚e hnu ‚u {txu 
MxufntuÕzËo™e ¼qr{ft’™t ÷u¾f/Ëk…tŒf ztì. rfhex yu™. þu÷‚ AuÕ÷tk Œþuf ð»toÚte ‚u{™e 
ËkMÚtt yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze.™t {tæÞ{Úte ònuh ™u‚]íð y™u ¾tË fhe™u ƒŒ÷t‚t nðt{t™ 
y™u ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„™e ÔÞt…f yËh nuX¤™e yt…ýe f]r»t xftW rðftË fhu, f]r»t™e  
Wí…tŒf‚t y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄ‚e hnu, fwþ¤ ¾u‚e™t yr¼„{ Ëût{ ¾uzq‚™wk r™{toý 
ÚttÞ ‚u {txu™wk …tÞt™wk y™u yr‚{qÕÞðt™ Þtu„Œt™ r™Þr{‚ þiûtrýf ftÞo¢{tu, ht»xÙeÞ y™u 
ytk‚hht»xÙeÞ Ëk„tuceytu y™u «ftþ™tu îtht fhe hÌtt Au.

„wsht‚{tk ‘f]r»t {ntuíËð’ Ërn‚™e y™uf f]r»t y™u ¾uzq‚ rn‚÷ûte Þtus™tytu™t 
™er‚r™{toýÚte yËhfthf y{÷efhý ËwÄe™t Ët‚íÞ…qýo yr¼Þt™tu{tk ztì. rfhex þu÷‚™tu 
y{qÕÞ Vt¤tu hÌttu Au.

yt…ýwk f]r»t ûtuºt Ë‚‚ …rhð‚o™þe÷ …ÞtoðhýeÞ, Ët{trsf, ytŠÚtf, htsfeÞ  
…rhƒ¤tu™e ËkÞwõ‚ yËh nuX¤ nk{uþt ‚ýtð™e ÂMÚtr‚ ¼tu„ð‚wk ytÔÞwk Au. W…htk‚ fturðz-
19™e nt÷™e y¼q‚…qðo rðfx …rhÂMÚtr‚{tk Ëhfth ònuh þtË™, «þtË™ ðneðxe‚kºt 
y™u ‚s¿ttu™e ËntÞÚte rðrðÄ Þtus™tytu y™u htn‚ …ufus Útfe Œuþ™e f]r»t™u Ë[u‚ ht¾ðt 
yÚttf «Þí™tu fhe hne Au íÞthu yts™e Ë{MÞtytu™t Wfu÷tu™e Ëk¼tð™tytu y™u ‚u {txu 
«íÞuf rnMËuŒth-rn‚Äthf™t ftÞtuo, sðtƒŒtheytu y™u ¼qr{ft …h ‚÷M…þeo «ftþ …tz‚wk 
yt …wM‚f Ëtk«‚ Ë{Þ{tk Ënw {txu ¿tt™ðÄof, {t„oŒþof y™u «uhf Au.

yt…ýt ÷tuf÷tze÷t ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tEyu Œuþ fturðz-19™e {tXe yËh{tkÚte Íz…Úte 
ƒnth ytðu y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ƒ{ýe – yt …rhÂMÚtr‚ ntuðt A‚tk ‚u {txu ytí{r™¼oh ¼th‚™tu 
ƒtuÄ ytÃÞtu Au. ‚u™t sðtƒ{tk yts™e ‚t‚e sYrhÞt‚™t rðrðÄ …tËtkytu …h «ftþ …tz‚wk yt  
…wM‚f{tk ¾u‚e™t ÔÞðËtÞ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t ‚{t{ Ën¼t„eŒth fE he‚u …tu‚t™e y…
urût‚ ¼qr{ft ¼sðe þfu ‚u™tu Ë[tux A‚tk Ëh¤ ¼t»tt{tk …Ør‚Ëh™tu ÏÞt÷ hsq ÚtÞtu Au. 
f…he …rhÂMÚtr‚{tk …ý ™rð™efhý™t yr¼„{ y™u {tir÷f W…tÞtu îtht ËkMÚttytu y™u 
¾uzq‚tuyu «tÃ‚ fhu÷e ËV¤‚t™t rfMËtytu …ý yt{tk Ët{u÷ Au.
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yL™ Ë÷t{‚e rËØ fhðt ‚Útt fhtuztu ¼qÏÞt y™u fturðz-19™u ÷eÄu rðMÚttr…‚  
f]r»t …rhðthtu™u ËØh fhðt ‚u{™t{tk™tu ‘s„‚™tu ‚t‚’ ‚hefu™tu ytí{rðïtË áZ fhðtu 
‚u Ë{Þ™e {tk„ Au y™u Ënw rð[thþe÷ MxufntuÕzËo™e yt «tÚtr{f‚t Au. yts™e ytðe 
{w~fu÷-«r‚fq¤ …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu fhðt yt…ýu Ënwyu ¾uzq‚tu™e ËtÚtu ¼u„t {¤e™u ntÚt{tk 
ntÚt r{÷tðe™u ft{ fhðwk …zþu. Œuþ™t yÚto‚kºt™t …w™: Y…tk‚h {txu Ÿ[t rðftËŒh 
ËtÚtu xftW ¾u‚e …w™:MÚttr…‚ fhðe …zþu. yts™e rðfx …rhÂMÚtr‚{tkÚte ƒnth ytððt 
ËtðÄt™e…qðof™t Ë{ÞËh …„÷tk, rðrðÄ «Úttytu™wk Ëkf÷™ y™u rn‚Ähtð‚t Ënw ftuE™u 
Ëtkf¤e ÷uðtÚte [tu¬Ë…ýu W…tÞ {¤e þfu Au. yt{tk ònuh þtË™ …Ør‚™t [qkxtÞu÷t y™u 
rƒ™[qkxtÞu÷t yuðt ‚{t{ ËÇÞtu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. „t{™t M‚huÚte „út{Ëuðf, Ëh…k[, 
…k[tÞ‚tu, Ënfthe, MðiÂåAf ËkMÚttytu, Wãtu„ ËtnrËftu ‚Útt MÚttr™f, ‚u{s ht»xÙeÞ M‚hu 
Ënw™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

«M‚w‚ …wM‚f{tk rn‚Äthftu™e ¼qr{ft™e ËtÚttuËtÚt 2020-30{tk Œþf {txu f]r»t™e 
ÔÞqnh[™t, ÷ûÞ y™u rŒþtr™Œuoþ …h …ý ytÄth¼q‚ y™u ®[‚™tí{f hsqyt‚ …ý 
fhðt{tk ytðe Au.

yt {t„oŒŠþf «íÞuf rn‚Äthf™u …ntU[u y™u ‚u{tkÚte ‚u{™e Ë{MÞtytu y™u Wfu÷tu™e 
Ëk¼tð™t «r‚ ò„Yf‚t ytðu y™u MÚttr™f y™u ûtuºteÞ M‚hu ‚u y{÷{tk {qftÞ, ÷u¾f™t 
ËkþtuÄ™, yÇÞtË y™u y™w¼ð™tu ÷t¼ yt…ýe f]r»t y™u ¾uzq‚tu™u ÚttÞ y™u Ëtk«‚  
…zfthtu™u Ëtnrsf‚tÚte y™u ËV¤‚tÚte Íe÷e þftÞ ‚uðe þw¼uåAt.

©e …q™{[kŒ fu. …h{th 
yrÄf {wÏÞ Ër[ð 

f]r»t, Ënfth y™u ¾uzq‚ fÕÞtý, „wsht‚ htßÞ
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1

¾uzq‚tu y™u ¾u‚e™e ytðf nt÷ ßÞthu ‚ýtð{tk Au, ‚uðt{tk fturðz™e yËtÄthý ½x™t 
Ët{u ytðe. Œhr{Þt™ ytðf yðhtuÄ‚e «ð‚o{t™ sxe÷‚t™u yufef]‚ he‚u ËwËk„‚ fhðt™e 
ytð~Þf‚t Q¼e ÚtE Au. „wsht‚™t ¾uzq‚tu „{u ‚uðe rðfx …rhÂMÚtr‚™tu ®n{‚…qðof Ët{™tu 
fhe þfu Au. ‚u{™e y™wfq÷þe÷‚t „sƒ™e Au. rðftË™t «thkr¼f „t¤t{tk Œw»ft¤ y™u  
y™tð]rü™e ðthkðth™e {w~fu÷eytu{tkÚte ‚uytu ƒnth ytðe þõÞt Au. nt÷™t …zfthtu™u 
…ý …th fhðt ‚uytu Ë{Úto Au. ËtÚttuËtÚt yts™e …rhÂMÚtr‚ …h r™Þkºtý {txu Ëhfth 
îtht ÷uðt‚tk …„÷tkytu yufef]‚ y™u Ëkfr÷‚ he‚u ÚttÞ ‚u òuðt™e ¾u‚e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ 
‚{t{™e sðtƒŒthe ƒ™e hnu Au.
ð‚o{t™ r[ºt

yts™wk yufkŒh á~Þ yuðwk Au fu yt ™ðe ËnËúÂçŒ y™u ytð‚t ŒtÞftytu{tk – ¾tË fhe™u 
ytƒtunðt …rhð‚o™™e ÔÞt…f ½x™tytu™u ÷eÄu – f]r»t rðftË ËkŒ¼uo ‚ýtð{tk hnuðt™e 
Ëk¼tð™t Au. …ÞtoÃ‚ ¾tuhtf™e W…÷ÂçÄ y™u ¾u‚e™wk ¼trð y™uf yr™rù‚‚tytu ðå[u 
½uhtÞu÷wk Au. Wí…tŒ™ y™u xftW…ýt yk„u™t „k¼eh «&™tu ¾u‚e ûtuºt …h Í¤wkƒu Au. 
ðM‚e ðÄthtu, ¾tðt…eðt™e ytŒ‚tu – ytnth™e …ËkŒ„eytu{tk VuhVthtu, ‚f™efe y™u 
Þtkrºtf rðftË, ytðf-W…÷ÂçÄytu™e ðnU[ýe, «tf]r‚f ËkËtÄ™tu™e …rhÂMÚtr‚, ytƒtunðt  
…rhð‚o™ y™u Ët{trsf htsfeÞ þtkr‚ y™u ÂMÚth‚t ð„uhu …rhƒ¤tu™e ËkÞwõ‚ yËh yt 
yr™rù‚‚t y™u ÔÞ„ú‚t Ësuo Au. yt …rhƒ¤tu Ë{Þ s‚tk fuðwk MðY… Äthý fhþu yu 
r™rù‚…ýu fnuðwk þõÞ ™Úte. …hk‚w ytð™th Ë{Þ™u fuðe …e‚u ½zðtu ‚u yt…ýt ntÚt{tk 
Au. rðrðÄ Œuþtu, ytk‚hht»xÙeÞ ËkMÚttytu y™u f]r‚-ËkþtuÄ™ ËkMÚttytu ð„uhu ¼trð r[ºt 
Ë{sðt {txu™e fðtÞ‚tu fhu Au y™u Ë{MÞt{tkÚte ‚f {¤u y™u yL™ y™u f]r»t «ýtr÷ytu 
{txu Ëk¼rð‚ ðifÂÕ…f {t„tuo r™rù‚ fhe þftÞ.
…rhð‚o™™t fthýtu

ðM‚e y™u ytðf ð]rØ™u fthýu ¾tuhtf™e {tk„ ðÄe Au. y™u ÷tuftu™t ytnth {txu™e  
…ËkŒ„e{tk „r‚þe÷ VuhVthtu …ý yt{tk fthý¼q‚ Au. ƒeS Ë{ts{tk hnu÷e Ë‚‚ „heƒe 
÷tuftu™u ¾tuhtf {u¤ððt{tk yðhtuÄ Q¼tu fhu Au. ¾tã Ëwhûtt y™u …tu»tý ÷ûÞtu™e rËrØ{tk 
™z‚hY… ƒ™u Au. s{e™ y™u s¤ ËkËtÄ™tu™e ½x‚e „wýð¥tt y™u yA‚ ‚Útt xftW  
f]r»t {txu y…qh‚t htuftý™u ÷eÄu f]r»t Wí…tŒ™ ¾qƒ {ÞtorŒ‚ hnu Au. ðÄtht{tk ytƒtunðt 

…rh[Þ
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…rhð‚o™ y™u fturðz-19 ¾u‚e™e W…s y™u „út{eý ytSrðft™u «¼trð‚ ÚtE hne Au. 
¾u‚e{tk ft{ fh™th™e ËkÏÞt ½x‚e òÞ Au.

yt{tk ƒŒ÷tð ÷tððtu Au – suÚte xftW ¼trð …t{e þftÞ ‚u{ Au. yt {txu ðÄw 
Ëkfr÷‚ ‘{tR¢tu ÷uð÷ Ã÷t™’ ½ze ftZðt òuEyu y™u ‘[e÷t[t÷w ÄkÄtu-ft{fts’™tu yr¼„{ 
ƒŒ÷ðtu …zþu. „út{eý …rhðthtu y™u Ë{wŒtÞtu {txu ‚u{™t …þwÄ™ Ëk…r¥t Ërn‚ ¾u‚- 
Wí…tŒ™ y™u Ëuðtytu{tk ÷uðt{tk ytð‚t ËtÄ™ Ët{„úe™u ðÄw Íeýðx¼he he‚u ËwÄthðt 
…zþu. ™ðt W…tÞtu y™u …Ør‚ytu™u Mðefthðe …zþu y™u ™ðe™ ‚fr™ftu y…™tððe  
…zþu. W…htk‚ yt…ýu {q¤¼q‚ VuhVthtu y™u Þtus™tytu™t y{÷™e sðtƒŒthe{tk Ën¼t„e 
Útðt «r‚ƒØ Útðwk òuEþu.

yt{q÷ …rhð‚o™fthe yt «r¢Þt{tk ‘Ët{tLÞ’ y™u ‘«„r‚þe÷’, ¾uzq‚tu, „t{tu, 
½xftu, rsÕ÷tytu y™u htßÞtu ðå[u™e ¾tE™u …qhðe …zþu. yt{tk Ë{M‚ ònuh ðneðx™u 
Ët{u÷ fhðtu …zþu, ‚Útt ™ðe ™er‚ytu ‚u{s ftÞo¢{tu™u [tu¬ËtE…qðof y{÷{tk {qfðt 
…zþu y™u sq™e ™er‚ytu™e Ë{eûtt fhðe …zþu.
„wsht‚™u ™ðt ‘htuz{u…’™e ytð~Þf‚t Au

• ¼th‚{tk f]r»t {tºt ¾tãtL™ s ™nª …hk‚w Œuþ™t Ë{„ú ytŠÚtf rðftË, ytiãtur„f 
rðftË, Wí…tŒ™ «r¢Þt{tk sYhe [esðM‚wytu, …ÞtoðhýeÞ ytÄth y™u Ët{trsf-
ytŠÚtf ËwrðÄtytu …qhe …tzu Au. rƒ™f]r»t ðM‚wytu y™u Ëuðtytu™e ¼h…qh {tk„tu ‚u{s 
Œhuf …rhðthtu™e {q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu f]r»t …qhe …tzu Au.

• Íz…e þnuhefhý y™u {t¤¾t„‚ rðftË™e ËtÚtu nðu yt…ýu ytuAe ¾u‚e÷tÞf s{e™ 
y™u Œw÷o¼ s¤ËkËtÄ™tu ðzu ðÄw Wí…tŒ™ ytðu ‚u òuðt™e ‚t‚e sYrhÞt‚ Au.

• ÷t¾tu™e ËkÏÞt{tk ¼q¾{htÚte …ezt‚t ÷tuftu™u …qh‚wk ¾tãtL™ {¤e hnu ‚u òuðt™t y™u 
fw…tu»tý™e Ë{MÞtytu™t Wfu÷ þtuÄðt™e yt…ý™u sYh Au.

• „út{eý y™u þnuhe ðM‚e ðå[u™t rðftË y™u ytðf™t yk‚h™u …ý Œqh fhðt™e 
ytð~Þf‚t Au. y™uf rfMËtytu{tk Ë{t™ «fth™e s{e™ y™u s¤ËkËtÄ™tu ntuðt 
A‚tk õÞthuf yuf s „t{™t ¾uzq‚tu™e ytðf{tk ‚Vtð‚ òuðt {¤u Au ‚u™u Ë{‚÷ 
fhðt™e ytð~Þf‚t Au. ‚uÚte s rðrðÄ ÞtuøÞ W…tÞtu îtht ¾uzq‚tu™e ytðf ƒ{ýe 
ÚttÞ ‚u{tk s ¼rð»Þ™e ¾u‚e y™u „út{eý rðM‚thtu™wk Wßßð¤ ¼rð»Þ Ë{tÞu÷wk Au.

• ©e ËhŒth Ëhtuðh ™{oŒt r™„{ r÷r{xuz y™u WftE «tusuõx îtht ‚iÞth ÚtÞu÷e 
®Ë[tE™e rðþt¤ Ëk¼tð™t™u …qhu…qhe ðt…he þftÞ ‚u yt…ýu òuðt™wk Au suÚte ¾uzq‚tu 
‚u™t r™ŠŒü ®Ë[tE-ûtuºt{tk ºtý …tf ÷E þfu. ËtÚtu {¤e™u ‚uytu ðÄtht™e …[tË 
xft ¾u‚e™u ytðhe þfu ‚u{ Au.
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• yt…ýu yu …ý òuðkw …zþu fu yt…ýe ‘Ëtih Þtus™tytu’ ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[u. ‚uytu  
f]r»t ftÞtuo {txu ðes¤e ðt…hu y™u ðÄtht™e ðes¤e R÷urõxÙf fk…™eytu™u ðu[u y™u 
ð»to Œhr{Þt™ ytðf {u¤ðu.

÷ûÞ

f]r»t™e þÂõ‚ytu Ëk¼tð™tytu™u …qh‚t ¾tuhtf™e W…÷ÂçÄ, …ÞtoðhýeÞ xftW…ýwk y™u ytŠÚtf 
‚ftu™u yt„¤ Ä…tððe yu f]r»t™wk ¼trðŒþo™ Au. ytþt, y…uûttytu y™u {n¥ðtftkûttytu 
ÔÞt…f Au, ÷tkƒt„t¤t™t …rh«uûÞ{tk 2030 ËwÄe{tk ðtŠ»tf Wí…tŒ™{tk ytuAt{tk ytuAtu 
20 xft™tu ðÄthtu, „úe™ ntWË WíËso™{tk 20 xft™tu ½xtztu y™u 2030 ËwÄe{tk „út{eý 
„heƒtu™tu ÔÞt… ½xtzðtu. …hk‚w ‚tíftr÷f Ätuhýu „útBÞ rðM‚thtu{tk ¾u‚e …h™e y™u ¾u‚e 
ƒnth™e «ð]r¥tytu™u …w™Sorð‚ fhðt™e ytð~Þf‚t Au.

yt™tu nu‚w ¼th‚™wk ™ðt þÂõ‚þt¤e Ë{]Ø ‚hefu™t r™{toý™tu Au. nfef‚ yu Au fu 
ytð™tht ŒtÞftytu{tk ¾tuhtf y™u ¾tã Wí…tŒ™tu™e {tk„ ðirïf M‚hu hnuþu. su Œuþ yt 
{tk„ …qhe fhe þfþu ‚u™wk Mðt¼trðf he‚u s «¼wíð hnþu. ‘yL™’, yýwƒtUƒ fh‚tk …ý 
ðÄw þÂõ‚þt¤e nrÚtÞth ƒ™e hnuþu. ¼th‚ rðï{tk ƒeò ¢{u ËtiÚte ðÄw ¾u‚e÷tÞf s{e™. 
y™wfq÷™þe÷ y™u Ën™þe÷ ¾uzq‚tu Ähtð‚tu Œuþ Au ‚u™e «„r‚þe÷ Ëhfth-ðneðxe ‚kºt 
y™u ÷tufþtne ÔÞðMÚtt ¾hu¾h rðï™u yL™ ‚Útt ¾tãWí…tŒ™tu [tu¬Ë …qhtk …tze þfu.

¼th‚eÞ Ë{ts {nTŒ ykþu ¾u‚e«Ät™ s hÌttu Au. ¾tãtL™ þ]k¾÷t™wk {q¤ ¾u‚e Au 
y™u 60 xft sux÷t ÷tuftu™u ft{fts{tk Ë{tðu Au. 

ythk¼Úte f]r»t™tu WÆu~Þ {t™ðeytu™u ¾tãtL™ …qhwk …tzðt™tu y™u {t™ð«ð]r¥tytu™u 
QòoÂLð‚ ht¾ðt™tu hÌttu Au. ™tðeÞfthe …nu÷tu y™u htuftý™t ƒ¤ Útfe f]r»t Wí…tŒ™{tk 
™tUÄ…tºt ðÄthtu ÚtÞtu Au. ytsu htßÞ™t ‚{t{ ÷tuftu™u y™ts {¤e hnu Au. huþ™™t 
rŒðËtu nðu ¼q‚ft¤ ƒ™e „Þt Au. „wsht‚ y™u Œuþ™t yLÞ ¼t„tu{tk ¾uzq‚tu™e ytðf 
ƒ{ýe fu ºtý „ýe ÚtE „E Au. rðftË ðneðx «ÞtËtu Útfe «tÃ‚ yt y¼q‚…qðo rËrØ 
Au. …hk‚w ‚tsu‚h{tk fturðz-19 {nt{the y™u Ë‚‚ fwŒh‚™t rð…he‚ …rhÂMÚtr‚ytuÚte 
„út{ yÚto‚kºt y™u f]r»t ÔÞðMÚtt y™u „t{ztytu Ëðuo {qkÍðý y™u ‚f÷eV y™w¼ðe hÌtt 
Au. ™ðt Þw„{tk ËkËtÄ™tu™e Œw÷o¼‚t, ðÄ‚e s‚e {tk„, ðM‚wytu™e ðÄ‚e s‚e ®f{‚ 
y™u …whðXt™e yÂMÚth‚t™e y™w¼qr‚ ÔÞt…f ƒ™e Au. ‚tsu‚h™t Ë{Þ„t¤t{tk s{e™{tk 
ûttheÞ‚t™tu «ðuþ, Œw»ft¤, …qh, ¾tË fhe™u ™t™t ¾uzq‚tu y™u ¼tr„Þt ¾uzq‚tu™e ËkÏÞt{tk 
ÚtÞu÷ Äh¾{ ðÄtht ð„uhuÚte s{e™™wk Ätuðtý ðæÞwk Au. s{e™™e Wí…tŒf‚t ½xe Au y™u  
…týe™e yA‚ sýtÞ Au y™u W…÷çÄ …týe™e „wýð¥tt ™ƒ¤e ÚtE Au. Œhr{Þt™, ÔÞt…f 
…ÞtoðhýeÞ …rhð‚o™™e f]r»t …h su he‚u yËh fhu Au ‚u™u nsw …qhe he‚u Ë{sðt™e 



4

ƒtfe Au. …Þtoðhý{tk Út‚tk VuhVthtu ËtÚtu ¾uzq‚tuyu ƒŒ÷t‚e s‚e ðhËtŒ™e …ux™o y™u  
‚t…{t™™t ðÄ½x™u Ët™wfq¤ Útðwk …zþu. Œw»ft¤, …qh y™u yr‚ð»tto™u ÷eÄu ½ýt rðM‚thtu{tk 
W…s{tk 20 xftÚte ðÄw ½xtztu ÚtE þfu ‚u{ Au. ¾tË fhe™u ™ƒ¤t ¾uzq‚tu™u yt™t „k¼eh 
…rhýt{tu ¼tu„ððt …zu Au y™u ‚uÚte ¾u‚e Atuze Œuðt™wk …ËkŒ fhu Au.

ƒeS ‚hV rðï™t ½ýt ht»xÙtu™tk yL™™wk Wí…tŒ™ Ë‚‚ ½xe hÌtwk Au ‚Útt ‘yL™’ 
{tuxe {tk„ Au. ™ðe {tk„ zuhe Wí…tŒ™tu, þtf¼tS, V¤tu, Vq÷tu, {Ët÷tytu, {tkË, 
…tuÕxÙe y™u {tA÷eytu™e {tk„ Íz…e Œhu ðÄe hne Au. ËtÚtu ËtÚtu «r¢Þt fhu÷e huze xw 
Rx (¾tðt™e ‚iÞth ƒ™tðxtu)™e {tk„ ðÄe hne Au. fnuðt‚t skf Vwz™e {tk„ yuÚte …ý 
ðÄw Íz…u ðÄe hne Au. 

yuf ykŒts {wsƒ Ë™u 2050 ËwÄe{tk ¼th‚™e 70 xft ðË‚e þnuhtu{tk hnu‚e nþu. 
‚uÚte W„tz™th Úte Aqxf ðu[™th Úte ð…htþfth „útnftu™u òuz‚wk yËhfthf rð‚hý sYhe 
ƒ™e hnuþu. þnuhe ðM‚e «r¢Þt ÚtÞu÷t ‚iÞth ¾tuhtf™e y™u ‚u{tk …ý rðrðÄ rðfÕ…tu™e 
{tk„ ðÄw fhu Au. yt™tÚte ¾tã …ŒtÚttuo {txu™e «ýt÷eytu …ufu®s„ y™u rð‚hý-÷tursÂMxõË 
Ëk¼t¤™thtytu™e ¼qr{ft {n¥ð™e ƒ™e hnuþu.
ƒnwrðÄ rn‚Äthftu

ƒnwrðÄ rn‚Äthftu-Mxtuf ntuÕzËo, su{tk ònuhûtuºt, Ënftheûtuºt, ¾t™„e ûtuºt y™u 
rËrð÷ ËtuËtÞxe™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au y™u ‚uytu yufƒeò ËtÚtu …tu‚…tu‚t™t ‚Útt ¾uzq‚tu™t 
rn‚tu {txu ytk‚hr¢Þt fhu Au.

yt…ýe Ët{u™t …zfthtu™tk {t…-ÔÞt… òu‚tk yt «íÞuf rn‚Äthftu …tu‚t™t «ÞtËtu™u 
ÔÞðÂMÚt‚ he‚u yt„¤ Ä…tððt y™u ftuE r™rù‚ ¼qr{ft ¼sððt™e hnuþu. yt…ý™u 
‚tíftr÷f Ätuhýu ‘fxtufxe ÔÞðMÚtt…™ Þtus™t’ y™u ÷tkƒt „t¤t™t ÞÚttÚto …rhŒþo™™e 
sYrhÞt‚ Au.

Ëhfth yt{tk y„úuËh MÚtt™u ntuðtÚte ‚uýu ‚u ËwÄtht fhðt™t Au ‚u™e rŒþt r™Ätohe‚ 
‚iÞth fhðe …zþu y™u ‚u™u {txu ÞtuøÞ ðt‚tðhý Q¼wk fhðwk …zþu. ¼th‚{tk yt…ýe  
…tËu rðfurLÿ‚ ònuh þtË™ ÔÞðMÚtt{tk Ëhfth™t M‚htu Au. ònuh þtË™ ÔÞðMÚtt{tk ònuh 
ðneðx™t [qkxtÞu÷t y™u rƒ™[qkxtÞu÷t ËÇÞtu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

Ëhfth sYhe VuhVthtu fhðt{tk y™u ËntÞf Þtus™tytu™t y{÷efhý™u ytÄth yt…u 
Au. Ënfthe ûtuºt, Mð-ËntÞ sqÚttu Ërn‚ ðÄw Ëtht {tfuo®x„ y™u ËtuŒt ðtxt-½txtu™e 
‚tft‚{tk ð]rØ îtht ðÄw ytðf {u¤ððt {txu™e ¾uzq‚tu™e ytðfð]rØ {txu ËkÞwõ‚ ytŠÚtf 
«ð]r¥tytu™wk ytÞtus™ fhu Au.

ÔÞðËtÞ y™u Wãtu„ Ë{wŒtÞ ™ðe™efhý, htuftý M…Äto y™u {qÕÞðÄo™ îtht yt{tk 
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«„r‚ fhtðu Au. MðiÂåAf ËkMÚttytu Ët{qrnf «ÞtËtu™u „tuXðu Au y™u ÔÞÂõ‚„‚ «Þí™tu™u 
{ŒŒ fhu Au. ‚uytu™tu ÔÞÂõ‚„‚ y™u Ët{qrnf þÂõ‚ rðftË{tk {n¥ð™tu Vt¤tu ntuÞ Au.

„útBÞ Ë{ts™e y™u ¾tË fhe™u Þwðtð„o™e y…uûttytu {n¥ðftkûttytu ðÄ‚e òÞ 
y™u ytðf ð]rØ yíÞk‚ ytð~Þf Au. ‚uÚte „út{eý y™u f]r»t Wãtu„tu îtht MÚttr™f M‚hu 
«r¢Þt îtht ðÄw Ëk…r¥t …uŒt fhðt™e ytð~Þf‚tk Au.

yts™e ‚t‚e sYrhÞt‚ yu Au fu ƒÄtk ™ðe …rhÂMÚtr‚™t …zfthtu™u s rn‚Äthftu, 
¾uzq‚tu™u ytŠÚtf y™u Ët{trsf «„r‚ {txu xuft™e sYrhÞt‚ Ë{su. Ë{ÂLð‚ he‚u ËtÚtu 
{¤e™u ftÞo fhu. yux÷wk s ™nª ¾uzq‚™u ‚u™e yt sYrhÞt‚ rðþu M…ü ÏÞt÷ yt…ðtu  
…zþu. ‚uytuyu yÂMÚth y™u «r‚fq¤ he‚u ÚtE hnu÷t nðt{t™ …rhð‚o™Úte y™u fturðŒ-
19Úte W…ÂMÚt‚ …rhÂMÚtr‚Úte ÔÞÂõ‚„‚, ftixwkrƒf y™u Ët{qrnf Ët{u Í¤wkƒ‚t ¼Þ™tu 
Ët{™tu fhðt …tu‚u ‚iÞthe fhðe …zþu ‚Útt …tu‚t™e …thk…rhf ¾u‚e{tk sYhe VuhVthtu fhe 
‚u™u yã‚™ ƒ™tððe …zþu. 



6

[tðeY… rn‚Äthf ¾uzq‚u «„r‚ {txu™e RåAt-hwr[ ðÄthðt™e, VuhVthtu™u y™wfq¤ 
Útðt™e, ™ðt rð[thtu Mðefthðt™e y™u ¾u‚e «r‚ ðÄw ò„]‚ hnuðt™e sYh Au. ÔÞðËtÞ 
ûtuºtu ¾u‚e ðÄw™u ðÄw òu¾{e ƒ™e hÌtwk Au. …hk‚w Ë{ÞËh™e «ð]r¥tytu y™u ÞtuøÞ  
…„÷tkytu îtht Ëthwk ð¤‚h y™u ðÄw ytðf {u¤ðe þftÞ ‚u{ Au. ¾uzq‚tu{tk yuðt ™ƒ¤t 
y™u „heƒ ¾uzq‚tu …ý Au su{™u ÔÞÂõ‚„‚ he‚u æÞt™ yt…ðt™e ytð~Þf‚t Au. ™ƒ¤t 
fu rðftËþe÷ - ƒÄt ¾uzq‚tuyu fwþ¤ ¾u‚e y™u Ëthe f]r»t «ýtr÷ft y…™tððe …zþu.
f]r»t™u xftðe ht¾ðt Ët{u™t …zfthtu

• fturðz-19™e ½x™t™u ÷eÄu Wí…L™ ÚtE hnu÷e «r‚fq¤‚tytu™tu Ët{™tu fhðtu.
• ðÄ‚e s‚e {tk„ …qhe fhðt f]r»t Wí…tŒf‚t™t ð]rØŒh{tk ftÞ{e ËwÄthtu fhðtu.
• «tf]r‚f ËkËtÄ™tu s¤, Qòo y™u ¼qr{™t ytÄth™e ftÞ{e ò¤ðýe fhðe.
• nðt{t™{tk ƒŒ÷tð y™u ‚eðú fwŒh‚e ytV‚tu™tu Ët{™tu fhðt™e Ëßs‚t fu¤ððe.
• Ëe{t…th™t y™u f]r»t ‚Útt ¾tuhtf «ýtr÷™t ¼Þ MÚtt™tu ™tÚtðt.
• yr‚ „heƒe ™tƒqŒ fhðe y™u yË{t™‚t Œqh fhðe.
• ¼q¾{htu ‚Útt ƒÄt s «fth™t fq…tu»tý™tu yk‚ ytýðtu.
• „útBÞ rðM‚thtu{tk f]r»t W…htk‚™e ytðfð]rØ™e ‚ftu rðfËtððe.
• fturðz-19 Ët{u™e «r‚fthf‚t h[ðe y™u ‚u™e ËtÚtu Sð‚t þe¾e sðkw.
• fturðz-19 {nt{the™e rð…he‚ yËhÚte ƒòh™e {tk„ ½xu÷ Au. Wí…tŒ™ ÚtÞu÷ 

ðM‚wytu ƒòh ËwÄe …ntU[ðt{tk {w~fu÷e Au. MÚttr™f f]r»t Ët{„úe, rƒÞthý, ¾t‚h 
ð„uhu Ëh¤‚tÚte W…÷çÄ ™Úte. yt «ð‚o{t™ …rhÂMÚtr‚ fux÷tf yLÞ …rhƒ¤tu™u 
Ë{S™u ™e…xtððt …zþu.

¾uzq‚tu™e ytðf{tk ½x {txu™t yLÞ …rhƒ¤tu

• ÷ýýe y™u ƒòh …ntU[‚t ËwÄe{tk ™wfËt™ : ™ƒ¤wk …rhðn™, n÷fwk …ufu®s„ y™u 
yý½z Ëk„ún™u ÷eÄu yt ™wfËt™ 25 xftÚte 40 xft Au.

• ¾u‚-…uŒtþtu™wk ™ Aqxfu ðu[tý : ¾uzq‚tu™u „útBÞ fûttyuÚte htufzuÚte {æÞMÚteytu™u ðu[tý 
fhðwk …zu Au yt{tk ‚u{™u yu{yuË…e fu yu…eyu{Ëe™e Ëh¾t{ýe{tk 15 xftÚte 25 
xft™e ™wfËt™e ¼tu„ððe …zu Au.

• ¼u¤Ëu¤eÞt - ™f÷e R™…wxTË : „útnftu™e ƒtƒ‚tu™t rð¼t„ (rz…txo{uLx ytuV fLÍTÞw{h 
yVuËo)™t yuf yÇÞtË «{týu rƒÞthý, r{© ¾t‚h, sirðf rfx™tþftu ð„uhu{tk 50 
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xft ðÄw ™f÷e y™u ¼u¤Ëu¤eÞt Au su™u fthýu Wí…tŒf‚t y™u ¾uzq‚tu™e ytðf{tk 
½xtztu ÚttÞ Au.

• x…f ®Ë[tE™tu ð…htþ ™ Útðtu : {tR¢tu - x…f ®Ë[tE ðzu Wí…tŒf‚t{tk 15 xft™tu 
ðÄthtu ÚttÞ Au. ƒ[‚ ÚtÞu÷t …týe ðzu yuf ðÄtht™tu …tf ÷E þftÞ ‚u{ Au.

• ytƒtunðt …rhð‚o™ : ËtiÚte ðÄw „k¼eh ƒtƒ‚ ytƒtunðt{tk …rhð‚o™™e «r‚fq¤ 
yËh Au. ð»to 2018-19{tk Œw»ft¤™u ÷eÄu „wsht‚™t 100, {ntht»xÙ™t 279 
y™u fýtoxf™t 156 ‚t÷wftytu™u {tXe yËh ÚtE Au. ytuAe Wí…tŒf‚t y™u …tf™e 
rðV¤‚t™u ÷eÄu ¾uzq‚tu™e ytðf{tk ½xtztu ÚtÞtu Au. „wsht‚ y™u htsMÚtt™™t fux÷tkf 
ûtuºttu{tk ‚tsu‚h™wk ‚ez™wk yt¢{ý yu ™ðt «fth™t „k¼eh ¼ÞMÚtt™tu Au.

• s{e™{tk ¾thtþ™wk yr‚¢{ý : Ë{wÿftkXt™t rðM‚thtu™e s{e™tu{tk ðÄ‚t s‚t ŒrhÞtE 
…týe™t «ðuþ y™u «¼tðÚte ¾u‚e™e Wí…tŒf‚t™u {tXe yËh ÚtE hne Au. s{e™™e 
W…h y™u ¼q‚¤{tk ‚ehtztu {thV‚ Ë{wÿ™t …týe …tf™t {q¤ rðM‚th™u y™u ®Ë[tE 
{txu™t …týe™u Œqr»t‚-ûttheÞ fhu Au. ¼q„¼o{tk ûttheÞ‚t yk‚rhÞt¤-Œqh™t rðM‚thtu 
ËwÄe «Ëhu Au. ytÚte s{e™™e-…tf™e Wí…tŒf‚t ¾qƒ s ™ƒ¤e ƒ™u Au.

• ¾u‚eftÞo{tk ½x‚e s‚e ft{ fh™thtytu™e ËkÏÞt : ðÄw ™u ðÄw …whw»ttu rƒ™-¾u‚e™t ftÞtuo 
‚hV sE hÌtt Au y™u ¾u‚e™u ÷„‚t {tuxt¼t„™t ftÞtuo {rn÷t ¾uzq‚tuyu Ëk¼t¤ðt 
…zu Au. ¾uzq‚ {rn÷tytu ƒeò y™uf ½h-„]nMÚte™t ftÞtuo{tk htuftÞu÷e ntuÞ Au ‚uÚte 
¾u‚e {txu «{tý{tk ytuAtu Ë{Þ Vt¤ðe þfu Au. ‚ŒTW…htk‚ ¾u‚e™t ytuòhtu-W…fhýtu 
…whw»t ð…htþf‚to™u y™wfq¤ ƒ™tðu÷t ntuÞ Au.

• «týeytu îtht Út‚e hkò¤ Ët{u hûtý : h¾z‚t Ztuh, r™÷„tÞ, ðtkŒht y™u ¼qkz Q¼t 
…tf …h ÄËe ytðu Au y™u ÔÞt…f…ýu ™wfËt™ fhu Au. fux÷tf rðM‚thtu („wsht‚ 
y™u htsMÚtt™){tk ‚eztu™t yt¢{ý …tf{tk …thtðth nt™e ™tu‚hu Au.

• ¼tr„Þtu ¾uzq‚tu : Íz…e þnuhefhý™u fthýu þnuhe rðftËf‚toytu þnuhtu™e  
ytË…tË™e s{e™ ¾heŒe ÷u Au y™u ytðe s{e™ ¼tr„Þt ¾uzq‚tu™u ðtððt {txu ËtU…u Au.  
…iËtŒth {tr÷f fu ¾uzq‚ s{e™{tk ™týtk™t htuftý{tk hË Ähtð‚t ntuÞ Au. yuf ykŒts 
{wsƒ ytþhu 40 xft sux÷t ¾u‚e rðM‚thtu{tk ¼tr„Þtytu ftÞoh‚ Au.

• ™nuh ®Ë[tE™wk rƒ™ftÞoût{ ÔÞðMÚtt…™ : yt yíÞk‚ ytþtM…Œ ƒtƒ‚™u ¾u‚htu ËwÄe™t 
{ÞtorŒ‚ òuztý y™u ™nuh îtht ðn™ Œhr{Þt™ ™wfËt™ ytþhu 40 xft sux÷wk Au.
¾u‚e y™u …þw…t÷™{tk ytðf ðÄðt{tk {ŒŒY… ÚttÞ ‚uðt ½ýt …rhƒ¤tu Au. su ¾uzq‚tu 

W…htuõ‚ rð…he‚ …rhÂMÚtr‚ ytðf xftðe ht¾e™u ‚u{tk Ë‚‚ ðÄthtu fhðt{tk {ŒŒ fhu Au.
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fturðz-19 {nt{the rðï™tk ŒhufuŒhuf ûtuºt{tk Vu÷tÞu÷tu [u…e htu„ Au. ytsu Ë{„ú 
rðï yt [u… Ët{u ÍÍw{e hÌtwk Au. fthý fu ‚u™tu Vu÷tðtu ¾qƒ Íz…e Au. ‚u™u ykfwþ{tk 
÷tððt Œhuf ÔÞÂõ‚yu …tu‚t™e Sð™þi÷e ƒŒ÷ðe ¾qƒ sYhe Au. rðï{tk ftuE …ý ûtuºt{tk 
hnu‚t {™w»Þyu yt {nt{theÚte ƒ[ðt Ë‚‚ Ëtð[u‚ hnuðwk s …zþu.

„wsht‚{tk yt™e ÔÞt…f yËh Au, …hk‚w Ë{Þtk‚hu {tuxt þnuhtu ƒtŒ fh‚t ‚u™tu ÔÞt… 
rsÕ÷tytu y™u „t{zt{tk Ë‚‚ ½xe hÌttu Au.
ytk‚hht»xÙeÞ yðËh :
• rðï™t y™uf Œuþtu{tk ¾tãtL™, ¾tuhtf y™u V¤tu, þtf¼tS (ƒxtxt, ftkŒt, ÷Ëý 

ð„uhu), ‚iÞth ÷tux, [tu¾t, zuhe Wí…tŒ™tu (ŒqÄ, {t¾ý, [eÍ ð„uhu), {h½tk, {tkË, 
{tA÷e, {Ët÷t, ‚iÞth ytnth - rƒMfex, ftu™o^÷uõË ð„uhu™e „k¼eh ‚k„e Q¼e 
Útþu. ‚u{s rŒðu÷-yuhkzeÞt™wk ‚u÷, Vq÷tu suðe yLÞ ¾u‚e Ëk÷ø™ ðM‚wytu™e …ý yA‚ 
ð‚toþu. rðï{tk ¼th‚ ËtiÚte ƒeS {tuxe ¾u‚e÷tÞf s{e™ Ähtð‚tu Œuþ ntuðtÚte yt 
ðirïf {tk„™u …ntU[e ð¤u ‚u{ Au. y™u {tuxt …tÞu r™ftË{tk ð]rØ ÚtE þfu ‚u{ Au.

• ®nŒwM‚t™ ÷eðh, ytExeËe, xtxt „úq…, ykƒtýe sqÚt ð„uhu fu suytu MÚttr™f hexuR÷ 
ytWx÷uxTË Ähtðu Au y™u su{™e ¾heŒe («tÂÃ‚) þ]k¾÷t «MÚttr…‚ Au ‚uðt sqÚt-Ë{qn 
yt «ð]r¥t™u yt„¤ Ä…tðu ‚u {txu Ër¢Þ fhe þftÞ.

• yt™u MÚttr™f ðrnðxe‚kºt™t ytÄth™e sYh hnuþu.
MÚttr™f ðrnðxe‚kºt : MÚttr™f ‚kºtyu Ër¢Þ ƒ™ðwk …zþu y™u …whðXt þ]k¾÷t rðfËtððt™e 
hnuþu. ƒÄe s ftuÕz Mxtuhus ËwrðÄtytu™u ðt…hðt™e hnuþu. ‚u {txu „útBÞ M‚hu Ëkfr÷‚ 
Ëqû{fûtt-{t¤¾wk ‚iÞth fhðwk …zþu. {tºt yu…eyu{Ëe …h yt™u Atuze þftÞ ™nª. yt  
…zfthY… Au …ý rËØ ÚtE þfu ‚u{ Au. Œt.‚., y{q÷ ð»ttuoÚte Œir™f Ätuhýu „t{ztytu{tkÚte 
ŒqÄ™e ¾heŒe fhu Au. yLÞ Wí…tŒ™tu {txu …ý ytðe þ]k¾÷t rðfËtðe þftÞ ‚u{ Au.
• ¼th‚™u fturðz y™u ƒŒ÷t‚t ytƒtunðt Ët{u™t Ëk½»to{tk ðÄw Ëtð[u‚e…qðof™t ytÞtus™™e 

sYh hnuþu. „út{eý rðM‚th, y{wf y…ðtŒtu ƒtŒ fh‚tk {tuxt ¼t„u fturðz-19™e 
yËhÚte ytuAt «¼trð‚ ÚtÞt Au. ½ýtk ¾ht „t{ztytu{tk f]r»t y™u …þw…t÷™™e Ët{tLÞ  
«ð]r¥tytu þY ÚtE hne Au. ‚uðe s he‚u yu…eyu{Ëe™e ft{„ehe …ý þY ÚtE Au. {tuxt 
þnuhe fuLÿtu{tk ÷tufztW™™u fthýu ËòoÞu÷e …rhðn™™e Ë{MÞtytu™u Wfu÷ðt™e hnuþu.

• ¼th‚ rðï™t Œuþtu™e sYrhÞt‚tu «{týu …whðXtu yt…e þfu ‚u {txu ¼th‚eÞ Œq‚tðtË™t 

fturðz-19™e yËh
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ËnÞtu„Úte MÚttr™f …whðXt þ]k¾÷t rðfËtðe þftÞ.
ytðwk „tuXðtÞ ‚u sÞ-rðsÞ (rð™-rð™) ƒ™e þfu ‚u{ Au.

„útBÞ y™u ytiãtur„f yÚto‚kºt™u Ër¢Þ fhðwk
ËtÚttuËtÚt „útBÞ y™u ytiãtur„f yÚto‚kºt™u …w™Sorð‚ fhðt {txu ytfÂM{f ytÞtus™-
ftÞo¢{™tu y{÷ fhðt™e sYh Au. ¾uzq‚tu™u sYhe ‚f™efe ytÄth y™u f]r»t-Ë÷tn 
Ëq[™tu yt…ðt {txu rsÕ÷t ðneðxe‚kºt - rsÕ÷t rðftË yrÄfthe©e, f]r»t y™u „út{eý 
rðftË™t MÚttr™f rð¼t„tu, ™tƒtzo, MðiÂåAf ËkMÚttytu, …k[tÞ‚tu ‚Útt MÚttr™f ™u‚]íðyu f]r»t 
Þwr™ðŠËxeytu™t ‚sT¿ttu ‚Útt $rzÞ™ ftWÂLË÷ Vtuh yur„úfÕ[h÷ rhË[o (ytE.Ëe.yu.yth.) 
ËtÚtu {¤e™u Íz…¼uh «ÞtËtu fhðt …zþu ‚tu s ¾uzq‚tu fturðz-19™t «r‚fq¤ «¼tð A‚tk  
Ëwhrût‚…ýu Ëh¤‚tÚte ftÞo fhe þfu.
• ðtM‚ð{tk fturðz-19™e s{e™ …h «íÞût yËh ™Úte ntu‚e, …hk‚w …htuût «¼tð ¾uzq‚ 

y™u ‚u™t fwxwkƒ …h …zu Au.
• rþÞt¤w …tf™e ÷ýýe {txu y™u ¾he…™e ‚iÞthe fhðt {txu R™…wxTË y™u ¾u‚{sqhtu™e 

yA‚ ËòoE y™u yu…eyu{Ëe …ý …qht ftÞtoÂLð‚ ™Úte ÚtÞt ‚uÚte ðu[tý «ð]r¥t 
yðhtuÄtE Au. ¾uzq‚tu™e ytðf …h rð…he‚ yËh …ze Au.

• Ëk„úrn‚ f]r»t Wí…tŒ™tu ‚Útt ÷ýýe fhu÷t Wí…tŒ™tu fu yLÞ …ŒtÚttuo™t ðu[tý îtht 
ÚtE þf‚e ytðf yxfe „E Au. þnuhe rðM‚thtu fu …hŒuþ{tk ðË‚t …rhðth™t ËÇÞtu 
îtht …ý ™týtk …ntU[tzðt™wk yxõÞwk Au.

• ðu[tý-ÔÞðMÚtt - {tfuo®x„™t rð÷kƒ™™u ÷eÄu ‚u™t ƒ„tz™wk «{tý ðÄðtÚte ytðf{tk 
½x ytðe Au.

• þnuhe rðM‚thtu{tkÚte …rhðth™t ËÇÞtu™wk „útBÞ rðM‚th{tk …tAt VhðtÚte («r‚ MÚt¤tk‚h) 
f]r»t …rhðth …h ƒtuòu ðæÞtu Au.

• yt rð…he‚ …rhÂMÚtr‚™u …ntU[e ð¤ðt Ëhfth©eyu ƒÄt …rhðthtu™u {V‚ y™ts 
yt…ðt™wk þY fÞwO Au. ¾uzq‚tu y™u {rn÷tytu™u htufz ËntÞ yt…ðt™wk þY fÞwO Au. 
yt W…htk‚ ðu[tý ÔÞðMÚtt™u ðÄw Ëk„rX‚ ƒ™tðe Au. ht»xÙeÞ „út{ htus„th Þtus™t 
nuX¤ Œhuf „t{{tk ftÞtuo þY fhðt{tk ytÔÞt Au.
ðtM‚ð{tk f]r»t{tk yt„t{e ¾heV y™u hðe …tftu™e ÔÞðMÚtt™u Ëh¤ ƒ™tððt™t 

Ët{qrnf «Þí™tu y{÷{tk Au.
yt …rhÂMÚtr‚{tk rðrðÄ ¼t„eŒthtuyu þwk ftÞoðtne fhðt™e Au ‚u™wk rððhý nðu …Ae 

yt…ðt{tk ytÔÞwk Au.
¾uzq‚tu Ëh¤‚t…qðof, Úttuzt VuhVthtu ËtÚtu fwþ¤ y™u Ëthe ¾u‚e™e su «ýtr÷ftytu 

yt…™tððt™e Au ‚u™wk rððhý yt …Ae Au.
íÞth ƒtŒ ËV¤ ¾uzq‚tu™u ðt‚tu y™u W…÷çÄ ËntÞ Þtus™t™e rð„‚tu Ët{u÷ Au.
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ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e rð…he‚ yËhtu y™u fturðz-19 [u…e {nt{the™t f…ht Ë{Þ{tk 
¼th‚ ytí{r™¼oh hnu ‚u {txu {t™™eÞ ðzt«Ät™©eyu ytí{r™¼oh‚t™t …tk[ M‚k¼™e 
ðt‚ fhe Au. ytŠÚtf ÔÞðMÚtt, ytk‚h{t¤¾tfeÞ ËwrðÄt, ftÞo…Ør‚, s™Ë{wŒtÞ y™u {tk„.

‚{t{ „t{ ÷tuftu fwŒh‚e yt…¥te y™u fturðz™e yt…¥teÚte …tu‚t™wk hûtý fhe™u Ët{tLÞ 
ftÞoÔÞðMÚtt y™u ¾u‚e ft{„ehe fh‚t hnu ‚u {txu ò„]r‚ ÷tððt{tk ytðe Au.

ßÞtk ËwÄe „út{rðM‚th™u ËkƒkÄ Au ‚u{tk „út{ …k[tÞ‚, „t{÷tuftu y™u ¾uzq‚tuyu 
ÔÞÂõ‚„‚ y™u Ët{qrnf he‚u ytí{r™¼oh Útðt™wk Au. yt …he«uûÞ{tk fuLÿ Ëhfthu y™u 
„wsht‚ Ëhfthu ¾uzq‚tu™u y™u „út{s™tu™u ytí{r™¼oh y™u ‚u{™e ytðf ðÄ‚e hnu ‚u 
{txu fux÷t {q÷¼q‚ …tÞt™t ™er‚rð»tÞf VuhVth fÞto Au.
ytk‚h{t¤¾tfeÞ ËwrðÄt

ƒòh ðu[tý ÔÞðMÚtt{tk {n¥ð™t VuhVthtu-¾uzq‚tu ËeÄwk ƒòh Ër{r‚{tk ðu[tý fÞto 
ð„h ðu[tý fhe þfu. ¾u‚ƒòh Ër{r‚™t ftÞŒt{tk VuhVth ÷tÔÞt Au. ¾uzq‚tu …tËuÚte ËeÄe 
¾heŒe™u ÔÞðMÚtt, R-™t{-ðu[tý ÔÞðMÚtt™wk ™ðwk Ã÷uxV{o, ¾uzq‚tu™e Mð‚kºt ËkMÚtt ÔÞðMÚtt™u 
¾tË {ŒŒ, V¤-Vq÷ …tftu {txu ¾tË ftuÕz [u™ y™u ‚u™u ÷„‚e ËwrðÄt.
™ðe rÄhtý ÔÞðMÚtt :

rfËt™ ¢urzx ftzo {thV‚u ytuAt ÔÞts™t Œh™e ÷tu™™e Þtus™t Œt¾÷ fhðt{tk ytðe 
Au. …tf {txu Íz…Úte rÄhtý {txu (crop loan) ‚u {txu ƒu ÷t¾ fhtuzÚte ðÄw ™týt™e 
W…÷ÂçÄ ™tƒtzo ËkMÚtt {thV‚u fhðt{tk ytðu Au. {tAe{thtu y™u …þwÄthftu™u …ý rfËt™ 
¢urzx ftzo nuX¤ ytðhe ÷uðt{tk ytðu Au.
– ¾uzq‚tu™u „t{ y™u ¾u‚h ËwÄe ytk‚h{t¤¾tfeÞ ËwrðÄt W…÷çÄ ÚttÞ fu suÚte ¾u‚h{tkÚte 

…uŒtþ ËeÄe ðu[tý {txu sE þfu.
– {íMÞ Wãtu„ rðfËu y™u {tAe{thtu ðÄw ytðf «tÃ‚ fhe þfu ‚u {txu ƒtux{tk 

‘fw®÷„’™e ÔÞðMÚtt {txu rÄhtý y™u ßÞthu ŒrhÞt{tk sE ™ þftÞ ‚u Ë{Þ Œhr{Þt™ 
yuõðtfÕ[h-Ëeðez ð„uhu ytŠÚtf «ð]r¥tytu™u W¥tus™ yt…ðt™e Þtus™t Au.

ytí{r™¼oh f]r»t
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ytð~Þf ðM‚wytu™tu Äthtu :

Essential Amount Act 1955{tk VuhVth fhe ‚u{tkÚte ¾tðt™wk ‚u÷ y™u ‚u÷erƒÞtk, 
fXtu¤™t …tftu, þuhze y™u ‚u™e …uŒtþtu, [tu¾t-½ô-zwk„¤e-ƒxtft ð„uhu ftÞŒt™e òu„ðtE{tkÚte 
{wõ‚ fhðt{tk ytÔÞt Au. ytÚte ¾uzq‚tu {wõ‚ he‚u ðÄw ¼tð «tÃ‚ fhe þfþu.

¾u‚ ƒòh Ër{r‚ : fuLÿ Ëhfthu yt yt¾t ht»xÙ™u f]r»t ƒòh™t MðY…{tk {wf‚tu 
ftÞŒtu «Ëtrh‚ fÞtuo Au. ytÚte
(1) ¾uzq‚ - …tu‚t™e …uŒtþ xftW - ¼tð Þtus™t, ƒòh Ër{r‚ fu ËeÄe f]r»t Wí…tŒ™ 

ÔÞt…the™u Wãtu„ ðu[e þfþu.
(2) y„tW htßÞtu ðå[u™t ðu[tý …h «r‚ƒkÄ n‚tu y™u ËuË yt…e™u ðu[tý Út‚wk n‚wk. 

nðu Œqh fhðt{tk ytðu Au.
(3) E-Ã÷uxVtu{o W…÷çÄ fhe - ¾uzq‚tu ßÞtk ËtiÚte ðÄw ¼tð {¤u íÞtk ðu[tý fhe þfu ‚uðe 

™ðe ÔÞðMÚtt Œt¾÷ fhe Au.
(4) yt ftÞŒtu f]r»t …uŒtþtu W…htk‚ …þw…t÷™ y™u {íMÞ Wãtu„tu™u …ý ytðhe ÷u Au.
ytŠÚtf ÔÞðMÚtt :

¾uzq‚tu™u ytŠÚtf he‚u ËØh fhðt ‚u{™u ð»to{tk Y. 6000 ËeÄe ËntÞ su ‚u{™t 
¾t‚t{tk s{t ÚttÞ Au. ¾u‚e™e …uŒtþ™t ÞtuøÞ ¼tð {¤u ‚u {txu xuft™t ¼tð™e Þtus™t 
nuX¤ ÔÞðMÚtt. ¾u‚e{tk ft{™t ntuÞ ‚u Ë{Þ Œhr{Þt™ htus„th Þtus™t nuX¤ ytuAt{tk 
ytuAt 100 rŒðË™e htus„the, fturðz™t Ë{Þ Œhr{Þt™ ƒÄt s „t{÷tuftu™u rð™t{qÕÞu 
y™ts-¾tkz ð„uhu™wk rð‚hý ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe Au. yt™tu {n¥ð™tu ytŠÚtf y™u 
Ët{trsf VtÞŒtu yu ÚtÞtu fu „t{÷tuftu yt…¥te™t Ë{Þ{tk Ët{tLÞ Sð™ {týe þõÞt.

¾u‚e™e ftÞo…Ør‚ ËwÄthðt {txu ‘ËtuR÷ nuÕÚt ftzo’ Þtus™ttuo y{÷ ƒeS ‚hV  
‘«tf]r‚f ¾u‚e’™u W‚os™-‚u™e W¥t{ ytk‚rhf y™u ƒtÌt ƒòh{tk ðu[tý {txu ËntÞ. yLÞ 
sYhe Au. „tÞ™e {tðs‚ {txu ¾tË ™týtfeÞ ËntÞ yt…e Au. „ti{wºt y™u Atý™tu 
W…Þtu„ {txu ¾tË {ŒŒ-÷e{zt™t V¤{tkÚte ™e{ ytuR÷-™tu Œðt ‚hefu W…Þtu„ ð„uhu  
…tÞt™t VuhVthtu ÷tððt{tk ytÔÞt Au. su ftÞo…Ør‚Úte s{e™™e V¤ÿw…‚t ðÄþu y™u ¾u‚e™t 
¾[o{tk ½xtztu Útþu y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄþu.

s™Ë{wŒtÞ yu [tuÚttu M‚k¼ Au. „út{s™tu{tk - ‚u{tk Þwðt™tu y™u {rn÷t ¾uzq‚tu™u ™ðt 
Ë{Þ «{týu ‚iÞth fhðt™e ðt‚ Au. {rn÷t ¾uzq‚tu nðu ¾u‚e™tu Ëk…qýo fth¼th Ëk¼t¤u 
Au. ‚u{™t ¾t‚t{tk ËƒrËze™e hf{, ‚u{™e s{e™™t hufzo{tk {tr÷fe nf, hËtuE {txu 
rËr÷Lzh, Mð-ËntÞ sqÚt, …k[tÞ‚™t ËÇÞtu {txu ¾tË òu„tðE ð„uhu Au. Þwðt™tu …tu‚t™u 
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Mðhtus„th «tÃ‚ fhu ‚u {txu ¾tË ytŠÚtf ËntÞ y™u ‚t÷e{ ÔÞðMÚtt Au. Ëh…k[, „út{ 
…k[tÞ‚™t ËÇÞtu, „út{Ë¼tyu Ë‚‚ ò„]‚ hne™u „t{÷tuftu™u fturðz-19 - su [u…e htu„ 
Au - ‚u™tÚte Ëwhrût‚ fuðe he‚u hnuðwk ‚u™e ðthkðth Ë{sý yt…ðt™e Au. ƒt¤ftu y™u  
ð]Ø ÔÞÂõ‚ytu™e ¾tË Œu¾hu¾ ht¾ðt™e Au. ‚u s «{týu f]r»t™e Wí…tŒ™ «r¢Þt{tk Ëthe 
¾u‚e …Ør‚ y™u fwþ¤ ¾u‚e ƒk™u ‚{t{ ¾uzq‚tu y…™tðu ‚u {txu Ë‚‚ «Þí™ fhðt™tu.

ytŠÚtf ÔÞðMÚtt ËwáZ hnu y™u W¥thtu¥th rðftË ðÄu ‚u {txu ‘ðM‚wytu’™e {tk„ y„íÞ™e 
Au. f]r»t …uŒtþtu™e þnuhe rðM‚th y™u rðftË {txu ƒòh ÔÞðMÚtt W…÷çÄ ÚtE Au. yt{ 
f]r»t ÔÞðMÚtt‚kºt{tk yt{qÕÞ VuhVthtu ÚtÞt Au.

„út{ ytŠÚtf ÔÞðMÚtt : {q¤ yt…ýt Œuþ{tk Mðr™¼oh‚t ™ n‚e - ‚u™wk {n¥ð™wk fthý 
yu Ë{Þ{tk ytk‚h-{t¤¾tfeÞ ËwrðÄt™tu y¼tð n‚tu. ™ðt …he«uûÞ{tk nðu òuðt™wk Au fu 
Œhuf fwxwkƒ …tËu yux÷e ytðf ntuÞ fu ‚u …tu‚u Ëthe he‚u hne þfu - Sðe þfu. ‚ux÷e 
ytðf {¤þu - ‚u™e ytðf{tk ½xtztu ™ ÚttÞ y™u W¥thtu¥th ðÄu. yt òuðt {txu ¾u‚e 
y™u „út{rðftË ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t ‚{t{™u «Þí™tu fhðt™t hnu Au. suÚte MÚttr™f ytŠÚtf 
ÔÞðMÚtt{tk Ë{Þtk‚hu ftuE …ý „heƒ fwxwkƒ ™t hnu - ƒÄt™tu ËðtO„e rðftË ÚttÞ. yt 
{txu fux÷tf {n¥ð™t …tÞt™t VuhVthtu fhðt{tk ytÔÞt Au.

nðu sðtƒŒthe ¾uzq‚tu™e …tu‚t™e y™u ‚u{™e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t ‚{t{-„út{ …k[tÞ‚, 
Ëh…k[, Mð-ËntÞ sqÚt, ŒqÄ{kz¤e, MðiÂåAf ËkMÚttytu, „út{Ëuðf, þt¤t™t rþûtftu, MðtMÚÞ 
f{o[the, ‚÷txe f{ {kºte - yt ƒÄt™u ËtÚtu hne™u y™u ÔÞÂõ‚„‚ he‚u ytí{r™¼oh 
Útðt™wk hnu Au.
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f]r»t ÔÞðMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ ¼t„eŒthtu™e ¼qr{ft
f]r»t ËtÚtu ƒnwrðÄ ËkMÚttytu, rð¼t„tu y™u y{÷efhý ËkMÚttytu Ëkf¤tÞu÷e Au. ƒŒ÷tÞu÷ 
…rhÂMÚtr‚{tk ƒÄtyu ËtÚtu hne f]r»t ÔÞðMÚtt ËØh hnu y™u ¾uzq‚tu™e ytðf{tk Ë‚‚ ðÄthtu 
ÚttÞ ‚u {txu ¼u„t ÚtE™u «Þí™tu fhðt™t Au. [tu¬Ë he‚u ¾uzq‚u …tu‚t™u ½ýwk fhðt™wk Au. 
…ý ËntÞf ËkMÚttytu yt Ëh¤ ƒ™u y™u ¾uzq‚tu™e ¾qx‚e þÂõ‚ytu{tk …qhf ƒ™u ‚u he‚u 
ËtÚtu Q¼t hne™u {ŒŒ fhðt™wk Au.
(1) MÚttr™f Mðhtus ËkMÚttytu - …k[tÞ‚e hts
(2) MðiÂåAf ËkMÚttytu
(3) f]r»t Ëuðt fuLÿtu
(4) ™tÞf r™Þt{f©e f]r»t, ƒt„tÞ‚, ytí{t …þw…t÷™ y™u „út{ Ëuðftu™e ¼qr{ft
(5) „út{rðftË ËkMÚtt™e ft{„ehe
(6) rsÕ÷t rðftË yrÄfthe©e™e ¼qr{ft
(7) rsÕ÷t f÷uõxh©e™e ¼qr{ft
(8) Ënfth rð¼t„™e ¼qr{ft
(9) f]r»t Þwr™ðŠËxeytu™e ¼qr{ft
(10) Wãtu„tu™e ¼qr{ft
(11) ..........™e ¼qr{ft
(12) f]r»t rð¿tt™ fuLÿ
(13) ftÞo…t÷f Es™uh©e ™t™e ®Ë[tE
(14) ËhŒth Ëhtuðh r™„{

MÚttr™f Mðhts ËkMÚttytu
rsÕ÷t …k[tÞ‚
rsÕ÷t fûtt™e ‚{t{ rðftË™e Þtus™t y{÷{tk {qfu Au. ‚u ‚t÷wft …k[tÞ‚ y™u „út{ 
…k[tÞ‚ îtht yt y{÷efhý fhu Au.

f]r»t ÔÞðËtÞ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ 
¼t„eŒth™e ¼qr{ft
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„wsht‚u Œuþ{tk ËtiÚte «Út{ …k[tÞ‚e hts™e rºt{t¤¾tfeÞ ðneðxe ÔÞðMÚtt MÚtt…e ‚u™tu 
{wÏÞ nu‚w ÷tuftu™t «r‚r™rÄytu™u ‚u{™t [qkxu÷t ™u‚tytu ËtÚtu ht¾e ðneðxe y™u rðftË™e 
«r¢Þt{tk y™u ‚u™t y{÷{tk ðrnðxe‚kºt ËtÚtu hne™u ÷tuftu™t ft{ fhðt™e ÔÞðMÚtt n‚e.

þYyt‚™t ð»ttuo{tk yt ft{„ehe ¾qƒ Ëthe he‚u [t÷e. Ëh…k[tu, ‚t÷wft «{w¾©eytu, 
rsÕ÷t …k[tÞ‚™t yæÞûttu y™u Ër{r‚ytuyu rðftË{tk WíËtn…qðof ¼t„ ÷eÄtu. …hk‚w Äe{u 
Äe{u yt yuf ðneðxe ft{„ehe Au ‚u{ yt¼tË ÚttÞ Au.

nt÷™e fturðz-19 y™u ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk rðË{ …rhÂMÚtr‚{tk MÚttr™f ™u‚t„ehe 
ðÄw yt„¤ ytðe™u ¼t„ ÷uðt™t yr¼„{Úte Ëw[tÁY…Úte ftÞoþe÷ fhðt Ëq[™ Au.
…k[tÞ‚e hts

„wsht‚u Ëtis™ «Út{ ðiÄtr™f he‚u rºt-M‚heÞ …k[tÞ‚e hts ËkMÚttytu MÚtt…e ‚u™tu {q¤ 
nu‚w ÷tuftu™u MÚttr™f rðftË™e ft{„ehe …tu‚t™t [qkxtÞu÷t «r‚r™Äe {thV‚u fhtðt™tu n‚tu. 
‚u™t rðftË y™u ™t„rhf ËwrðÄtytu ƒk™u™e ò¤ðýe Ërn‚™e ft{„ehe™tu Ë{tðuþ fhðt{tk 
ytÔÞtu n‚tu. …k[tÞ‚tu™u MÚttr™f xuût …ý ™t¾ðt™e sðtƒŒthe yt…ðt{tk ytðe n‚e.

…k[tÞ‚tu ºtý M‚hu Au. «Út{ „út{M‚hu „út{ …k[tÞ‚. ‚u{tk Ëh…k[ y™u ËÇÞ{kz¤ 
Au. ‚t÷wftfûttyu ‚t÷wft …k[tÞ‚ - su{tk ËŒMÞtu su ‚t÷wft™t Ë{trðc „t{™t ÷tuftu [qkxu 
Au ‚u ðneðx fhu Au. …tu‚t™t «{w¾ [qkxu Au. rsÕ÷t fûttyu rsÕ÷t …k[tÞ‚ …ý yts 
he‚u [qkxtÞu÷t ËŒMÞtu y™u ‚t÷wft …k[tÞ‚™t «{w¾tu™e ƒ™u÷e ntuÞ Au. ‚uytu «{w¾ y™u 
fthtuƒthe [qkxe™u {qfu Au.

Ë{„ú ðneðxe‚kºt - rsÕ÷t rðftË yrÄfthe, ‚t÷wft rðftË yrÄfthe fu ‚÷txe f{ 
{kºte - [qkxtÞu÷e …tk¾™e Œu¾hu¾ y™u {t„oŒþo™ «{týu ft{ fhu Au.

…k[tÞ‚™e ‚{t{ M‚hu rðftË™e ft{„ehe yt¾hu „út{M‚hu [t÷u Au. su{tk f]r»t 
rðftË, „út{ rðftË, MðtMÚÞ, rþûtý, hM‚tytu, …týe™e ËwrðÄt, ®Ë[tE, …þw…t÷™ y™u  
…þwytu™wk ythtuøÞ, ythtuøÞ fuLÿtu ð„uhu Ëðuo ft{„ehe nuX¤ ytðu Au.
…k[tÞ‚ hts™tu {n¥ð™tu yr¼„{ ÷tuftu™tu

÷tuftu™u «r‚r™rÄytu îtht ËtÚtu ht¾e™u Íz…e rðftË «tÃ‚ fhðt™tu Au ‚u™t „heƒ ¾uzq‚tu 
y™u fwxwkƒtu …h rhÞ÷ æÞt™ yt…e ‚u{™u „heƒe hu¾t ƒnth ÷tððt™t Au.

ËtiÚte ðÄw sðtƒŒth Ëh…k[, „út{ y™u …k[tÞ‚™t ËÇÞtu y™u ‚÷txe f{ {kºte 
„út{Ëuðf, rþûtftu, MðtMÚÞ f{o[the ð„uhu™e Au. MÚttr™f „tuXðýe ‚u{ýu fhðt™e Au. 
‚u{ýu „út{Ë¼t ƒtu÷tðe™u ‚h‚ s ÷tuftu™u rð…he‚ …rhÂMÚtr‚Úte ðtfuV fhðt™t hnu Au. 
‚u{tk fuðe he‚u ƒ[ðwk ‚u {txu {t„oŒþo™ yt…ðt™wk hnu Au y™u Œhuf ÔÞÂõ‚ Ëk„Xe‚ ÚtE™u 
yufƒeò™u {ŒŒ fhu ‚uðe „tuXðý fhðt™e hnu Au.
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rsÕ÷t™e ƒÄe ‚t÷wft …k[tÞ‚tu™t «{w¾tu rsÕ÷t …k[tÞ‚™t ËÇÞtu ntuÞ Au y™u rsÕ÷t 
«{w¾ y™u rsÕ÷t rðftË yrÄfthe Ë{„ú ftÞo¢{tu y{÷{tk {qfu Au. rsÕ÷t …k[tÞ‚™e fthtuƒthe 
ðneðx …h Œu¾hu¾ ht¾u Au. ‚u{™e {n¥ð™e Vhs ¾uzq‚tu fwþ¤ y™u Ëthe f]r»t …Ør‚ y…™tðu 
‚u òuðt™e Au. W…htk‚ s{e™™t Ätuðtý™u r™Þkºtý{tk ht¾ðe. s¤ Ëk„ún™u «tuíËtn™ yt…ðwk. 
s¤ Ëk[Þ «ð]r¥tytu-ftÞo¢{tu ntÚt Ähðt. Ëqû{ ®Ë[tE …Ør‚™tu ÔÞt… ðÄthðtu ‚Útt ytÄwr™f 
xufT™tu÷tìS™tu W…Þtu„ ðÄthe™u ®Ë[tE™e ût{‚t{tk ðÄthtu fhðtu. Ëkfr÷‚ …tf ÔÞðMÚtt…™ 
«ÞtËtu™u «tuíËtn™ yt…ðwk. ¾u‚e Wí…tŒ™ y™u ¾u‚e rðftË™e Þtus™tytu™tu y{÷ fhðtu. 
¾u‚eðtze rðftË ‚Útt …þw ËkðÄo™ «Œþo™, …þwytu™wk hËefhý. …þwËkðÄo™ yk„u …qhf fuLÿtu  
MÚtt…ðt y™u [÷tððt ƒtƒ‚.

ÄtrËÞt s{e™™tu rðftË ‚Útt ½tË™t Ëk„ún™e Þtus™t™u W¥tus™ y™u ËntÞ  
yt…ðe. ‚¤tðtu y™u ƒkÄthýe ™nuh îtht ®Ë[tE ‚Útt …t‚t¤fqðt™e Þtus™tytu y{÷ 
fhðtu. ®Ë[tE {txu ™ðt fqðtytu™wk ¾tuŒtý y™u sq™t fqðt™e {ht{‚ fhðe. Ënfthe 
Ätuhýu ®Ë[tE™e Þtus™tytu™u W¥tus™ y™u ËntÞ yt…ðe.

‚t÷wft fûttyu Ë{„ú rðftË™e Þtus™tytu ‚u™e {thV‚u y{÷{tk {wftE, su™tu ònuht‚ 
W…h fhðt{tk W¥thtu¥th ËtiÚte {n¥ð™e ¼qr{ft „út{ …k[tÞ‚™e ÚtE Au. fux÷ef Þtus™t{tk 
™týtk ËeÄt ‚u™t ¾t‚t{tk s{t ÚttÞ Au.

MðiÂåAf ËkMÚttytu™e ¼qr{ft
„wsht‚{tk MðiÂåAf ËkMÚttytu™tu y{qÕÞ Vt¤tu Au. {q¤ ¾tŒe™e ËkMÚttytu yt yr¼„{ 
„t{zt{tk htus„the …qhe …tzðt™tu þY fÞtuo n‚tu. Ë{Þtk‚hu ÷tuftuyu, ©uceytu, ¾t™„e 
ËtnËtuyu MðiÂåAf ËkMÚttytu MÚtt…e ‚u Ët{tLÞ he‚u xÙMx yuõx ™e[u hrsMxh ÚtÞu÷ ntuÞ 
Au. yt…ýu íÞtk rðrðÄ «fth™e «ð]r¥t fhu Au.

„út{ rðftË y™u f]r»t rðftË{tk yt ËkMÚtt™tu™u Vt¤tu {n¥ð™tu hÌttu Au. „t{÷tuftu, 
¾uzq‚tu, {rn÷tytu, Þwðt™tu™u ò„]‚ fhe …tu‚t™t ft{{tk ðÄw Ëtht …rhýt{ fuðe he‚u {¤u 
‚u þe¾ððt™e yt ËkMÚttytu, Ëhfth y™u ÷tuftu ðå[u Ëu‚w ‚hefu ft{ fhu Au. Ëhfthe 
Þtus™t™t ÷t¼ ÷tuftu ËwÄe …ntU[tzu Au. MÚttr™f rðftË™t ftÞo¢{tu{tk ‘y{÷efhý’ ËkMÚtt 
‚hefu ft{ …ý fhu Au.

fturðz-19™t rð…he‚ yËhtu „t{zt{tk …ntU[e Au. yt ËkMÚttytu ÷tuftu, Þwðt™tu™u, 
{rn÷tytu™u, ƒt¤ftu™u ò„]‚ ht¾e™u yt htu„{tkÚte fuðe he‚u ƒ[ðwk y™u ‚u™tu Ët{™tu 
fuðe he‚u fhðtu ‚u þe¾ððt™wk Au. yufƒeò™e ðå[u ft{ fh‚e ð¾‚u yk‚h ht¾ðwk, ƒnth 
™ef¤‚e ð¾‚u {tMf …nuhtðtu, ËtƒwÚte ntÚt [tuÏ¾t ht¾ðt y™u Wft¤t™wk Ëuð™ fhe htu„ 
«r‚fthf þÂõ‚ ðÄthðe fu suÚte htu„ ÷t„w ™ …zu. yt htu„™tu «r‚fth fhðt™e fux÷ef 
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ƒtƒ‚tu Au. MÚttr™f MðtMÚÞ f{o[the™u ËtÚtu hne™u ÷tuftu™u ò„]‚ ht¾ðt™e yt ft{„ehe Au.
ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e rð…he‚ yËhtuÚte ¾u‚e ƒ[tððt{tk …ý ytðe s ft{„ehe 

MðiråAf ËkMÚttyu fhðt™e Au.
• nðt{t™™tu ðh‚thtu y™u yËtÄthý …rhÂMÚtr‚ Útðt™e ntuÞ ‚tu ‚u™e òý fhðe y™u 

‚u{tk Q¼t …tftu™u ƒ[tððt™wk {t„oŒþo™ ytÃÞwk.
• nðt{t™™e …rhÂMÚtr‚™u ftƒw{tk ht¾e™u f]r»t ft{„ehe - ðtðýe, ¾t‚h ™t¾ðt™e 

ft{„ehe, ®Ë[tE, ÷ýýe, Ëk„ún ð„uhu ft{„ehe {txu {t„oŒþo™ yt…ðwk.
• ËtiÚte ðÄw ¼tð {¤u ‚Útt ðu[tý fhðt™e Ë÷tn y™u ‚u {txu {ŒŒ fhðe.

CSR yt ytiãtur„f „]ntu îtht Ët{trsf sðtƒŒthe r™¼tððt™e ft{„ehe Au. ‚uytu 
…tu‚t™e ËkMÚtt {thV‚u fu MðiÂåAf ËkMÚttytu {thV‚u ÷tuftu™t W…Þtu„e y™u sYhe ft{tu{tk 
ytŠÚtf {ŒŒ fhu Au ‚u{™e …ý sðtƒŒthe W…h «{týu™e hnu Au.

f]r»t ¼qr{ft
Ët{tLÞ he‚u „t{{tk fu „t{tu ðå[u f]r»t™e Ët{„úe ðu[‚e ËkMÚtt/Œwft™ ntuÞ Au. ‚uytu 
‚u™u yu„útu ËuLxh ‚hefu ytu¤¾tðu Au. yt ËtnrËftu ¾uzq‚tu - rƒÞthý, ¾t‚h, Œðtytu, 
ytuòhtu ð„uhu W…÷çÄ fhu Au. ‚uytu ÔÞt…the ft{„ehe fhu Au …ý ‚u{™e …ý fux÷ef 
sðtƒŒtheytu Au.
• ¾uzq‚ {tºt sYhe : yux÷wk yÄef]‚ rƒÞthý, ¾t‚h-Œðtytu yt…ðe, ‚u{™e 

s{e™™t «{tý{tk ½ýe ðth ¾uzq‚tu {t™‚t ntuÞ Au ðÄw rƒÞthý ðt…hðtÚte fu ðÄw 
¾t‚h ™t¾ðtÚte ðÄw Wí…tŒ™ {¤þu …ý ðtM‚ð{tk yt ƒhtƒh ™Úte. ‚u™tÚte …tf  
Wí…tŒ™ ðÄ‚wk ™Úte. fux÷efðth rð…he‚ yËh ÚttÞ Au y™u rð™t fthýu ™týtk™tu 
ÔÞÞ ÚttÞ Au. ytÚte yu„útu ËuLxh Ëk[t÷f™e Vhs Au fu sYhe yux÷e s Ët{„úe 
¾uzq‚™u yt…u. …tu‚u ðÄw ðu[tý fhðt™tu yr¼„{ ™t ht¾u. ¾uzq‚™u Ët[wk {t„oŒþo™ 
yt…ðt™tu yr¼„{ ht¾u.
ƒŒ÷t‚t nðt{t™ y™u rð…he‚ fwŒh‚e …rhÂMÚtr‚™u …tu‚t™e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ ¾uzq‚™u 

.......... òý fhu suÚte ‚uytu …tu‚t™t …tf ƒ[tðe þfu.
‚u{™e ƒeS {n¥ð™e sðtƒŒthe ¼u¤Ëu¤ðt¤wk rƒÞthý, ¾t‚h fu Œðtytu ™ ðu[ðt™wk 

Au. ¾uzq‚tu yt «fth™e ƒòh{tk W…÷çÄ Ët{„úe ™ ¾heŒu ‚u Ë{òððt™e ‚u{™e Vhs Au.
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™tÞƒ r™Þt{f©e f]r»t y™u ƒt„tÞ‚ ytí{t-…þw…t÷™ y™u „út{Ëuðftu™e 
¼qr{ft
f]r»t rð¼t„™t ™tÞƒ r™Þt{f©e™e rðrþü sðtƒŒtheytu Au. ðtM‚ð{tk rsÕ÷t{tk ¾u‚- 
Wí…tŒ™ y™u ¾uzq‚tu™e ytðf W¥thtu¥th ðÄu yu òuðt™e ‚u{™e sðtƒŒthe Au. 

™e[u™t ftÞtou …h ‚uytuyu ÷ûÞ ht¾ðwk sYhe Au :
• f]r»t {ntuíËð™wk {q¤ MðY…{tk ytÞtus™ - Œhuf „t{™e {w÷tft‚ ÷E - ¾uzq‚tu y™u 

f]r»t ði¿ttr™ftu ËtÚtu …ht{þo y™u {t„oŒþo™. „t{™t ‚{t{ …þwytu™wk hËefhý.
• fwþ¤ y™u Ëthe ¾u‚e™t ‚t÷e{ ð„o™t ytÞtus™ - ‚u{tk ntsh hne ¾uzq‚tu™t «&™tu 

Ë{sðt y™ ‚u™e òý fhðe.
• «Ät™{kºte ðe{t VË÷ Þtus™t - f]r»t {ntuíËð nuX¤ Œhuf „t{™e {w÷tft‚ ÷E™u 

¾uzq‚tu™u {t„oŒþo™ yt…ðt™e ‚u{™e Vhs Au.
• htßÞ y™u fuLÿ Ëhfth™e ‚{t{ ËntÞ Þtus™tytu ¾uzq‚tu™u «tÃ‚ ÚttÞ ‚u òuðwk ‚u{tk 

«Út{ ÷t¼ ‘„heƒe hu¾t ™e[u ytðu÷t fwxwkƒtu”™u {¤u ‚u òuðt™e yk„‚ sðtƒŒthe.
• ËtuR÷ nuÕÚt ftzo ¾uzq‚tu {txu Œh ð»tuo ‚iÞth ÚttÞ. s{e™™e V¤ÿw…‚t ytÄtrh‚ fÞt 

…tftu ÷uðtÞ - ‚u™e M…ü {trn‚e y™u …tftu™t ƒòh¼tð™e {trn‚e.
• MSP Þtus™t nuX¤ ¾uzq‚tu™u ¼tð™e {trn‚e yt…ðe - su{ fu fÞt …tf ÷uðt ‚u™wk 

ðýo™ fhe þfu.
• …tf™e õÞthu ðtðýe fhðe, õÞthu ¾t‚h yt…ðwk, õÞthu Œðt Atkxðe, ÷÷ýe™t rŒðË™t 

fÞt Ë{Þ Œhr{Þt™ fhðe, ÷ýýe fhu÷ …tf™u Ëwhrût‚ fuðe he‚u ht¾ðtu y™u  
…Ae fuðe he‚u [tuÏ¾tu fhðtu, Ëthe he‚u …uf fhe, ƒòh{tk ßÞthu {n¥t{ ¼tð 
ntuÞ íÞthu ðu[ðt {tuf÷e yt…ðwk.. yt ƒÄe Ë{s f]r»t ðrnðxe ‚kºtyu ¾uzq‚tu ËwÄe  
…ntU[tzðt™e Au. yt W…htk‚ ËtihQòo™e Þtus™t rðþu™e {trn‚e …ý ¾uzq‚tu ËwÄe  
…ntU[tzðe òuEyu.

• ƒòh ¼u¤Ëu¤ðt¤wk ¾t‚h, rƒÞthý yu™ Œðtytu ðu[tý fh™th Ët{u ftÞoðtne.
• rðM‚hý yrÄfthe y™u „út{Ëuðf ¾uzq‚tu ËwÄe nðt{t™™t ð‚toht, ‚u™e yËh y™u 

fÞt «fth™e f]r»t ftÞo…Ør‚ y…™tððe òuEyu ‚u™wk {t„oŒþo™ yt…u ‚u òuðt™wk Au.
• ‚u{s yts yrÄftheytu „heƒ ¾uzq‚tu îtht ËntÞ y™u ÷tu™ «Þí™ fhu ‚u {txu ‚u{™u 

{t„oŒþo™ yt…u ‚u òuðt™wk Au.
• zÙe… Þtus™t™tu y{÷.
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„út{rðftË ËkMÚtt™e ft{„ehe
„út{ rðftË ËkMÚtt™e ft{„ehe ËtiÚte {n¥ð™e Au. ‚u „út{fûttyu htus„the, MðåA‚t 
yr¼Þt™, ytŠÚtf «ð]r¥t, MðËntÞ sqÚt, Ënfthe {kz¤e™e h[™t y™u ðtuxhþuz™t ft{tu™e 
rðrðÄ ft{„ehe fhu Au.

„út{ rðftË ËkMÚttyu …ý ÷tuftu™u fturðz-19™e rð…he‚ yËhtuÚte {wõ‚ hnuðt  
ò„]‚ ht¾ðt™e Vhs r™¼tððt™e Au.

‚u™e ðtuxhþuz Þtus™t ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk ËtiÚte {n¥ð™e Au. s¤ Ëk„ún™tu ®Ë[tE 
y™u …eðt™t …týe {txu r™…wý‚tÚte W…Þtu„ ÚttÞ ‚u {txu ÷tuftu/¾uzq‚tu ËtÚtu hne™u ‚iÞth 
fhðt™t Au. ®Ë[tE {txu fhu÷t Ëk„ún-‚¤tðtu, [ufzu{tu ð„uhu™e ò¤ðýe fhðt™e, ‚u™t 
ƒkÄtht …h ð]ût ðtðu‚h fhðt™e ð„uhu ƒtƒ‚tu ‚uytu ÷tuftu îtht y{÷{tk {qfðt™e Au. ‚u{s 
÷tuftu-„út{s™tu™e Ër{r‚ îtht ‚u™e ò¤ðýe y™u Wr[‚ W…Þtu„ ÚttÞ ‚u òuðt™e Au.

„út{ rðftË ËkMÚtt, {ntí{t „tkÄe htus„th Þtus™t „útBÞ M‚hu y{÷{tk {qfu Au. 
‚u ðiÄtr™f Þtus™t Au. ‚u™t nuX¤ Œhuf ÔÞÂõ‚™u 100 rŒðË™e htus„the MÚttr™f he‚u 
W…÷çÄ fhtðt™e Au. su™tu {wÏÞ nu‚w ¾uzq‚tu-¾u‚{sqhtu y™u yLÞ su™u htus„the™e sYh 
Au ‚u{™u ft{ y™u ðu‚™ yt…ðt™wk Au. Ëh…k[ y™u „út{ …k[tÞ‚ yt Þtus™t™t ËeÄt 
y{÷efhý {txu sðtƒŒth Au. ‚{t{™u yt™tu ÷t¼ {¤u - ¾tË fhe™u „heƒ fwxwkƒtu 
yt™tu ÷t¼ ÷u ‚u {txu ‚u{ýu «Þí™tu fhðt™t Au.

rsÕ÷t rðftË yrÄfthe©e™e ¼qr{ft
rsÕ÷t rðftË yrÄfthe©e rsÕ÷t …k[tÞ‚™t {wÏÞ ðneðxe yrÄfthe Au. ‚u rsÕ÷t „út{ 
rðftË ðneðxe ‚u™t ðzt Au. ‚u rsÕ÷t „út{rðftË yusLËe™t …ý yæÞût Au. ‚u{™e 
sðtƒŒthe rsÕ÷t™t Œhuf „t{tu{tk Íz…e rðftË ÚttÞ, Ëthe Ëð÷‚tu hM‚t-…týe-ðtn™ 
ÔÞðnth-ƒòh ÔÞðMÚtt - hnu ËtiÚte {n¥ð™wk „heƒ fwxwkƒtu™u ytŠÚtf he‚u yt„¤ ÷tððt™e 
‚u{™e sðtƒŒthe Au.

„út{ rðftË™tk fuLÿ{tk f]r»t …þw…t÷™, {íMÞ Wãtu„ y™u …hk…ht„‚ f÷tí{f nuLze¢t^x, 
¾u‚-{sqhtu, MÚttr™f fthe„htu, Þwðt™tu, {rn÷tytu ð„uhu™u ytŠÚtf y™u Ët{trsf rðftË{tk 
ðýe ÷E yt„¤ ÷tððt™e ‚u{™e sðtƒŒthe Au.

f]r»t {ntuíËð Œhr{Þt™ ‚u{™u ò‚u f]r»t-xe{tu ËtÚtu „t{ztytu{tk sE ¾uzq‚tu™t «&™ 
Ë{sðt™t hnu Au. MÚttr™f Wý… Ë{S - ‚u™u Œqh fhðt™e ‚u{™e sðtƒŒthe Au.

…tu‚t™t nuX¤ ft{ fh‚t f]r»t, ƒt„tÞ‚, …þw…t÷™, Ëhfth, {íMÞWãtu„, ®Ë[tE 
ð„uhu rð¼t„tu „út{M‚hu™e Þtus™tytu ÷tuftu ËwÄe …ntU[tzu ‚u òuðt™e ‚u{™e sðtƒŒthe Au.
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fturðz-19 {nt{the y™u rð…he‚ ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e …rhÂMÚtr‚{tk ¾uzq‚tu fwþ¤ y™u 
Ëthe f]r»t …Ør‚ y…™tðu ‚u òuðt™e ‚u{™e Vhs Au.

‚u{™e ËtiÚte {n¥ð™e sðtƒŒthe-[qkxtÞu÷t …ŒtrÄftheytu, „út{ …k[tÞ‚™t Ëh…k[, 
MðiÂåAf ËkMÚttytu y™u ¾u‚e y™u „út{ rðftË™e xe{™t ËÇÞtu, f]r»t rð¿tt™ fuLÿ - ƒÄt™e 
ËtÚtu hne™u Ëkf÷™ fhe™u „útBÞfûttyu ft{ fhu ‚u òuðt™e Vhs Au.

rsÕ÷t f÷uõxh©e™e ¼qr{ft
‚u rsÕ÷t ðneðxe ‚kºt™t ðzt Au. rsÕ÷t ytÞtus™ {kz¤™t ftÞofthe yæÞût Au. ‚u{™t 
rsÕ÷t™t Œhuf ‚t÷wft y™u „t{tu{tk ytŠÚtf y™u Ët{trsf rðftË ƒhtƒh he‚u ÚttÞ ‚u 
òuðt™e ‚u{™e Vhs. MSP Þtus™t nuX¤ ¾uzq‚tu™u …tËuÚte Ë{Þ ¾heŒe ÚttÞ y™u ‚u{™u 
‚h‚ s ™týtk W…÷çÄ ÚttÞ ‚u òuðt™e ‚u{™e Vhs.

rsÕ÷t rðftË yrÄfthe y™u f÷uõxh©e - ƒk™u™e sðtƒŒthe htßÞ y™u fuLÿ Ëhfth™e 
‚{t{ Þtus™tytu ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[u - „heƒ fwxwkƒtu™u ËtiÚte «Út{ ËntÞ {¤u ‚u òuðt™e Au.

fturðz-19 {nt{the y™u rð…he‚ nðt{t™™e yËhtu{tk™e f]r»t ÔÞðMÚtt™tu y™u ÷tuftu™u 
…tu‚t™t hûtý {txu ‚iÞth fhðt™e y™u {ŒŒ fhðt™e ‚u{™e sðtƒŒthe Au.

Ënfth rð¼t„™e ¼qr{ft
rsÕ÷t hrsMxÙth y™u ‚u™t yrÄftheytu™e f]r»t rðftË ÔÞðMÚtt{tk {n¥ð™e sðtƒŒthe Au.

ËtiÚte {n¥ð™e sðtƒŒthe Ënfthe y™u „út{eý ƒUf îtht Wå[ Äehtý ÚttÞ ‚u 
òuðt™e Au.

ƒeS {n¥ð™e sðtƒŒthe ðu[tý ÔÞðMÚtt{tk {ŒŒ fhðt™e Au. su „t{tu{tk ŒqÄ  
Wí…tŒftu™e {kz¤e ™t ntuÞ  íÞtk ‚u™e h[™t fhe Ëk½ ËtÚtu òuztý fhe yt…ðt™e ‚u{™e 
sðtƒŒthe Au. f]r»t ƒòh Ër{r‚ ƒhtƒh ft{„ehe fhu Au. ¾uzq‚tu ÔÞtsƒe ¼tðu «tÃ‚ 
fhu Au y™u ðu[u÷ ðM‚w™t ™týt ‚h‚ s ‚u{™u {¤u ‚u òuðt™e Au.

yt W…htk‚ f]r»t…tftu, V¤, þtf¼tS ðu[tý ÔÞðMÚtt {txu ™ðe Ënfthe {kz¤e 
h[ðt™e sðtƒŒthe ‚u{™e Au.

f]r»t Þwr™ðŠËxeytu™e ¼qr{ft
rþûtý, ËkþtuÄ™ y™u rðM‚hý f]r»t {ntrðãt÷Þtu™e {n¥ð™e ft{„ehe Au. „wsht‚{tk 6 
Þwr™ðŠËxeytu Au. ‚u …ife [th f]r»t {ntrðãt÷Þtu Au. yuf …þw…t÷™, ft{Äu™w {ntrðãt÷Þ 
Au y™u yLÞ yuf ËSð «tf]r‚f ¾u‚e {ntrðãt÷Þ Au.

„út{fûttyu yt ËkMÚttytu ™e[u™e {n¥ð™e ft{„ehe fhðt™e ÚttÞ Au.
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• ¾uzq‚tu™u Ëthe f]r»t …Ør‚ y™u …þw…t÷™ …Ør‚ y…™tðt {txu þe¾ðt™wk Au. fturðz 
{nt{the™t Ë{Þ{tk ¾tË ‘Ëthe f]r»t …Ør‚’ (su™wk rððhý yLÞºt Au) ‚u ¾uzq‚tu 
{txu ƒnw s y„íÞ™e Au. ‚u ‚u{™t ËwÄe …ntU[tzðt™e y™u ‚u{™u ‚u Mðefthðt {txu 
y™whtuÄ fhðtu.

• f]r»t {ntuíËð Œhr{Þt™ „t{tu™e {qÕÞtkf™ ÷E ¾uzq‚tu ËtÚtu …ht{þo fhðtu. fÞt  
…tftu ‚u{™u ðÄw Wí…tŒ™ yt…þu y™u ðÄw {qÕÞ ytðþu ‚u Ë{òððwk. …týe™tu feVtÞ‚e 
W…Þtu„, ÷ýýe …Ae …tftu/V¤tu ð„uhu fuðe he‚u Ëk„ún fhðt y™u ðÄw {qÕÞ «tÃ‚ 
fhðt [tuÏ¾t fhe y™u Ëthe he‚u ftuÚt¤t fu ƒtuût{tk ðu[tý {txu {tuf÷ðt, ftýtkðt¤t 
ftuÚt¤t ™ ðt…hðt, «{trý‚ rƒÞthý, ¾t‚h y™u Œðtytu™tu «{týËh W…Þtu„ fhðtu 
ð„uhu™wk {t„oŒþo™ yt…ðt™wk hnu Au.

• f]r»t Þwr™ðŠËxeytu™e Œu¾hu¾ ™e[u f]r»t rð¿tt™ fuLÿtu ft{ fhu Au. ‚u{™e ½ýe ƒÄe 
sðtƒŒthe Au. ‚u{ýu ¾uzq‚tu™t Ëk…fo{tk hne …tf™e …rhÂMÚtr‚ y™u ¾uzq‚tu{tk y™u 
¾uzq‚tu™u {qkÍð‚e ƒtƒ‚tu {txu MÚt¤™e {w÷tft‚ ÷E {t„oŒþo™ yt…ðt™wk hnu Au.

• f]r»t Þwr™ðŠËxe™t W…fw÷…r‚™e sðtƒŒthe yu Au fu fuLÿeÞ ytƒtunðt rð¼t„ 
nðt{t™™t ðh‚tht ¼th‚ Ëhfth™e yu„útu{ux-…q™t ËkMÚtt îtht rsÕ÷tðth y™u fux÷tf 
rfMËt{tk ‚t÷wftðth «Ëthe‚ fhðt{tk ytðu Au. f]r»t rð¿tt™ fuLÿ {thV‚u ‚t÷wft™e 
…rhÂMÚtr‚™u æÞt™{tk ht¾e Œh {rn™u ytƒtunðt ð‚o{t™ y™u ‚u™e ËwÄe f]r»t Ë÷tn 
yt…ðt™e „tuXðý fhðt™e Au. yt MÚttr™f …rhÂMÚtr‚™u æÞt™{tk ÷E ¾uzq‚tu {t„oŒþo™ 
yt…ðt™wk Au. rð…he‚ nðt{t™™t «Ëk„ Œhr{Þt™ ‘ytfÂM{f ytÞtus™’™u y{÷{tk 
{qfðt ¾uzq‚tuu™u y™whtuÄ fhðt™wk Au. ‚u{ýu Ë{„ú ƒtƒ‚ MÚttr™f xeðe [u™÷ {thV‚u 
¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt™e sðtƒŒthe Au.

• yuf ƒeS {n¥ð™e sðtƒŒthe ¼u¤Ëu¤ðt¤t rƒÞthý, ¾t‚h y™u Œðtytu™u ytu¤¾e 
ftZe ‚u™e rð„‚ ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt™e Au. suÚte ¾uzq‚tu™t …tf r™»V¤ ™ òÞ.

• ‘fwþ¤ ¾u‚e’ y™u ‘Ëthe f]r»t …Ør‚’ yt ƒk™u ‚tu ¾uzq‚tu™u Ë‚‚ ò„]‚ fhðt™e 
sðtƒŒthe hnu Au.

Wãtu„
f]r»t …uŒtþtu™tu W…Þtu„ fh‚tk Wãtu„tu™u ¾uzq‚tu …tËuÚte ÔÞtsƒe ¼tðu ¾heŒðwk òuEyu. 

nðu ™ðt ftÞŒt nuX¤ ‚uytu ¾uzq‚tu …tËuÚte ËeÄe he‚u …ý ¾heŒe fhe þfu Au. ‚u{ fhðtÚte 
ð[uxeÞt™wk fr{þ™ y™u xÙtLË…tuxo Œhr{Þt™ Út‚tu ÔÞÞ yxfþu. ¾uzq‚tu™e ytðf™e ð]rØ 
20 Úte 40 xft sux÷e ÚttÞ.

f]r»t …uŒtþtu su rƒÞthý, ¾t‚h y™u Œðtytu y™u ËtÄ™tu yt…‚t Wãtu„tu - Wå[ 
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„wýð¥ttðt¤e …uŒtþtu ¾uzq‚tu™u W…÷çÄ fhtðe òuEyu. òu ‚u W…Þtu„{tk ÷u‚t r™»V¤ òÞ 
‚tu ËeÄtu …h‚ ÷uðt òuEyu.

yu™.ƒe.yuV.Ëe. (™tu™ ƒU®f„ VtR™tÂLËÞ÷ fk…™eÍ)™e ¼qr{ft
¼th‚{tk f]r»t ™tu™ VtR™tÂLËÞ÷ fk…™eytu f]r»t ûtuºt{tk rðrþü «fthu Þtu„Œt™ fhu Au 
y™u yu™ƒeyuVËe™e ËkÏÞtytu y™u ftÞoûtuºt™tu ÔÞt… Íz…Úte ðÄe hÌttu Au. yu™ƒeyuVËe 
™e[u «{týu™e «ð]r¥tytu y™u rðftË {txu ¾uzq‚™u y™wfq¤ þh‚tu «{týu rÄhtý yt…u Au.
• yur„úfÕ[h÷ {tfuo®x„ y™u ðuhntW®Ë„ fk…™eytu™u ‚u{™tu ÄkÄt-ÔÞt…th™t rðM‚hý 

{txu ¾uzq‚tu™u f]r»t y™u f]r»t ËkƒkrÄ‚ yur„ú rƒ÷™uþ {txu ™týt Ëuðt yt…u Au.
• W…htk‚ yu™ƒeyuVËe, Ëqû{, ÷½w y™u {æÞ{ fûtt™t Wãtu„-ËtnËtu™u ™ðe™fthe 

™týt Ëuðtytu yt…u Au, su yufkŒhu „út{ rðftË{tk, ¾uzq‚tu™u Þwðt™tu™u y™u {rn÷tytu 
ðÄtht™e ytðf {txu™t Ëútu‚ W…÷çÄ fhtðu Au.

• f]r»tûtuºt™e {qÕÞ ðÄo™ þ]k¾÷t{tk «íÞuf M‚hu ™týtk Ëuðt yt…u Au su ðuh ntW®Ë„ 
ÄkÄt™u …ý ËntÞf ƒ™u Au.

• yu™ƒeyuVËe ‚hVÚte {¤‚t ™týtk ðzu ¾uzq‚ f]r»t Wí…tŒ™tu y™u f]r»t ytÄtrh‚ 
Wãtu„tu™tu rðM‚th ðÄthe þfu Au.

f]r»t rð¿tt™ fuLÿ

fuLÿ Ëhfth îtht ytE.Ëe.yu.yth. ËkMÚtt «urh‚ yt fuLÿtu Œuþ™t Œhuf rsÕ÷t{tk 
yuf ntuÞ Au. ‚u htßÞ™e f]r»t Þwr™ðŠËxe ËtÚtu Ëkfr÷‚ Au y™u ‚u™e Œu¾hu¾ nuX¤ Au. 
Ët{tLÞ he‚u 8 Úte 9 ði¿ttr™ftu yuf fuLÿ{tk ntuÞ Au. ËkþtuÄ™ îtht «tÃ‚ ÚtÞu÷ V¤tu - 
™ðe …Ør‚ytu - rƒÞthý ð„uhu ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt™e ‚u{™e Vhs Au. ‚u{s ËkþtuÄ™ 
xufT™tu÷tuS „útBÞ fûttyu ËV¤ ÚttÞ Au fu ™nª ‚u xuMx fhe y™u ‚u™wk …rhýt{ ËkþtuÄ™ 
ËkMÚtt™u …tAwk {tuf÷ðt™e Vhs ‚u{s ¾uzq‚tu ËtÚtu ËV¤ xufT™tu÷tuS ƒu™h{tk „tuXððt™wk
ftÞo…t÷f Es™uhþyhe - ™t™e ®Ë[tE

‚u{™e {n¥ð™e sðtƒŒthe [ufzu{tu ËnÞtu„e Þtus™t ÔÞt…, ÚtÞu÷t [ufzu{tu™e ò¤ðýe, 
fu™t÷{tk [tuÏ¾tE y™u ŒwhM‚e, ¾tht…ýt™u yxftððt{tk ƒkÄtht rŒðt÷™e Þtus™t ð„uhu.
ËhŒth Ëhtuðh r™„{

ËhŒth Ëhtuðh Þtus™t nuX¤ 18 ÷t¾ nuõxhÚte ðÄw s{e™{tk ®Ë[tE™e W…÷ÂçÄ 
þõÞ ƒ™u Au. yt ËkMÚtt™e Vhs yt ®Ë[tE™e W…÷ÂçÄ „t{ ËwÄe ƒu™h ËwÄe …ntU[u ‚u 
òuðt™e Au. yt Þtus™t™t y{÷Úte ¾uzq‚tu™e ytðf ƒu Úte ºtý „ýe ðÄe þfu ‚u{ Au. 
÷„¼„ 18 ÷t¾ ¾uzq‚tu™u ytðhe þftÞ ‚u{ Au.
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…qðo¼qr{ft

‘ftÞ{e rðftË’ þçŒ™tu Ëqr[‚ yÚto yu ÚttÞ Au fu, yu ÷tkƒt „t¤t™e «ð]r¥t su{tk fwŒh‚e 
Mºttu‚tu™tu W…Þtu„ ÚttÞ Au y™u Ë{ts™e ytŠÚtf Ët{„úe sYhe Au ‚u …qhwk …tzðwk y™u ‚u™t 
fŒ, sÚÚttu y™u „wýð¥tt{tk ½xtzt rð™t™e ¢{þ: ð]rØ fhðe ‚u Au.
ftÞ{e rðftË : fwŒh‚e …rhƒ¤tu

ftÞ{e rðftË «f]r‚™t rËØtk‚tu …h furLÿ‚ Au. fwŒh‚ …tËu …tk[ {n¥ð™t …rhƒ¤tu Au.
ytftþ (ðt‚tðhý), ËqÞo, …]Úðe, …týe y™u ð™M…r‚. yt …rhƒ¤tu yuf ƒeò …h 

ytÄtrh‚ Au y™u «f]r‚{tk Ëk‚w÷™ ò¤ðe ht¾u Au. nðt{t™ [¢ y™u ytƒtunðt Ërn‚ 
«f]r‚™e yt …rhƒ¤tu™tu ÞtuøÞ W…Þtu„ ytSrðft {txu™t ËtÄ™tu …uŒt fhu Au y™u ‚u™u 
xftðe ht¾u Au.

yt ËkþtuÄ™tu™tu yÞtuøÞ W…Þtu„ y™u yrð[the þtu»tý «f]r‚™t Ë{‚w÷™{tk rðûtu… 
…tzu Au y™u ftÞ{e rðftË™u «¼trð‚ fhu Au. WŒtnhý ‚hefu ¼q„¼o s¤™t yr‚  
W…Þtu„Úte s{e™{tk ¾thtþ ðÄ‚t hý™e ÂMÚtr‚ ËòoÞ Au. ßÞthu yÂ~{¼q‚ $Äý™tu ðÄw 
…z‚tu W…Þtu„ „h{e™t Ëk‚w÷™™u rðûtu…™t ðt‚tðhý{tk ÷E sE™u ‚u™u ™wfËt™ ÚttÞ ‚uðe 
„h{e …uŒt fhe Ëk‚w÷™ yÂMÚth fhu Au. yt he‚u ËkþtÄ™tu™tu yË{t™ W…Þtu„ Ët{trsf 
WÚt÷-…tÚt÷ y™u htsfeÞ yÂMÚth‚t ‚hV Œtuhe òÞ Au.
fwŒh‚ ‚u™e «f]r‚ fuðe he‚u [÷tðu Au ?

ËqÞo™e „h{e îtht s¤tþÞtu™t …týe ðht¤{tk …rhý{e ðtŒ¤ ƒ™tðu Au. ‚uytu ytftþ{tk 
…ð™ îtht yt„¤ ðÄu Au y™u …]Úðe …h ðhËtŒ ÷tðu Au. s{e™{tk ¼us™u ÷eÄu ƒes 
ykfwrh‚ ÚtE Atuz{tk …rhý{u Au y™u «ftþËk&÷u»tý™e «r¢Þt îtht ð]rØ …t{u Au.

«ftþËk&÷u»tý yu yuðe «r¢Þt Au su™t îtht ÷e÷t Atuz ËqÞo«ftþ™tu W…Þtu„ ‚u{™t 
¾tuhtf™u ƒ™tððt {txu fhu Au. þfoht yÚtðt ø÷wftuÍ ƒ™tððt {txu ‚uytu ftƒo™ ztÞtuõËtEz 
y™u …týe ËtÚtu ËqÞo«ftþ™tu W…Þtu„ fhu Au. Atuz ðt‚tðhý{tkÚte CO2 þtu»tý fhu Au 
y™u ytuÂõËs™ Atuzu Au. Atuz «r‚ ËufLz ÷t¾tu ™ðe ø÷wftuÍ yýwytu Wí…L™ fhu Au. 
‚uytu yt™tu W…Þtu„ …tkŒzt, Vq÷tu y™u V¤tu y™u ƒes™e þfoht™u ËuÕÞw÷tuÍ{tk Y…tk‚rh‚ 
fhðt {txu fhu Au. ‚u™t ftu»ttu™e Ëkh[™t {t¤¾tfeÞ ntuðtÚte {tuxt ¼t„™t Atuz ðÄw 

Ëût{ ¾uzq‚™wk r™{toý y™u ftÞ{e rðftË
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ø÷wftuÍ™tu W…Þtu„ fhe þfu Au. ‚uÚte, ‚u™u Mxt[o y™u yLÞ ftƒtuontEzÙux™u {q¤, Útz y™u 
…tkŒztytu{tk Ëk„úrn‚ fhu Au.

…tu»tf ‚¥ðtu™u ð™M…r‚ îtht s{e™{tk ‚ƒŒe÷ fhðt{tk ytðu Au, suÚte ‚u™e  
Wí…tŒf‚t ðÄu Au. Atuz îtht ftƒo™ þtu»ttðt™e «r¢Þt™tu yt yuf ¼t„ Au. «ftþËk&÷u»tý™t 
«t[e™ Wí…tŒ™tu îtht {t™ð™e Qòo™e sYrhÞt‚tu {txu fwŒh‚e „uË, ftu÷Ëtu y™u …uxÙtur÷Þ{ 
suðt yÂ~{¼q‚ $Äý ƒ™u Au. {™w»Þ y™u yLÞ «týeytu …ý Qòo {txu yt ø÷wftuÍ 
…h r™¼oh fhu Au. …hk‚w ‚uytu ‚u™u …tu‚t™e he‚u Wí…L™ fhðt Ëût{ ™Úte. ‚uytu ø÷wftuÍ 
{txu Atuz …h ytÄth ht¾u Au. yt he‚u, …]Úðe …h™t ‚{t{ Sð ËeÄe fu ytzf‚he he‚u 
«ftþËk&÷u»tý …h ytÄtrh‚ Au. «f]r‚™t …tk[ …rhƒ¤tu ðå[u r¢Þt-«r‚r¢Þt™e «r¢Þt 
Ë‚‚ [tÕÞt fhu Au.

ßÞthu fwŒh‚e …rhƒ¤tu™t Ëk‚w÷™{t ¾÷u÷ …ntU[u Au íÞthu nðt{t™ [¢ …h «r‚fq¤ 
yËh ÚttÞ Au. …rhýt{u  ytƒtunðt{tk VuhVth ÚttÞ Au. ðt‚tðhý™wk Ët{tLÞ [¢ yËh„úM‚ 
ƒ™‚t yft¤u yr‚ð]rü yÚtðt y™tð]rü y™u ŒrhÞtE M‚h™t VuhVthtu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ 
Au. su{tk f]r»t y™u yLÞ fwŒh‚e yt…r¥tytu suðe fu, ¼qfk… yÚtðt Ëw™t{e y™u nt÷™t 
Ë{Þ{tk ‘„úe™ ntWË RVuõx’™u fthýu Út‚e yËh™u ‘ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„’ fnuðt{tk ytðu Au. 
ytƒtunðt™wk …rhð‚o™ {tuxu¼t„u fwŒh‚e yt…r¥t™u ðÄthu Au. suðt fu Œwft¤, ŒrhÞt{tkÚte 
s{e™ …h {tuxwk ðtðtÍtuzwk, ‚ez™wk yt¢{ý, ™ðt Sð÷uý htu„tu-ftuhtu™t ðtEhË ð„uhu y™u 
ftÞ{e rðftË …h ËeÄe yËh fhu Au. ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„ yu ytk‚hht»xÙeÞ ½x™t Au …hk‚w 
‚u™e yËh MÚttr™f M‚hu „t{tu y™u ¾u‚htu™e s{e™{tk fhu Au y™u s{e™-Wí…tŒf‚t ½xtzu 
Au. ¾u‚e ™ƒ¤t ¾uzq‚tu {txu™t ytSrðft™wk {tºt yuf s Mºttu‚ Au suÚte ¾uzq‚tu ytŠÚtf 
he‚u …tÞ{t÷ ÚttÞ Au. ftuhtu™t {nt{the yu yuf fwŒh‚e yt…r¥t Au. su ÷tuftu™u ËeÄe 
he‚u M…þuo Au. yu yuf [u…e htu„ Au. ‚u™e hËe nsw þtuÄtE ™Úte. rðï™t ƒÄt Œuþtu{tk 
yt™e yËh Au. ‚u s™-Sð™ …h rðþu»t yËh fhu Au su™e ËeÄe yËh f]r»t Ërn‚ 
‚{t{ ytŠÚtf «ð]r¥t …h yËh …tzu Au.
ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk fwþ¤ ¾u‚e

fwþ¤ y™u Ëthe ¾u‚e yux÷u þwk ? þt {txu ?

¾u‚e y™u …þw…t÷™ yu ð»ttuoÚte [tÕÞtu ytð‚tu ÔÞðËtÞ Au. ¾uzq‚tu-…þw…t÷ftu ßÞthu ßÞthu 
É‚wytu y™u ‚u™e …rhÂMÚtr‚{tk ƒŒ÷tð ÚttÞ Au íÞthu …tu‚t™t ðkþ…hk…ht„‚ W…tÞtu y™u 
y™w¼ðtu™tu W…Þtu„ fhu Au, …hk‚w nt÷{tk Út‚t fwŒh‚™t VuhVthtu y„tW ftuE …ý ð¾‚ 
™ ƒLÞt Au. VuhVthtu™e ËkÏÞt ðÄe Au. ‚u™e ‚eðú‚t ðÄe Au. „h{e™wk «{tý ðÄ‚wk òÞ 
Au. ðhËtŒ {tuztu þY ÚttÞ Au. ƒu ðhËtŒ ðå[u Ë{Þtk‚h ðÄ‚wk òÞ Au. ðhËtŒ™t rŒðËtu 
ytuAt ÚttÞ Au y™u yuftŒ rŒðË{tk ðÄw ðhËtŒ …zðt™t «Ëk„tu ðæÞt Au. yt™t fthýu  
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f]r»t Wí…tŒf‚t W…h yËh …ze Au. yt yËh ™t …zu y™u Wí…tŒf‚t ðÄ‚e òÞ ‚u {txu 
ƒŒ÷t‚t ðt‚tðhý{tk ‘fwþ¤ ¾u‚e’ ytð~Þf Au. ËtÚtu ËtÚtu Ë{„ú rðM‚th™e Ët{trsf, 
ytŠÚtf y™u …ÞtoðhýeÞ …rhÂMÚtr‚ Ëkfr÷‚ ht¾e ¾u‚e™tu ð]rØŒh ðÄthðt™tu Au.

ƒŒ÷t‚t ðt‚tðhý{tk ‚u™e «r‚fq¤ yËhtu™u …ntU[e ð¤u ‚uðe ¾u‚e yux÷u fwþ¤ ¾u‚e. 
‚u™tk yk„tu ™e[u «{týu Au :
1. ftÞo…Ør‚ : ðt‚tðhý™u y™wY… y™u ðt‚tðhý{tk Út‚t ytu®[‚t VuhVthtu ÚttÞ íÞthu 

xftW ¾u‚e fuðe he‚u fhðe ‚u™e ¾uzq‚™u òý y™u ytðf{tk ½xtztu ™ ÚttÞ ‚u {txu 
y„{[u‚e.

2. f]r»t…tftu™e ÔÞðMÚttytu : …ËkŒ„e{tk r{©…tftu, …tftu y™u V¤tW Ítz, …tftu y™u 
½tË[thtu, sYrhÞt‚ {wsƒ VuhƒŒ÷e, xqkft„t¤t™t …tftu.

3. ¾uzq‚ …tËu yuf fh‚tk ðÄw ytðf™tk ËtÄ™tu suðtk fu, ¾u‚e-…þw…t÷™, ¾u‚e-{h½t-ƒ‚f 
…t÷™, ztk„h y™u {íMÞWãtu„, f]r»t y™u ð]ûttu ËtÚtu W„tzðtk, f]r»t ËtÚtu „]nWãtu„ 
ytðe …rhÂMÚtr‚{tk yuf™e r™»V¤‚t Ët{u yLÞ rðfÕ…Úte ytðf {¤e hnu Au.

4. f]r»t y™u …þw ËkðÄo™{tk ßÞtk „úe™ntWË „uË Wí…L™ ÚttÞ Au ‚u{tk ½xtztu : suðtk fu 
ËurLÿÞ ¾t‚h, x…f y™u Vwðtht ®Ë[tE …Ør‚ …þw…t÷™Úte Wí…L™ Út‚t Atý su™t 
îtht ËtiÚte ðÄthu r{Útu™ „uË Wí…L™ ÚttÞ Au ‚u™tu „tuƒh „uË Ã÷tLx îtht r™ft÷ 
ð„uhu.

5. f]r»t-Ítz-…t™ îtht nðt{tkÚte ftƒo™ ztÞtuõËtEz™wk VtuxturËLÚtuËeË «r¢Þt îtht þtu»tý 
ÚttÞ Au. ‚uÚte ¾u‚e ™e[u ðÄw{tk ðÄw ¾htƒt™e s{e™{tk ÷uðt{tk ytðu ‚tu nðt{tkÚte 
Co2 ½xe þfu Au. „úe™ntWË „uË ytuAt ÚttÞ. ËtÚtu htus„the y™u yL™ Wí…tŒ™™e 
Ë{MÞt n÷ ÚttÞ ‚u{ Au. ytÚte ht»xÙeÞ ™er‚{tk f]r»t™u ËtiÚte ðÄw {n¥ð yt…ðt™tu 
yr¼„{.

6. Ëthe f]r»t …Ør‚{tk ¾u‚e™e «r¢Þt{tk Œhuf M‚hu ÔÞÂõ‚„‚ y™u …tf™u ÷„‚e ƒtƒ‚tu{tk 
[tuÏ¾tE ht¾ðt™tu yr¼„{ Au. yt yuf Ëh¤ he‚u y…™tðe þftÞ ‚u{ Au. ‚u™tÚte 
fturðz-19™e rð…he‚ yËhtuÚte ƒ[e þftÞ Au. …ý ðtM‚ð{tk …tf™wk ðÄw {qÕÞ «tÃ‚ 
ÚttÞ Au.

7. yt Ë{„ú yr¼„{{tk ¾u‚e™u fuLÿ{tk ht¾e xftW rðftË y™u ytðf ðÄ‚e hnu ‚u 
WÆuþ ntkË÷ fhðt™tu Au.

xftW rðftË : ËðoËt{tLÞ ÔÞtÏÞt :

{t™ð sYrhÞt‚tu …qýo fhðt fwŒh‚e ËkËtÄ™tu™tu yuðtu W…Þtu„ fhðtu fu suÚte ytðe 
sYrhÞt‚tu {tºt ð‚o{t™ Ë{Þ{tk s ™rn, …hk‚w þtï‚ Ë{Þ ËwÄe …qýo Út‚e hnu.
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• yt yuf ÷tkƒt „t¤t™e «ð]r¥t Au, su Œuþ™e Ët{trsf-ytŠÚtf «ð]r¥t™u M…þuo Au. ‚u{tk 
fwŒh‚e Ëk…r¥t™t fwþ¤ W…Þtu„ îtht Út‚tu ytŠÚtf rðftË yu ËtiÚte {n¥ð™e ƒtƒ‚ 
Au.

• fwxwkƒ™t yÂM‚íð™u xftððt {txu™e sYrhÞt‚tu …qhe fhu Au.
• ytðf{tk ½xtztu ÚtÞt rð™t ‚u Œhuf™u «tÃÞ ƒ™u Au.
• ÔÞÂõ‚™e ytðf{tk ð]rØ y™u Sð™Ätuhý{tk W¥thtu¥th ËwÄthtu Út‚tu hnu Au.
• su ‚u rðM‚th™e Ë{]rØ™t rðftË ËtÚtu „heƒ …rhðthtu y™u yk‚rhÞt¤ rðM‚th™t 

rðftË™u fuLÿ{tk ht¾e, Ë{ts y™u Œuþ™tu rðftË ËtÄe þftÞ Au.
ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e yËhtu yufkŒhu ºtý {tuxt ð„o{tk ðnU[e þftÞ :

• AuÕ÷tk ŒtÞft{tk ÚtÞu÷ ƒŒ÷tð™wk {qÕÞtkf™ fhe ¾u‚e {txu ™ðe ÔÞqnh[™t ½zðe …zu.
• {tuË{ Œhr{Þt™ ytð‚t yýÄtÞto ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tðtu™u …ntU[e ð¤ðt ‘ytfÂM{f 

ytÞtus™’™tu y{÷ fhðtu …zu.
• {wÏÞ ytV‚tu suðe fu, …qh yÚtðt [¢ðt‚™e Ë{„ú Sð™ÔÞðnth …h™e „k¼eh yËh™u 

ÞÚttð‚ …rhÂMÚtr‚{tk ÷tððt r™rù‚ ÔÞqnh[™t y…™tððt™e hnu.
ƒŒ÷t‚t ðt‚tðhý™e yËhtu™u ytuAe fhðt yt…ýu y„tWÚte ‚u™u yxftððt™tk …„÷tk 

¼hðt òuEyu. Ë{ÞËh ftÞoðtne y™u ytÞtus™ ‚Útt ËkÞwõ‚ «Þí™tu fhðtÚte ðt‚tðhý™t 
ƒŒ÷tð™e rð…he‚ yËhtu {kŒ …tze þftÞ Au, xftW ¾u‚e ò¤ðe þftÞ Au. ðtM‚ð{tk 
ðÄw ytðf …ý «tÃ‚ fhe þftÞ ‚uðe yuf yt {tuxe ‚f Au. su ƒtƒ‚™wk rð&÷u»tý nðu 
…Ae fhðt{tk ytÔÞwk Au.
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¾uzq‚ yu MðÞk yuf he‚u ËtnrËf Au. ‚u Wí…tŒ™-Wãtu„…r‚™e {tVf fhu Au. ‚u™u ÷„‚t 
‚{t{ r™ýoÞ suðt fu - õÞthu Wí…tŒ™ fhðwk, ‚u{tk fÞt «fth™t rƒÞthý-¾t‚h-Œðtytu 
ðt…hðe, õÞthu …tf™u ‚iÞth ÚtÞt …Ae «tÃ‚ fhe ðu[tý fhðwk – yt Ë{„ú «r¢Þt{tk 
‚u™e y™u Wãtu„ËtnrËf ðå[u ‚Vtð‚ yu Au fu ¾uzq‚™tu …qhtu ¾u‚e™tu ÄkÄtu Au yu fwŒh‚ 
ytÄtrh‚ Au. ßÞthu Wãtu„ËtnrËf™tu …qhtu ÄkÄtu {þe™ y™u {t™ðËkËtÄ™ ytÄtrh‚ Au.

ƒŒ÷t‚t Ë{Þ{tk ¾uzq‚u ‚u™t yt ¾u‚e™t ÔÞðËtÞ{tk ytí{r™¼oh Útðt™wk Au su W…÷çÄ 
Ëútu‚ Au. ‚u{tk s ðÄw ™u ðÄw ytðf «tÃ‚ fhðt™t «Þí™tu fhðt™t Au. Ëhfth©e - fuLÿ 
y™u htßÞ - ‚u™u {ŒŒ fhu Au. MðiÂåAf ËkMÚttytu …ý ‚u™u {ŒŒ fhu Au. …ý yt¾hu 
‚u™u ytí{r™¼oh s …tu‚t™t ÔÞðËtÞ™u ytí{r™¼oh fhe …tu‚u ytí{r™¼oh Útðt™wk Au. 
nðu {tuxt ¼t„™t ¾uzq‚tu ¼ýu÷t Au ‚u …tu‚u ™t ntuÞ ‚tu ‚u{™t Œefht-Œefhe ¼ýu÷t Au.

ò„]‚ : ™ðt VuhVthtu - nðt{t™ fu fturðŒ - Ëhfth©e™e ™ðe Þtus™tytu
WíËtne : ™ðe …Ør‚ytu™u y{÷{tk {qfðt. fwþ¤ ¾u‚e, Ëthe f]r»t«ýtr÷, ¾t‚h 

y™u Œðtytu, «tf]r‚f ¾t‚h y™u Œðtytu™tu Ëw{u¤¼Þtuo W…Þtu„
òýfth : ƒòh{tk õÞtk ðÄw ÷t¼ {¤u Au ? fÞt …tftu{tk ðÄw Wí…tŒ™ y™u ðÄw 

¼tð {¤u Au ? nt÷ Ëhfth™e ÷t¼ yt…‚e Þtus™tytu™tu W…Þtu„, nðt{t™™e yt„tne 
y™u ‚u™t …Ae™e f]r»t Ë÷tn

Wã{e : yuf÷e ¾u‚e ™rn …ý …þw…t÷™ - „tÞ, ¼UË, {h½t…t÷™. ËtihQòo y™u 
x…f ®Ë[tE …Ør‚ y…™tðe - Wí…tŒ™™u [tuÏ¾t fhðt, Ëthe he‚u …uf fhe™u ™wfËt™ 
™ ÚttÞ ‚u he‚u ðu[ðt {tuf÷ðt.

{n¥t{ ytðf : ¾u‚e™tk ¾[o ½xtzðt™wk y™u ƒòh {n¥t{ {¤u íÞtk ðu[tý fhðt™wk.
Ëwhrût‚ : fturðŒ y™u fwŒh‚e ytV‚Úte …tu‚t™tu y™u ¾u‚e™tu ƒ[tð fhðtu.
ðÄw ytðf™t ËtÄ™tu : ¾u‚e W…htk‚™e …þw…t÷™ - {h½tWAuh - ½h{tk nuLze¢t^x 

ft{ {txu ‚iÞth fhðt.
‚t÷e{ : …tu‚t™t Þwðt™ ËÇÞtu™u ÔÞðËtrÞf ‚t÷e{ yt…e - Mðhtus„th fu Ëuðt fu 

Wãtu„ûtuºtu ft{ {txu ‚iÞth fhðt.
xqkf{tk yts™tu ¾uzq‚ …tu‚u ò‚u s …htð÷kƒe hnu‚tu ™Úte. fwŒh‚e y™u yLÞ ytV‚tu™tu 

Ët{™tu fhe {n¥t{ ytðf …tu‚t™e {ÞtorŒ‚ s{e™{tk «tÃ‚ fhu Au.

ytí{r™¼oh ¾uzq‚
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{rn÷t ¾uzq‚tuyu ™e[u Œþtoðu÷ ƒtƒ‚{tk æÞt™ yt…ðwk sYhe Au :
1. ¾u‚e{tk {rn÷t ¾uzq‚tu ðtðýeÚte {tkze™u ®™Œt{ý, Ät{t …qhðt, r…Þ‚ yt…ðwk ð„uhu 

f]r»t Œhr{Þt™ yt…u÷ Ë÷tn «{týu ft{ fhðwk.
2. ¾u‚e{tk {rn÷t ¾uzq‚tu s{e™{tk ËtuR÷ nuÕÚt ftzo{tk ŒþtoÔÞt «{týu ¾t‚h ™t¾ðwk 

y™u …tf …ËkŒ fhðt.
3. þtf¼tS y™u V¤-Ítz™t …tftu{tk Ë{ÞËh ðeýe y™u ƒòh{tk ¼tð [ftËe ðu[thý 

fhðwk.
¾uzq‚tu-ƒnu™tu, Ë¾e {kz¤tu™e MÚtt…™t :
‘ytí{t’ y™u ‘™tƒtzo’ suðe ËkMÚttytu™t ËnfthÚte …þw…t÷™, ðtAhztk WAuh, {h½tk…t÷™, 
{íMÞWAuh, ¼h‚ „qkÚtýft{, y„hƒ¥te ‚Útt {eýƒ¥te Wí…tŒ™, rËðýft{, yÚttýtk 
…t…z ƒ™tððt ‚Útt {he-{Ët÷t ƒ™tððt, ð{eofB…tuMx ð„uhu „]n Wãtu„tu™e MÚtt…™t fhe 
¾u‚e™e ËtÚtu …qhf ytðf {u¤ðe Sð™Ätuhý Ë{]Ø ƒ™tðe þftÞ ‚u{ Au.
• ƒt„tÞ‚e …tftu{tk ƒtuh, fuhe, [efw, ËVhs™, Ëe‚tV¤, ytkƒ¤tk, …tR™u…÷, ……iÞt, 

÷ªƒw™t Aqxf y™u sÚÚttƒkÄ ðu[tý îtht ¾uzq‚tu Ëthe ytðf {u¤ðe þfu Au.
• ¾uzq‚-ƒnu™tu ftiþÕÞðÄo™ ‚t÷e{ ÷eÄt …Ae yt{¤t™e fuLze, ÷ªƒw, Ëk‚ht, fuhe,  

…tR™u…÷™t rðrðÄ «fth™t ßÞwË ‚Útt {w¾ðtË™e ytRx{tu, yÚttýtk, {he-{Ët÷tytu 
‚iÞth fhe ¾u‚e™e ËtÚtu ðÄtht™e ytðf {u¤ðe W¥t{ Sð™ Sððt ¾uzq‚tu™u xftW 
Sð™ {txu yíÞk‚ Ën¼t„e ƒ™u Au.

Þwðt ¾uzq‚tu™e ¼qr{ft
ƒŒ÷t‚t ðt‚tðhý{tk Þwðt ¾uzq‚tu ytÄwr™f ¾u‚e™t rðfÕ…tu/ði¿ttr™f W…tÞtu îtht {n¥ð™tu 
Vt¤tu yt…e þfu Au. ™ðÞwðt™tuyu ¾u‚e{tkÚte ðÄw ytðf «tÃ‚ fhðt {txu ytÄwr™f ¾u‚e™t 
rðfÕ…tu ™e[u «{týu y…™tððt òuEyu :
• ythrût‚ ¾u‚e : yux÷u fu „úe™ntWË, …tu÷entWË, ™uxntWË îtht nðt{t™™t fwŒh‚e 

ƒ¤tu suðtk fu, W»ý‚t{t™, ËqÞo«ftþ, ¼us™wk «{tý, …ð™ ð„uhu™u r™Þkrºt‚ ÂMÚtr‚{tk 
ht¾e ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk þtf¼tS™tk …tftu suðt fu, fuÃËef{, nt. xt{uxtk, ftfze 
‚Útt Vq÷tu™t …tftu suðt fu, sƒuoht, $Âø÷þ htuÍ ð„uhu fe{‚e …tftu™e ¾u‚e îtht 
Ÿ[e ytðftu {u¤ðe þfu Au.

• ƒes Wí…tŒ™ : …ntu¤t …tx÷u ððt‚tk ƒes Wí…tŒ™™t …tftu suðt fu, f…tË, rŒðu÷t, 
nt. {ftE, nt. ƒtshe, htE …tftu™t ƒes Wí…tŒ™ ftÞo¢{{tk ytÄwr™f ‚f™eftu 
suðe fu {tR¢tu Rrh„uþ™ …Ør‚ suðe fu, x…f ®Ë[tE ‚Útt Vwðtht …Ør‚™tu W…Þtu„, 
ƒtÞtu VŠx÷tRÍh ‚Útt AtrýÞwk ¾t‚h fB…tuMx™tu W…Þtu„ fhe ¾t‚h, Œðt™e ƒ[‚ 
ËtÚtu {sqhe™tu ƒ[tð fhe ËtÁk Wí…tŒ™ {u¤ðe þfu Au y™u …tu‚u y…™tðu÷ …Ør‚ 



28

ƒeò yLÞ ¾uzq‚tu™u y…™tððt {txu {ŒŒY… ƒ™e þfu ‚u{ Au.
• ð{eofB…tuMx : ð{eofB…tuMx, sirðf ¾t‚htu, sirðf Œðtytu™tu ËurLÿÞ ¾u‚e{tk W…Þtu„ 

fhe ¾u‚e¾[o ½xtze ÄtLÞ-þtf¼tS ‚u{s V¤-Ítz™t …tftu™t „wýð¥ttÞwõ‚ Wí…tŒ™ 
îtht ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e …rhÂMÚtr‚{tk xftW ¾u‚e îtht Ëthwk Wí…tŒ™ y™u ytðf 
{u¤ðe þfu ‚u{ Au.

• ™Ëohe : ƒŒ÷t‚t ðt‚tðhý{tk ytÄwr™f f]r»t™e «íÞût ‚t÷e{ suðe fu, ytÄwr™f 
™Ëohe™e ‚t÷e{ îtht, ƒt„tÞ‚e …tftu, ð™…tftu, ytÞwðuorŒfeÞ …tftu, þtf¼tS  
…tftu™t ÄhwWAuh …Ør‚, ƒt„tÞ‚e …tftu™e f÷{tu ƒ™tððe, ytŒþo {h½tk WAuh y™u 
…þw…t÷™™e ‚t÷e{ îtht Ÿ[e ytðf ™ðÞwðt™tu {u¤ðe þfu ‚u{ Au. f]r»t™t yã‚™ 
ÔÞðËtÞ îtht htus„th™e ™ðe ‚ftu Q¼e fhðt{tk {n¥ð™tu Vt¤tu yt…e þfu ‚u{ Au.

• yu„úeÂõ÷r™f y™u yu„úerƒÍ™uË : yt îtht ™ðÞwðt™tu ¾uzq‚tu™u f]r»t™e ytÄwr™f 
ËtÄ™Ët{„úe …qhe …tzðt{tk ‚Útt ytÄwr™f ¾u‚e™e ‚tkrºtf‚t ¾uzq‚tu™u …qhe …tz‚e 
ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk ðÄw Wí…tŒ™ {u¤ððt{tk W…Þtu„e ƒ™e þfu ‚u{ Au.

• yu„útu «tuËu®Ë„ y™u ðuÕÞwyurzþ™ : yã‚™ {tfuo®x„ ËwrðÄt îtht ½ýe s Ëthe ytðftu 
{u¤ððt {txu ¾uzq‚tu™u W…Þtu„e ƒ™e …tu‚t™tu ÔÞðËtÞ Ëthe he‚u fhe þfu Au.

• ftuLxÙtõx Vt‹{„ : yLÞ ¾uzq‚tu ËtÚtu ntRðuÕÞwz …tftu™wk ftuLxÙtõx Vt‹{„ …Ør‚Úte  
Wí…tŒ™ [t÷w fhe ƒòh fh‚tk „wýð¥ttÞwõ‚ Wí…tŒ™ ðÄw ytðf {u¤ðe ¾uzq‚tu™u y™u 
…tu‚t™t [e÷t[t÷w {tfuo®x„ fh‚tk ðÄthu ytðf {¤e þfu ‚u{ Au. nt÷{tk ¾uzq‚tu {tuxu 
¼t„u «tRðux yusLËeytu™u ‚u{™t f]r»t Wí…tŒ™™wk ƒòh{tk ËeÄkw ðu[tý fh‚t ntuðtÚte 
ð[uxeÞt™u ÷eÄu Ëtht ¼tð {u¤ðe þf‚t ™Úte. ‚u™e søÞtyu ËwrðfrË‚ Ënfthe 
{t¤¾t™tu rðftË÷ûte ËkMÚttytu ËtÚtu Ëk…fo fhe ytu™÷tR™ …tu‚t™t Wí…tŒ™™t Ëtht 
¼tðtu [t÷w[e÷t …Ør‚ fh‚tk Ëtht ¼tð {u¤ðe þfu ‚u{ Au.

• ðÄw{tk, f]r»t™t [t÷w …tftu rËÍ™÷ …tftu fh‚tk Ët„, ðtkË, [kŒ™, ytkƒt, [efw, 
¾thuf, ™tr¤Þuh suðt ÷tkƒt „t¤t™t …tftu™wk ytÞtus™ fhe ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk Þwðt 
¾uzq‚tu Ëthe {u¤ðe þfu ‚u{ Au.
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s{e™™wk …]Út¬hý fhðtÚte s{e™{tk hnu÷t …tu»tf ‚¥ðtu, ¼us, W…Þtu„e Sðtýwytu, 
ËurLÿÞ ‚¥ð, s{e™™e ™ƒ¤tE ð„uhu òýe þftÞ Au. yt …]Út¬hý™t rh…tuxo™t ytÄthu 
s{e™™wk ÞtuøÞ ÔÞðMÚtt…™ fhðtÚte s{e™™e ‚kŒwhM‚e ‚Útt V¤ÿw…‚t ò¤ðe þftÞ Au.
• ‘ËtuR÷ nuÕÚt ftzo’ «tu„út{{tk s{e™™t …]Út¬hý™e {trn‚e W…htk‚ ¾uzq‚™t „t{ 

fu ‚t÷wft{tk Út‚t ðhËtŒ y™u nðt{t™ ytÄtrh‚ «ýtr÷„‚ Út‚t …tftu W…htk‚ ‚u 
rðM‚th™t ðt‚tðhý™u y™wfq¤ ƒeò ytŠÚtf he‚u VtÞŒtY… fÞt ™ðt …tftu ÷E þftÞ 
‚u™e {trn‚e …ý yt…u÷ Au. su™tu ¾uzq‚tuyu W…Þtu„ fhe …tf{tk rðrðÄ‚t ÷tððe 
òuEyu y™u ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð Ët{u hûtý {u¤ððwk òuEyu.

• ŒrhÞtftkXt™t rðM‚thtu{tk s{e™{tk ¾thtþ ðÄðt™e þõÞ‚t Au. yt {txu swŒe swŒe  
…Ør‚ytu y…™tððe òuEyu. yt s{e™{tk ‘VtufVtu rsÃË{’™tu W…Þtu„ fhðtÚte VtÞŒtu 
ÚttÞ Au.
¾uzq‚ ¼tEytuyu …tu‚t™e s{e™™wk Œh ð»tuo …]Út¬hý fhtððwk òuEyu y™u s{e™™e 

V¤ÿw…‚t y™wY… …tftu ÷uðt òuEyu. fthý fu ðt‚tðhý ƒŒ÷tð™e ËeÄe yËh s{e™ 
y™u ‚u™e V¤ÿw…‚t …h ÚttÞ Au. ð»ttuoð»to V¤ÿw…‚t{tk VuhVth ÚttÞ Au. yt™u fthýu fÞt 
…tu»tf‚¥ðtu ÷uðt y™u fÞtu …tf ÷uðtu ‚u ƒtƒ‚ ™ðt …]Út¬hýÚte M…ü ÚttÞ Au y™u …tf 
r™»V¤ sðt™e Ëk¼rð‚‚t y™u rƒ™sYhe ¾t‚h ð…htþ ½xu Au.

s{e™™wk r™Þr{‚ …]Út¬hý ¾uzq‚tu™e ytðf-ð]rØ {txu yuf y„íÞ™e [tðe Au.

s{e™™wk …]Út¬hý fhtððwk sYhe Au
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f]r»t™e Wí…tŒf‚t ðÄthðt{tk nðt{t™ ËkƒkrÄ‚ {trn‚e y™u Ëuðtytu™tu y{qÕÞ Vt¤tu Au. 
yt yíÞk‚ ytð~Þf y™u …tÞt™e sYrhÞt‚ Au. nðt{t™™e Ë[tux yt„tne{tk «thkr¼f 
[u‚ðýe-Ëq[™t «ýt÷e™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

yr™Þr{‚ y™u Íz…Úte ƒŒ÷t‚t hnu‚e ytƒtunðtyu …nu÷uÚte s Ë{„ú f]r»tûtuºt,  
…tf, ƒt„tÞ‚, …þwÄ™, {h½tk WAuh (…tuÕxÙe) y™u {íMÞ WAuh …h ¼thu rð…he‚ yËh 
fhe Au. …hk‚w ytðe yËhtu™u yt„tu‚he {trn‚e y™u Ëq[™tytu îtht ½xtze þftÞ Au. 
yt ftÞo nðt{t™ rð¼t„ y™u f]r»t rð¿tt™ fuLÿtu îtht yuV.yu{. hurzÞtu, xeðe y™u 
yu„útu yuzðtRÍhe îtht $rzÞ™ r{rxrhÞtu÷tuSf÷ rð¼t„ îtht RLxh™ux Ëuðtytu ðzu su 
‚u MÚt¤, Ë{Þ y™u …tf {txu fhðt{tk ytðe hÌtwk Au.

…hk‚w ðtM‚rðf‚t yu Au fu ƒnw s ytuAe {tºtt{tk ¾uzq‚tu (ytþhu 10 xft) yt 
{trn‚e-Ëq[™tytu™t Ëk…fo{tk ntuÞ Au. yt Ëkòu„tu{tk ¾uzq‚tu ËtÚtu ‚u{™t yr¼„{, {trn‚e 
y™u ytðz‚tu{tk ðÄthtu ÚttÞ, nðt{t™ yt„tne™e ‚u{™u sYrhÞt‚ Au ‚u™wk Ëðu¤t ¼t™ 
ÚttÞ ‚u {txu ðt‚[e‚, «rþûtý, «uhf ftÞo¢{tu ÚttÞ ‚u ‚t‚e sYrhÞt‚ Au.
1. su{tk ¾uzq‚tu™u

• ÷tkƒt„t¤t™e ðhËtŒ™e …ux™o
• r{z-rËÍ™ VuhVth, ßÞthu sYhe ÷t„u íÞthu
• ËtÃ‚trnf yt„tne
• yLÞ M…urËrVf «&™tu-òýfthe ð„uhu rðþu {trn‚e yt…e þftÞ.

2. rËBÞw÷uþ™ {tuzu÷ îtht yu„útu-yuzðtRÍhe rðfËe þftÞ y™u Ë{Þtk‚hu ¾uzq‚tu ËtÚtu 
ðt‚to÷t…-ËkŒuþ MÚtt…e þftÞ.

3. $rzÞ™ r{rxrhÞtu÷tuSf÷ rð¼t„ îtht MÚtt…ðt{tk ytðu÷t MÚttr™f nðt{t™ fuLÿtu™e 
ËkÏÞt {tuxe ËkÏÞt{tk – ½xftu «{týu ðÄthðt™e y™u ¾uzq‚tu ËtÚtu rî-{t„eo ËkŒuþt 
ÔÞðnth™e «ýt÷e Q¼e fhe þftÞ. su{tk,
• nðt{t™{tk ytðe hnu÷t - Ëk¼rð‚ VuhVthtu™e {trn‚e - MÚttr™f M‚hu …ntU[tze þftÞ.
• ‚t…{t™ …ð™„r‚ y™u ðtM‚rðf ðhËtŒ™e …ux™o™t ytkfzt y™u ‚u™wk rð&÷u»tý 

yu„útu yuzðtRÍhe îtht ÚtÞu÷t r™»ýtk‚ rð&÷u»tý {u¤ðe þftÞ.
nðt{t™™e yt„tu‚he {trn‚e y™u su ‚u ¾uzq‚™e s{e™™e nuÕÚt …]Út¬hý™e ÂMÚtr‚™u 

Ëtkf¤e™u {¤‚e Ëq[™t ¾uzq‚tu™u ‚u{™t …tf™u ‚u{™e ¾u‚e™u yýÄtÞtuo nðt{t™ …÷xt™e 

nðt{t™ ËkƒkrÄ‚ Ëuðtytu
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{tXe yËhÚte ƒ[tðe þfu.
su{ fu,
‚t…{t™-„h{e{tk ðÄthtu ®Ë[tE-…týe yt…ðwk
Íz…e …ð™ sk‚w™tþftu ™ Atkxðt
rƒ™ É‚w™tu ðhËtŒ ‚u rŒðËu ÷ýýe ™ fu[e ft…u÷t …tf™u Ztkfðtu
ðtðýe y™u «Út{ ðhËtŒ ðå[u™tu 
Ë{Þ ÷kƒtE òÞ

ðifÂÕ…f ðtðýe y™u ƒes™e ¾heŒe™e ‚iÞthe 
Útðe.

• {tuxt ¼t„™t rðfrË‚ Œuþtu{tk ytðe yt„tne {u™us{uLx™e xufT™tu÷tìS y™u ËkŒuþt-
«ýtr÷ Au, …hk‚w {tuxt ¼t„™t rðftËþe÷ Œuþtu nsw Xef Xef «tÚtr{f yðMÚtt{tk 
Au. ytk‚hht»xÙeÞ ftu…tuohuþ™tu ËtÚtu yt ƒtƒ‚™t ¿tt™-nM‚tk‚hý™e ytð~Þf‚t Au.

ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk nðt{t™™wk …qðto™w{t™
nt÷{tk, ¾uzq‚tu™u nðt{t™ yk„u™e òýfthe Ët{tLÞ he‚u ¼th‚ Ëhfth™wk nðt{t™ ¾t‚wk, 
htßÞ Ëhfth™wk nðt{t™ ¾t‚wk ‚Útt su ‚u rðM‚th™e f]r»t Þwr™ðŠËxeytu ‚Útt „út{, ‚t÷wft, 
rsÕ÷t, htßÞ y™u ht»xÙeÞ fûttyu R÷uõxÙtur™f {tæÞ{tu îtht r™Ätohe‚ Ë{Þu Œhhtus ºtý 
ð¾‚ yux÷u fu (Ëðth, ƒ…tuh, Ëtks) ¾tË ƒw÷urx™ îtht Ë{t[th «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu 
Au. ‚u{s ð‚o{t™…ºttu{tk …ý ht»xÙeÞ fûttyu fhðt{tk ytðu Au ‚u{s MÚttr™f nðt{t™ 
{Útftu{tkÚte …ý Œhuf rsÕ÷t{tk ytðu÷ f]r»trð¿tt™ …ý ËŒh {trn‚e Œhuf ¾uzq‚™u W…÷çÄ 
fhðt{tk ytðu Au. yt {trn‚e …h æÞt™ ht¾ðwk òuEyu.

ËŒh nðt{t™™e {trn‚e æÞt™u ÷E ¾uzq‚tu su ‚u rðM‚th{tk rðrðÄ f]r»tftÞtuo ntÚt 
Ähðt òuEyu. suðt fu,
1. s{e™™e «tÚtr{f ‚iÞthe
2. ËurLÿÞ y™u yËurLÿÞ ¾t‚htu™tu s{e™{tk ði¿ttr™f W…Þtu„
3. ¾htƒ nðt{t™{tk xfe þfu ‚uðt …tf™e ò‚tu y™u …þwytu™e ytu÷tŒtu™e …ËkŒ„e
4. ¾htƒ nðt{t™™u æÞt™u ÷E s¤ ®Ë[tE y™u x…f ®Ë[tE suðe ftÞoût{ …Ør‚ytu™tu 

W…Þtu„
5. nðt{t™™u æÞt™u ÷E rðrðÄ f]r»tftÞtuo™wk ¾u‚ ytÞtus™
6. …tuMx ntðuo®Mx„ ftÞtuo™wk ytÞtus™ (…tf™e ft…ýe, Âõ÷®™„, „úu®z„, …ufu®s„ y™u 

Mxtuhus)
7. yu„útu «tuËu®Ë„ y™u {qÕÞðÄo™ «r¢Þt îtht ƒútLzuz f]r»t Wí…tŒ™tu ‚iÞth fhe ðÄw 

ytðf™t Ëútu‚ Q¼t fhðt.
8. rðfrË‚ yã‚™ Ënfthe ËwrðÄtytu Ähtð‚e ¾uzq‚tu™e Ënfthe ËkMÚttytu îtht f]r»t 

Wí…tŒ™™t ðu[tý™e yã‚™ Ëuðtytu.
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Ëthe f]r»t «ýtr÷ - yu yuf rðïÔÞt…e Ëthe he‚u ¾u‚e fhðt™e ftÞo …Ør‚ Au. ‚u{tk 
MðåA‚t …h ¾tË æÞt™ yt…ðt{tk ytðu÷ Au. ‚us «{týu ¾t‚h, Œðtytu™t W…Þtu„ 
…ý Wí…L™ «{tý{tk fhðt{tk æÞt™ yt…u Au. ÷ðýe y™u …Ae Ëk„ún y™u …ufu®s„{tk 
…ý Ëh¤ …ý Wå[M‚h™t Ätuhýtu ht¾u Au su ¾u‚e y™u Wí…tŒ™tu ‘r™htu„e’ fhu.  
ðt…hðt {txu - y™u Wí…tŒ™ fh™th ¾uzq‚ …ý ™e[u™e su fturðz-19 {nt{the ð‚o{t™  
…rhÂMÚtr‚{tk y…™tððe ¾qƒs srx÷ Au. yt ¾u‚e™e Ëthe f]r»t«ýt÷eytu y™u …tf™e Ëthe ®f{‚ 
…ý y…tðu Au. Good Agricultrual Practices (GAP) ¾u‚e™e Ëthe «Úttytu MðiÂåAf ÔÞðMÚtt Au 
fu su «tÞtur„f, ftÞo¢{ on-farm y™u off-farm «r¢Þt Au. su™tu WÆu~Þ ™t™t ¾uzq‚tu™e ÂMÚth‚t 
y™u Ë{t™‚t ‚hV Au. GAP yu Food and Agriculture Organization (FAO) îtht «M‚trð‚  
(…rh[Þ) fhtðtÞtu Au ™u ½ýt Œuþtu{tk ‚u™wk y{÷efhý ÚtÞwk Au. f]r»trð»tÞf ¾tuhtf  
Wí…tŒf Œuþtu {txu yt ¾qƒ s òýe‚wk GAP Ätuhý Au, su{tk Wå[ „wýð¥tt™t ¾tuhtf™e 
Ë÷t{‚e …tA¤ {nu™‚ fhu Au. Global GAP Ätuhýtu, ytk‚hht»xÙeÞ ƒòhtu{tk ÔÞt…f he‚u 
Mðef]‚ Au. su{ fu, Þwhtur…Þ™ Þwr™Þ™ [European Union (EU)] y™u USA ƒòhtu, 
y÷ƒ¥t, ¼th‚™t ¾uzq‚tu™tu r™ftË {txu yt ¾qƒ s sYhe Ätuhý y…™tðwk sYhe Au. 
¼th‚ ytk‚hht»xÙeÞ ƒòh™e Wå[ „wýð¥ttðt¤t Ëwhrût‚ ¾tuhtf™e {tk„™u Ëk‚tu»te þfu.

Ÿ[e „wýð¥tt y™u MðMÚt / r™htu„e ¾tuhtf™wk yt ftÞo…Ør‚Úte Au ‚u™u fthýu „útnftu 
…ý ¾tuhtf™tk Wí…tŒ™{tk r™Þkºtý y™u ¾tuhtf™e Ëtkf¤™e ËtÚtu ðÄthu {trn‚e™e {tk„ 
fhu Au. (Ëkfr÷‚ Sðt‚tu™wk ÔÞðMÚtt…™ Integrated Pest Management (IPM) y™u 
Ëkfr÷‚ …tf-ÔÞðMÚtt…™ - Integrated Crop Management (ICM) Úte Ë‚‚ ËwÄh‚e ¾u‚  
…Ør‚™t ytÄthu „útnftu™t MðtMÚÞ™tk hûtý {txu GAP ¾qƒ s {n¥ð™wk Au. Ë{„ú ¾tuhtf™e 
Ëtkf¤{tk Ë÷t{‚e™e ¾t‚he fhðe sYhe Au. ‚u VhrsÞt‚, …thŒþof y™u ftÞoh‚ {tºt 
xuƒ÷ (table) Úte s ™rn, …hk‚w Ätht™e ð]rØÚte …whðXtfthtu{tk Ë{tðuþ ËwÄe Au. (Œt.‚. 
¾t‚h, Atuz™wk hûtý ð„uhu). „útnftu™e {tk„™e …Ør‚™e MÚtt…™t ¼th‚ suðt Œuþtu {txu 
GAP {n¥ð™tk ÷t¼tu W…÷çÄ fhtðþu. {tºt MÚttr™f ƒòh {txu s ™rn, …hk‚w r™ftË 
ƒòh {txu …ý. ‚uÚte, ¼th‚{tk GAP™e hsqyt‚ y™u rðM‚hýÚte yuðtk fux÷tkf Œuþtu™u 
÷t¼tu W…÷çÄ fhtðþu fu su ¼th‚ ËtÚtu ¾tuhtf™tu ðu…th fhu Au. 

Ëthe f]r»t «ýt÷eytu

©e xÙeðtuh rnLxtu™ - FAMU - USA
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Ëthe f]r»t «Úttytu [Good  Agricultural Practice - GAP] y™u Ëthe Ëk[t÷™ 
«Úttytu (Good Handling prictice - GHP)™wk ytìrzx …ý ÚttÞ Au fu su V¤tu y™u 
þtf¼tS™tk Wí…tŒ™, …ìfux, nuLz÷ y™u Ëk„ún™u [ftËu Au. suÚte {tE¢tuƒtÞ÷ ¾tuhtf 
Ë÷t{‚e™tk òu¾{tu™u ƒ™u yux÷tk ytuAt fhe þftÞ. yturzx yusLËe yt yk„u «{tý…ºt 
…ý yt…u Au. yt «fth™t «{tý…ºtðt¤t yL™ fu ‚u™e ƒ™tðxtu ƒòh{tk ðÄw {qÕÞ{tk 
«Þí™ fhu Au. yt…ýu ‚u {txu ytk‚hht»xÙeÞ fûtt™e «{tý…ºt ËkMÚtt fhðe …zu yÚtðt 
nÞt‚ ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf÷™ fhðwk …zu. fturðz {nt{the Œhr{Þt™ y™u …Ae yt «fth  
…tftu {txu ðÄw {tk„ Útþu. …ý ËtiÚte {n¥ð™wk yu Au yt ftÞo…Ør‚Úte {nt{the Œhr{Þt™ 
yu ¾uzq‚ y™u ‚u™e ËtÚtu ft{ fh™th™e ‚{t{ ÔÞÂõ‚ytu™u ythtuøÞ«Œ ht¾u Au.

yt ftÞo…Ør‚ yu™ËeËeyuËze y™u ^÷tuhezt yur„úfÕ[h y™u r{fu™ef÷ Þwr™ðŠËxe 
y{urhftyu ƒnu™tu {txu Vt{oh xw Vt{oh ftÞo¢{ nuX¤ ytðu÷ ‚s¿t©e ©e xÙeðtuh rnLxtu™u 
‚iÞth fhu÷ Au. 
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s¤[¢

  rðM‚th/MÚtt™              yËhtu   y™wËkÄt™
Ë{„ú ¼th‚ • {æÞ ¼th‚ rðM‚th{tk [tu{tËt™e É‚w  ÷t÷ y™u  
  s{e™ W…h ðhËtŒ™t ðnu‚t …týe{tk  yuLfh 
  ðÄthtu òuðt {¤u Au. 1193 
 • ßÞthu rþÞt¤t{tk yt ðÄtht™tu ‚Vtð‚  
  ™nªð‚T «{tý{tk ntuÞ Au. 
 • [tu{tËt™e É‚w{tk ƒt»…e¼ð™™wk «{tý  
  ðÄw «{tý{tk òuðt {¤u Au.
yturhMËt y™u • ŒrhÞt™e Ë…txe{tk 1 {exh Ÿ[tE™tu ðÄthtu  ytE…eËeËe, 
…rù{ ƒk„t¤  ÚtÞu÷ Au. su™u ÷eÄu rðM‚th{tk 1,700  1992 
  rf÷tu{exh y„íÞ™e ¾u‚e÷tÞf s{e™tu{tk  
  zwƒtý{tk s‚tk f]r»t Wí…tŒ™ W…h rð…he‚  
  yËh òuðt {¤u÷ Au.
¼th‚eÞ ŒrhÞtE • ŒrhÞt™e Ë…txe{tk 1 {exh ðÄthtu Út‚tk  suyu™Þw, 
rf™thtu („wsht‚  ¼th‚eÞ ŒrhÞtE rf™tht™e fw÷ 5,763 1993 
  rf.{e.rðM‚th y™u 7.1 ÷t¾ ðM‚e Ërn‚)  
  su ÷tuftu™t ÄkÄt-htus„th W…h rð…he‚ 
  yËh ÚtÞu÷ Au.
Ë{„ú ¼th‚{tk • yufkŒhu Ë{„ú ¼th‚{tk ƒt»…e¼ð™™t  [ètu…tæÞtÞ y™u 
(„wsht‚ Ërn‚)  «{tý{tk ðÄthtu ÚtÞu÷ òuðt {¤u÷ Au. ÌtwÕ{, 1997
Ë{„ú ¼th‚ • s{e™{tk [tu{tËt™e É‚w{tk 15-20 xft  ÷t÷ y™u Ëª„ 
(„wsht‚ Ërn‚)  ¼us™wk «{tý òuðt {¤u÷ Au. 2001
htsMÚtt™ y™u • s{e™™t W»ý‚t{t™{tk ðÄthtu òuðt  „tuÞ÷, 2004 
„wsht‚  {¤u÷ Au. 
¼th‚™e ™Œeytu™tu • Ët{tLÞ he‚u ðhËtŒ™t ðnu‚t …týe™tu  „tuÞ÷ y™u htW 
rðM‚th („wsht‚ Ërn‚)  ½xtztu òuðt {¤u÷ Au. 2006
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ðt‚tðhý ƒŒ÷tð y™u s¤[¢ (Water Cycle) :
s¤[¢ {txu™wk …rhƒ¤       ðt‚tðhý{tk ƒŒ÷tð™e Ëk¼rð‚ yËhtu

ðtŠ»tf ðhËtŒ{tk Út™th  ðirïf M‚hu 21{e ËŒe{tk ™tUÄ…tºt ðÄthtu-½xtztu ‚Vtð‚ 
yËh òuðt {¤þu.
[tu{tËt Œhr{Þt™  Œhuf søÞtyu ðhËtŒ™e É‚w Œhr{Þt™ ðhËtŒ …zðt™e  
ðhËtŒ …zðt{tk  …ux™o{tk ‚Vtð‚ – ¢r{f ƒu ðhËtŒ ðå[u Ë{Þtk‚h{tk  
‚Vtð‚ ðÄtht™e yËh òuðt {¤þu.
[tu{tËt Œhr{Þt™  • Œhuf søÞtyu ðÄthtu-½xtztu òuðt {¤þu.  
ðhËtŒ …zðt{tk  • [tu{tËt™e É‚w ™tu{o÷ fh‚tk {tuze (Late) þY Útþu. 
‚Vtð‚ òuðt {¤þu. • [tu{tËt Œhr{Þt™ ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚tÚte Ëwftht™e 
  …rhÂMÚtr‚ yÚtðt/y™u …qh™e …rhÂMÚtr‚™wk r™{toý Útþu.
…qh™e yËh (Flood) [tu{tËt{tk ¼thu ‚eðú‚tÚte ðhËtŒ …zðt™e þõÞ‚t Au. 
 …qh™e yËh™u ÷eÄu Q¼t …tf™u „k¼eh ™wfËt™ Útþu. …qhÚte 
 s{e™™wk W…h™wk …z Ätuðtý ÚtðtÚte  s{e™™e V¤ÿw…‚t{tk 
 ½xtztu Útþu. Œt.‚., ‚tsu‚h{tk ykrƒft y™u …qýto ™Œe{tk  
 ytðu÷ …qh™e yËhtu.
Ëwftht™e Ëwfthts™f  Ëqftht™u fthýu y™u ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚t™u ÷eÄu swŒt 
…rhÂMÚtr‚™e yËh swŒt rðM‚th{tk …týe™e ytðf{tk ‚Vtð‚ òuðt {¤þu. 
 ðhËtŒ™e yr™rù‚‚t™u ÷eÄu W»ýt‚t{t™{tk ðÄthtu òuðt 
 {¤u Au. su™u ÷eÄu ƒt»…e¼ð™ ðÄw ÚtðtÚte s{e™{tk ¼us™e 
 ¾U[ …uŒt ÚttÞ Au. su™e …tf Wí…tŒ™ W…h {tXe yËh 
 òuðt {¤u Au.
s{e™{tk …týe™t ‚¤™e ðhËtŒ …zðt™t sÚÚtt{tk y™u ðhËtŒ …zðt™t rŒðËtu™e 
Ë…txe W…h Út‚e yËh ËkÏÞt{tk ½x ÚtðtÚte  ™Œeytu y™u s{e™{tk he[tso™wk «{tý 
 ½xþu. yt W…htk‚ s{e™™t ¼q‚¤{tkÚte ðÄw …týe ¾U[tðtÚte 
 ¼q„¼os¤™e Ë…txe{tk Ë‚‚ ½xtztu òuðt {¤þu.
ƒt»…e¼ð™ y™u nðt{t™{tk W»ý‚t{t™{tk ðÄthtu Út‚t ƒt»…tuíËso™ y™u 
ƒt»…tuíËso™ ƒt»…e¼ð™{tk yr‚ ‚eðú ðÄthtu òuðt {¤þu. ¾tË fhe™u 
 ŒqÄt¤tk Ztuh™e …eðt™t …týe™e sYrhÞt‚ ðÄþu.
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™Œeytu™t {w¾ «Œuþ  ŒrhÞt™t …týe™w k  M‚h Ÿ[w k  ÚtðtÚte ¼h‚e ð¾‚u,  
y™u s{e™{tk  ŒrhÞtrf™thu y™u s{e™{tk ykŒh™t ¼t„{tk y™u ™Œeytu™t  
¾thtþ™t «{tý{tk ‚x{tk ¾thtþ™wk «{tý ðÄþu. W»ý‚t{t™ ðÄðtÚte s{e™™t  
Út‚e yËhtu ™e[u™t ûtthtu W…h ytðþu su s{e™™u ¾the ƒ™tðþu. yt 
 ‚{t{™e yËh …tftu™e Wí…tŒf‚t W…h «r‚fw¤ hnuþu.

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tðÚte s¤[¢ (Water Cycle)™e „wsht‚{tk rðrðÄ f]r»t Ähtð‚t 
rðM‚thtu{tk Ëk¼rð‚ rð…he‚ yËhtu y™u ‚u™t W…tÞtu :

fåA-Ëtiht»xÙ y™u W¥th „wsht‚ (Ëqftu-yÄoËqftu rðM‚th) (Low Rainfall Zone)

r™{toý Út™th Ëk¼rð‚ …rhÂMÚtr‚ : ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚t, Ëwftht™e …rhÂMÚtr‚, …qh™e 
…rhÂMÚtr‚ Ÿ[wk W»ý‚t{t™.
ðt‚tðhý ƒtŒ÷tð™e rðrþü yËhtu : ðhËtŒ™e yr™rù‚‚t y™u yr™Þr{‚‚ ¾uzq‚tu™u 
®[‚t W…òðu, s{e™™e V¤ÿw…‚t y™u Wí…tŒf‚t …h rð…he‚ yËhtu, ðÄthu W»ý‚t{t™Úte 
ŒqÄt¤tk Ztuh™e ŒqÄ yt…ðt™e þÂõ‚{tk ½xtztu ÚttÞ Au.
s™Sð™™u M…þo‚t Ët{trsf «&™tu : ðt‚tðhý ƒŒ÷tð™e yr™Þr{‚‚t™u ÷eÄu …tf™e 
Wí…tŒf‚t y™u ŒqÄ™e ytðf™t ½xtzt™t fthýu „heƒe™wk «{tý ðÄðt™e þõÞ‚t, Ëwftht™e 
…rhÂMÚtr‚™wk r™{toý ÚttÞ ‚tu ÷tuftu y™u …þwytu™wk Ëk¼rð‚ MÚt¤tk‚h, ½tË[tht™t zu…tu y™u 
…eðt™t …týe™e ¾tË ðn™ ÔÞðMÚtt.
Ëqr[‚ W…tÞtu : s¤Ëk[Þ y™u s¤ Ëkhûtý™t rðrðÄ ¼÷t{ý fhu÷ W…tÞtu y…™tððt, 
Ëkfr÷‚ ÷ÇÞ s¤™t Mºttu‚™tu ftÞoût{ W…Þtu„ fhðtu. Ënfthe, yÄoËhfthe, …Âç÷f™e 
¼t„eŒthe îtht Út‚tk rðftË™tk ft{tu-ðtuxhþuz Þtus™t-ƒkÄ…t¤t Þtus™t, ¾u‚-‚÷tðze. …tf 
rð{t Þtus™t™tu ÷t¼ ÷uðtu. ytfÂM{f …tf ytÞtus™{tk yt…u÷e Ëq[™tytu™tu y{÷ fhðt 
y™u þõÞ ntuÞ íÞtk r{©…tf ÷uðt. su rðM‚th{tk ðÄw ðhËtŒ …z‚tu ntuÞ íÞtkÚte ½tË[thtu 
«tÃ‚ fhðtu. Œt.‚. Œrûtý „wsht‚{tk ytðu÷ Ënfthe Ëw„h {kz¤e …tËu þuhze™t fq[t.
Œrûtý „wsht‚ (High Rainfall Zone) ‚Útt {æÞ „wsht‚ (Medium Rainfall Zone)

r™{toý Út™th Ëk¼rð‚ …rhÂMÚtr‚ : ðtŠ»tf ðhËtŒ{tk Ëk¼rð‚ ½xtztu, ðhËtŒ™t rŒðËtu™e 
yr™Þr{‚‚t, ¼q‚¤ …týe™wk rh[tso ytuAwk Útþu, W»ý‚t{t™{tk ðÄthtu, …qh™e …rhÂMÚtr‚™t 
«&™tu W…ÂMÚt‚ Útðt, f{tuË{e ðhËtŒ y™u {tðXt, ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚t{tk ðÄthtu,  
…týe™e ÷ÇÞ‚t{tk ½xtztu.
ðt‚tðhý ƒŒ÷tð™e rðrþü yËhtu : ðhËtŒ™e yr™rù‚‚t y™u yr™Þr{‚‚t ¾uzq‚tu™u 
®[‚t W…òðu, s{e™™e V¤ÿw…‚t y™u Wí…tŒf‚t …h rð…he‚ yËhtu, V¤Ítztu{tk  
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…rh…õð Útðt™e yðMÚtt ð¾‚u rð…he‚ yËhtu, s{e™{tk ¼us™wk «{tý ½xðtÚte …tftu 
y™u V¤Ítz™e Wí…tŒf‚t W…h yËh.
s™Sð™™u M…þo‚t Ët{trsf «&™tu : „heƒ y™u ytrŒðtËe ¾uzq‚tu™e ™ðe ƒtƒ‚tu 
y…™tððt™e þÂõ‚ ytuAe ntuðtÚte ‚u{™e ytðf W…h ðÄw yËh Útðt™e Ëk¼rð‚‚t.
Ëqr[‚ W…tÞtu : þõÞ ntuÞ íÞtk …týe™wk Ëkhûtý fhðwk, Ëkfr÷‚ s¤-ÔÞðMÚtt…™ …Ør‚ 
y…™tððe, …qh r™Þkºtý {txu …„÷tk ÷uðtk, ytfÂM{f …tf-ytÞtus™{tk yt…u÷e Ëq[™tytu™tu 
y{÷ fhðtu y™u þõÞ ntuÞ íÞtk r{©…tf ÷uðt, xqkft Ë{Þ{tk ‚iÞth ÚttÞ ‚uðtk …tftu, 
ytuAwk …ýe òuEyu ‚uðt …tftu. Œt.‚., yuhkzt, r…Þ‚ {txu x…f …Ør‚ Þtus™t™tu ÷t¼ 
÷uðtu, r…Þ‚™t ÷ÇÞ Mºttu‚™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu, „út{Ëuðftu y™u rðM‚hý yrÄftheyu 
„heƒ ¾uzq‚tu™t «&™ {txu æÞt™ yt…ðwk y™u {ŒŒ„th Útðwk.
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s{e™™e Wí…tŒf‚t W…h Út‚e yËhtu y™u ‚u™t W…tÞtu :

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e ËeÄe yËh s{e™™e V¤ÿw…‚t W…h ÚttÞ Au. ðtM‚ð{tk  
…tf™t rðftË{tk s{e™™tu {n¥ð™tu Vt¤tu Au :
• s{e™ …tf™u sYhe …tu»tf‚¥ðtu …qht …tzu Au, ytuAt ðhËtŒ fu ¼thu ðhËtŒ™u fthýu 

s{e™™wk Ätuðtý Út‚tk s{e™ îtht {¤‚t ¼us ‚Útt …tu»tf‚¥ðtu ½xu Au.
• s{e™™e „h{e ðÄ‚tk ËurLÿÞ …ŒtÚto s÷Œe ™tþ …t{u Au.
• s{e™ sirðf r¢Þtytu, sirðf rðrðÄ‚t ‚Útt …tf™e Wí…tŒf‚t ò¤ðe ht¾u Au.
• s{e™ ƒes™t ËkðÄo™ {txu {tæÞ{ …qhwk …tzu Au y™u Ë‚‚ rðftË {txu ¾t‚he yt…u 

Au.
• s{e™{tkÚte Sð™™e «tÚtr{f sYrhÞt‚ ¾tuhtf, huËt (f…ztk), ƒ¤‚ý, yti»tÄeÞ 

Wí…tŒ™ ð„uhu {¤u Au.
• s{e™, Atuz ‚Útt yLÞ Sð {txu sYhe ¼us …fze ‚u{™u sYhe …týe …qhwk …tzu Au.
• s{e™ yu …týe {txu „¤ýe ‚hefu ‚Útt Íuhe …ŒtÚttuo™e yËhtu™u ™ƒ¤e fhu Au.
• s{e™ ftƒo™, ytuÂõËs™ y™u …tf {txu sYhe …tu»tf‚¥ðtu suðtk fu, ™tRxÙtus™,  

…tuxurþÞ{, VtuMVhË, fuÂÕþÞ{, {uø™urþÞ{ y™u ËÕVh …qht …tzu Au.
• s{e™sLÞ Sðt‚ y™u s{e™eÞ htu„tu™wk r™Þ{™ fhðt{tk sirðf rðrðÄ‚t™t Vt¤tu 

Au.
• s{e™{tk hn÷t Ëqû{ Sðtýwytu, Sðt‚ y™u htu„r™Þkºtftu ð„uhu™e Íuhe yËh Vu÷t‚t 

yxftðu Au.
• s{e™ hnuXtý, {t¤¾tfeÞ rðftË ‚Útt …Þtoðhý {txu ðthËtfeÞ ¾ò™tu Au.
W…htuõ‚ «&™tu n÷ fhðt s{e™™wk …]Út¬hý fhtððwk sYhe Au :

s{e™wk …]Út¬hý fhðtÚte s{e™{tk hnu÷tk …tu»tf ‚¥ðtu, ¼us, W…Þtu„e Sðtýwytu, 
ËurLÿÞ ‚¥ð, s{e™™e ™ƒ¤tE ð„uhu òýe þftÞ Au. yt …]Út¬hý™t rh…tuxo™t ytÄthu 
s{e™™wk ÞtuøÞ ÔÞðMÚtt…™ fhðtÚte s{e™™e ‚kŒwhM‚e ‚Útt V¤ÿw…‚t ò¤ðe þftÞ Au.

s{e™-¼qr{™e {tðs‚
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s{e™ W…h rð…he‚ yËhtu™t W…tÞtu

«[r÷‚ …Ør‚ 

1. s{e™™tu ¾uz :
s{e™™u ¼h¼he fhu Au 
y™u …tf™t ðtðu‚h {txu 
¾u‚h ‚iÞth fhðt{tk ytðu 
Au. s{e™{tk nðt™e yðh-
sðh ÚtðtÚte ËurLÿÞ …ŒtÚto™wk 
fntuðtý s÷Œe ÚttÞ Au.
ðthkðth ¼thu ËtÄ™ îtht ¾uz 
fhðtÚte s{e™{tk ™e[u Ë¾‚ 
…z ƒkÄtÞ Au, su {q¤™t 
rðftË{tk ‚Útt ðÄtht™t 
ðhËtŒ™t …týe™t r™‚th 
{txu yz[ýY… ƒ™u Au.

 
 
 

2. s{e™™tu W…h™tu …tu…ztu 
Ë¾‚ Útðtu :
yt «&™ fåA, ¾k¼t‚, 
‚tht… wh ‚Út t  Œt k z e{t k  
…ð™Úte Út‚t Ätuðtý™u fthýu 
rðfx ƒLÞtu Au ‚u{s Ÿ[t 
‚t…{t™™u fthýu ËurLÿÞ 
…ŒtÚt o  ™tþ …t{ðtÚt e 
yt «&™ rðfx hÌttu Au.

Wí…tŒf‚t ðÄthðt™e  
…Ør‚

Ëkhûtýtí{f ¾u‚e …Ør‚ 
y…™tððe, su{tk ºtý {wÏÞ 
rËØtk‚tu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au :
1. ¾uz™wk «{tý ½xtzðwk, 
þõÞ nt uÞ ‚t u  Þt k rºtf 
ËtÄ™™e {ŒŒÚte ƒes™u 
s{e™™t V¤ÿw… …z{t k 
ðtððt y™u ™ªŒý r™Þkºtý 
{txu ™ªŒý™tþf Œðt™tu  
W…Þtu„ fhðtu.
2. s{e™ W…h Ã÷tÂMxf 
fu …ht¤ …tÚthðwk, su™tÚte 
™ªŒý ð]rØ ytuAe ÚttÞ 
Au. s{e™{tk ¼us Qze 
s‚tu yxftðu Au. s{e™™wk  
‚t…{t™ ò¤ðu Au. s{e™™wk 
…ð™Úte Út‚wk Ätuðtý yxftðu 
Au y™u s{e™{tk ftƒo™™wk 
«{tý «MÚttr…‚ fhu Au.
fåA{tk s¤Ëútð Þtus™t :
ŒrhÞtE ¾thtþ™tu s{e™{tk 
rð M‚ th  ðÄ‚t u  yx-
ftððt [uf zu{ ƒ™tððt, 
„t{‚¤tðt u  ƒ™tððt, 
¾u‚ ‚÷tðzeytu ƒ™tððe, 
™t¤tƒkÄe fhðe ð„uhu™tu 
‚Útt ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e 
yËhtu™u …nt U[e ð¤ðt

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e 
yËhtu ytuAe fhðe

Ë w Ä t h u ÷ e  ¾ u ‚ e … Ø r ‚ 
y…™tððtÚte ðt‚tðhý™t 
ƒŒ÷tð™e yËhtu ½xtze 
þftÞ Au. ‚u{ A‚tk ¾u‚e 
Œhr{Þt™ ð…ht‚t htËtÞrýf 
¾t‚htu, sk‚w™tþftu ð„uhu 
Œðtyt u ,  ™ªŒý™tþft u  
ðt…hðtÚte ËtÄthý „úe™-
ntWË „ìË™e ™fthtí{f 
yËh ÚtE þfu Au.

 
 

fåA{tk ÚtÞu÷ ft{™u ƒeò 
rðM‚th{tk …ý y…™tðe 
ðt‚tðhý™e yËhtu ½xtze 
þftÞ A u.  yt ËV¤  
rfMËtytu nðu …Ae yt…ðt{tk 
ytÔÞt Au.
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yt™tÚte ðhËtŒ™wk …týe 
s{e™{tk Q‚h‚wk ™Úte y™u 
s{e™ Äe{u Äe{u Wßsz Út‚e 
òÞ Au.
3.  z t k„h™t  ð tð u‚h 
rðM‚th{tk ¾u‚h™e s{e™™wk 
‘…z®÷„’ fhðwk :
‘…z®÷„’Úte s{e™{tk yðt-
nf …rhÂMÚtr‚ Wí…L™ ÚttÞ 
Au y™u „úe™ntWË „uË 
Wí…L™ ÚttÞ Au. yt{,  
…týe ¼hu÷t ztk„h™tk ¾u‚htu 
r{Útu™ „ìË Wí…L™ Útðt™t 
{wÏÞ Ëútu‚ Au.
4. ¾t‚h™tu W…Þtu„ :
…tf™e ð]rØ {txu sYhe 16 
‚¥ðtu{tkÚte yuf ‚¥ð™e …ý 
s{e™{tk Qý… ntuÞ ‚tu  
…tf™t Wí…tŒ™{tk ½xtztu 
ÚttÞ Au, suÚte …tf™u Ë{‚tu÷  
…tu»tý …qhw k …tzðw k sYhe 
Au. ½ýe ð¾‚ ¾uz q‚t u  
…tf™e sYrhÞt‚ fh‚tk ðÄthu 
¾t‚h yt…u Au, suÚte …tf™e 
sYrhÞt‚ fh‚tk ðÄtht™w k 
¾t‚h s{e™{tk …týe ËtÚtu 
¼¤u Au su s{e™ y™u  
…týe™u «Œqr»t‚ ƒ™tðu Au. 
¾t‚h™tu y{wf sÚÚttu „ìË™t

ËV¤‚t…qðof W…Þtu„ ÚtÞu÷ 
Au.

yuË.yth.E. (SRI) ztk„h™e 
¾u‚e …Ør‚Úte Wí…tŒ™ 
ðÄthðt W…htk‚ „úe™ntWË 
„ìË Wí…L™ Útðt™tu «&™ 
n÷ ÚtE þfu Au.

 

Ëkfr÷‚ …tu»tý ÔÞðMÚtt fu su{tk 
htËtÞrýf ¾t‚h (s{e™™t 
…]Út¬hý {wsƒ) ËtÚtu ËurLÿÞ 
¾t‚h  yt…ðt{tk ytðu Au. 
yt{tk …tu»tf ‚¥ðtu™t «{tý™wk 
Ë{‚t u÷™ s¤ðtÞ A u.  
…tf™u sYhe …tu»tf ‚¥ðtu {¤e 
hnu Au. ðÄw{tk ËurLÿÞ ¾t‚h 
s{e™™e V¤ÿw…‚t ò¤ðu 
Au ‚u{s ¾t‚h ðt…hðtÚte 
s{e™{tk ¼us …fztE hnu Au.

SRI …Ør‚Úte ztk„h™wk ðÄw 
Wí…tŒ™ {¤u Au. …týe™e 
ƒ[‚ ÚttÞ Au. ¾t‚h™e 
ftÞoût{‚t ðÄthe þftÞ Au 
‚u{s ƒes™e ƒ[‚ ÚttÞ Au.

ð Ä t h u  ™ t R x Ù t u s ™ Þ w õ ‚ 
¾t‚h yt…ðtÚte s{e™{tk 
¾t‚h{t k Ú t e  A qx t u  …z u÷ 
™tRx Ù u x  (NO 3)  s{e™ 
‚Útt  ðÄthu ™tRxÙtus™Þwõ‚  
¾t‚h yt…ðtÚte s{e™{tk 
¾t‚h{tkÚte Aqxtu …zu÷ ™tRxÙux 
(NO3) s{e™ ‚Útt …týe™u 
«Œqr»t‚ fhu Au.
¾t‚h{t k Ú t e  ™tRx Ù t us™, 
™tRxÙË ytuõËtRz™t ðtÞwY…
{tk ðtÞw Aqxtu …ze ðt‚tðhý{tk 
¼¤u Au su „úe™ntWË™e {tºtt 
ðÄthu Au.

«[r÷‚ …Ør‚ Wí…tŒf‚t ðÄthðt™e  
…Ør‚

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e 
yËhtu ytuAe fhðe
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«[r÷‚ …Ør‚ Wí…tŒf‚t ðÄthðt™e  
…Ør‚

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e 
yËhtu ytuAe fhðe

Y…{tk VuhðtÞ Au y™u nðt{tk 
¼¤u Au su „úe™ntWË™e yËh 
Q¼e fhu Au. ðÄthu ¾t‚h 
yt…ðtÚte …tf™tu Wí…tŒ™¾[o 
…ý ðÄu Au suÚte ™Vt™wk Ätuhý 
½xu Au.

5. …tf™e rðrþü‚t y™u 
ðtŠ»tf …tf {ti÷t‚ :
• y{wf …tf …Ør‚Úte 
s{e™™t ËurLÿÞ ‚¥ð{tk 
½xtztu ÚttÞ Au.
• …tf™e s{e™Úte W…h™t 
Ë½¤t ¼t„™e ft…ýe fhðt{tk 
ytðu Au su™tu ½tË[tht {txu 
fu ƒ¤‚ý ‚hefu yÚtðt Wãtu„ 
{txu ™nª ‚tu Sðt‚™tu ™tþ 
fhðt ¾u‚h{tk ƒt¤e Œuðt{tk 
ytðu Au.

ËurLÿÞ ¾u‚e{tk htËtÞrýf 
¾t‚htu fu sk‚w™tþf Œðtytu 
ðt…hðt{tk ytð‚e ™Úte. …ý 
…tf™e fXtu¤ ð„o™t …tf ËtÚtu 
…tf VuhƒŒ÷e, r{© ¾u‚e  
…Ør‚, fB…tuMx, AtrýÞw k 
¾t‚h, sirðf ¾t‚h, ÷e÷tu 
…zðtþ, ËurLÿÞ {Õ[ ð„uhu™tu 
W…Þtu„ fhðt{tk ytðu Au.
• sirðf rðrðÄ‚t ÷tððtÚte 
…tf{t k  ytð‚e Sðt‚™ w k 
Sð™[¢ ¾tuhðtÞ Au.

yt yËhtu r™ðthðt :
1 .  y u { t u r ™ Þ { ð t ¤ t  
™tRxÙtus™Þwõ‚ ¾t‚h™u ƒŒ÷u 
ÞwrhÞt ¾t‚h ÞtuøÞ …Ør‚Úte 
yt…ðwk yÚtðt
2. ¾t‚h{tkÚte ™tRxÙtus™ Äe{u 
Äe{u Aqxtu …zu ‚uðwk ¾t‚h ðt…
hðwk yÚtðt ¾t‚h™u ÷e{zt™t 
‚u÷/ËÕVh™e {tðs‚ yt…e 
ðt…hðwk.
3. ™tRxÙtus™Þwõ‚ ¾t‚h 
…tf™t {q¤ rðM‚th ™Sf 
yt…ðwk.
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• ¾u‚h Vh‚u ût w… f u Ítz 
ðtððtÚte s{e™™e ÂMÚtr‚MÚtt…
f‚t ðÄu Au y™u rðrðÄ ¾u‚e™e 
…uŒtþ (¾tuhtf, ƒ¤‚ý, huËt, 
÷tfzwk) …ý {u¤ðe þftÞ Au.
• Þt u øÞ  y u„ ú t u -V t u h u Mx Ù e  
…Ør‚ y…™tððtÚte s{e™{tk 
ËurLÿÞ …ŒtÚto y™u ™tRxÙtus™ 
‚¥ð™wk «{tý ðÄthe þftÞ 
Au. s{e™™e Wí…tŒf‚t ðÄthe 
þftÞ Au. rðrðÄ ¾u‚…uŒtþ 
{u¤ðe þftÞ Au. ¾u‚h™w k 
nðt{t™ ËwÄthe þftÞ Au. 
…ð™™e „r‚ Äe{e …tze 
þftÞ Au. yt{, Ë½¤e he‚u 
ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™u MÚttÞe 
fhe™u ÂMÚtr‚MÚtt…f‚t ÷tðe 
þftÞ Au.

ûtw… y™u Ítz ¾u‚h Vh‚u 
ðtððtÚte …Þtoðhý ËwÄthðt{tk 
{ŒŒY… ÚttÞ Au.

«[r÷‚ …Ør‚ Wí…tŒf‚t ðÄthðt™e  
…Ør‚

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e 
yËhtu ytuAe fhðe
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Ëkfr÷‚ ™ªŒý ÔÞðMÚtt (Integrated Weed Management) :
…tf™e ðå[u Q„‚t ™ft{t rƒ™W…òW Atuz™u ™ªŒý fnuðtÞ Au. su ËtÚtu nðt  

…tu»tf‚¥ðtu y™u …týe ð„uhu {u¤ððt{tk {wÏÞ …tf ËtÚtu nheVtE fhu Au y™u {wÏÞ …tf™wk 
Wí…tŒ™ ykŒtrs‚ 30 Úte 35 xft ½xtzu Au. suÚte xftW ¾u‚e {txu ™e[u™e …Ør‚ytu™tu 
W…Þtu„ fhðtu òuEyu :
1. ftunðtÞu÷ AtrýÞwk ¾t‚h yÚtðt „tuƒh „ìË™e M÷he îtht Wí…L™ fhu÷ AtrýÞt 

¾t‚h™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu. suÚte ™ªŒý™t ƒes ™tþ …t{u Au y™u ¾u‚h{tk Vhe 
ð¾‚ Q„e þf‚t ™Úte.

2. W™t¤t™t Ë{Þ{tk ßÞthu s{e™ ðtËu÷ yðMÚtt{tk (Fallow Land) ntuÞ íÞthu Ÿze 
¾uz fhe s{e™™u ‚…tððe òuEyu. yt{ fhðtÚte Sðtýwytu, Sðt‚™t $zt y™u 
ftuþuxt™tu ™tþ ÚtE òÞ Au.

3. ðtðu‚h {txu ËwÄthu÷ Ëkfhý ‚Útt ËwÄthu÷ ËŠxVtRz rƒÞthýtu™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.
4. þYyt‚™t …tf™e ðtðýeÚte 15 Úte 45 rŒðË ËwÄe …tf™u 2 Úte 3 ð¾‚ ntÚtÚte 

™ªŒý fhðwk òuEyu y™u 2 Úte 3 ð¾‚ ytk‚h¾uz fhðe òuEyu.
5. …ntu¤t …tx÷u ððt‚t …tftu{tk ËurLÿÞ y™u yËurLÿÞ ytðhý ({®Õ[„) …Ør‚™tu 

W…Þtu„ fhðtu òuEyu, suÚte s{e™{tk ¼us s¤ðtE hnu Au. {®Õ[„™t W…Þtu„™u 
÷eÄu s{e™{tk W»ý‚t{t™ ðÄðtÚte ™ªŒý Q„e ™ü ÚttÞ Au y™u Vq„ y™u htu„™t 
Sðtýwytu …ý {]‚…tÞ ÚtE òÞ Au.

6. nt÷ htËtÞrýf ™ªŒý™tþf Œðtytu W…÷çÄ Au, su™tu W…Þtu„ fhe þftÞ.
7. fux÷tf yuðt …tftu …ý Au su fwŒh‚e he‚u ®™Œt{ý™u W„‚t yxftðe þfu Au. Œt.‚., 

‚÷, ½ô
Ëkfr÷‚ htu„ y™u Sðt‚ r™Þkºtý (Integrated Diseases and Pest 
Management) :

…tf Wí…tŒ™{tk swŒt swŒt …tf{tk rðrðÄ Sðt‚tu y™u htu„tu, …tftu™wk Wí…tŒ™ ½xtzu 
Au. yt {txu™tk …„÷tk ™e[u «{týu Au :

xftW ¾u‚e {txu ftÞo-…Ør‚
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• s{e™sLÞ htu„tu y™u Sðt‚tu™t $zt y™u ftuËuxt™u r™Þkºtý fhðt {txu {u {rn™t{tk 
Ã÷tWÚte Ÿze ¾uz fhðe òuEyu.

• òu r…Þ‚™e ËwrðÄt ntuÞ ‚tu …tf™e ðtðýe …nu÷tk yuf {rn™t y„tW s{e™{tk ËtuE÷ 
Ëtu÷uhtRÍuþ™ (Soil Solarization) fhðwk. yt™tu yÚto yu Au fu s{e™™u r…Þ‚ yt…e 
‚u™u Ã÷tÂMxfÚte fðh fhðwk. yt{ ÚtðtÚte s{e™{tk Wí…L™ Út‚e „h{e™t fthýu ™ªŒý 
W„ðt™tu, Vq„ y™u htu„™t Sðtýwytu™tu ™tþ ÚttÞ Au.

• ƒes™u ðtð‚tk …nu÷tk ƒes™e {tðs‚ (Seed Treatment) ¼÷t{ý fhu÷ ŒðtytuÚte 
fhðe òuEyu.

• htu„ y™u Sðt‚ «r‚fthf ò‚tu™e ðtðýe {txu …ËkŒ„e fhðe òuEyu.
• s{e™{tk yuf s …tf …Ør‚ (Sole Cropping Pattern) ™ y…™tð‚tk …tf™e VuhƒŒ÷e 

fhðe òuEyu.
• òu Q¼t …tf{tk Sðt‚ r™Þkºtý {txu ¾u‚h™e Vh‚u yÚtðt ¾u‚h{tk y{wf yk‚hu  

…ªsh …tftu (Trap Crop)™e ÷tR™tu™e ðtðýe fhðt™e …Ør‚ y…™tððtÚte swŒe swŒe 
Sðt‚tu™wk Ënu÷tEÚte r™Þkºtý fhe þftÞ Au. Œt.‚.,

 1. xt{uxt™e ¾u‚e{tk nòhe „÷„tuxt™wk ðtðu‚h fhðtÚte nu÷eytuÚteË (÷e÷e RÞ¤) 
™t{™e Sðt‚™wk Ëh¤‚tÚte r™Þkºtý fhe þftÞ Au.

 2. {ftE™t …tf{tk ft‚ht™t r™Þkºtý {txu ¾u‚h™e Vh‚u 3 Úte 4 nth þý™t  
…tf™e fhðtÚte ft‚ht™wk r™Þkºtý Ëh¤‚tÚte fhe þftÞ Au.

r{© …tf …Ør‚ ‚Útt …tf VuhƒŒ÷e{tk ƒŒ÷tð :
ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk r{© …tf …Ør‚ ¾uzq‚tu™u ½ýe s ytþeðtoŒY… ™eðzu Au. r{© 

…tf …Ør‚ yux÷u rðrðÄ «fth™t …tftu y™u V¤Ítz ËtÚtu ËkÞwõ‚ he‚u W„tzðt™e …Ør‚ 
r{© …tf …Ør‚ «f]r‚ ËtÚtu y™wfq÷™ ËtÄu Au y™u rðrþü «fth™e Sðt‚tu™wk «¼wíð 
ðÄðt Œu‚tk ™Úte. …hSðe y™u …h¼ûte suðt «tf]r‚f Œw~{™ Sðt‚tu™t ËnyÂM‚íð™u 
fthýu Sðt‚tu …h „r‚Úte ykfwþ ò¤ððt{tk ËntÞY… ÚttÞ Au.

„wsht‚ htßÞ{tk r{© …tf …Ør‚™tk WŒtnhýtu – ‚÷ ËtÚtu f…tË y™u ‚wðuh, {ftE 
ËtÚtu ‚wðuh, {ftE ËtÚtu ËtuÞtrƒ™, f…tË ËtÚtu {„V¤e, f…tË Vh‚u ‚wðuh, {„V¤e y™u 
{ftE, ……iÞt y™u þtf¼tS.

r{© …tf …Ør‚Úte ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™u ÷eÄu ytuAtu ðhËtŒ, ¼us, htu„, Sðt‚™tu 
W…ÿð, ðÄw „h{e/Xkze™u fthýu yuf …tf r™»V¤ ÚttÞ ‚tu ƒeò …tf{tkÚte ¾uzq‚™u  
Wí…tŒ™ fu ytðf {¤e hnu Au.
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ytðhýÞwõ‚ …tf™e ¾u‚e …Ør‚ (Mulching) :
{®Õ[„ yux÷u s{e™™t W…h™t …z …h ytðhý fhðwk. Ët{tLÞ he‚u Ítz-…t™Úte yt 

ÚttÞ Au. Ã÷tÂMxf™tu …ý W…Þtu„ fhðt{tk ytðu Au. yt™tÚte ™e[u {wsƒ ÷t¼ ÚttÞ Au :
• s{e™™tu ¼us xftðe ht¾u Au.
• s{e™{tk W…Þtu„e ‚¥ðtu s¤ðtE hnu Au.
• ™ft{wk ½tË Q„e þf‚wk ™ ntuðtÚte ™ªŒý™e sYh …z‚e ™Úte.
• s{e™{tk þe‚¤‚t xftðe ht¾u Au.

ð]ût™e At÷, ™ft{tk …tkŒztk, ™ªŒý fhu÷t ½tË ËurLÿÞ ¾t‚h ƒ™u Au. …rhýt{u 
s{e™™e ‚kŒwhM‚e ðÄu Au :
• ytu„uor™f MðY…™t {®Õ[„{tk At÷, ™ft{tk …tkŒztk, ™ªŒý fhu÷wk ½tË, fB…tuMx ¾t‚h 

fu ÷e÷tu …zðtþ ÷t¼ŒtÞe …whðth ÚttÞ Au.
ËSð ¾u‚e (Organic Farming) :

ËSð ¾u‚e fh‚t ¾uzq‚tu …tf Wí…tŒ™ {txu Võ‚ ËurLÿÞ …ŒtÚttuo™tu W…Þtu„ fhu Au. 
Sðt‚tu, htu„ y™u ™ªŒý™wk r™Þkºtý fhu Au. ËSð ¾u‚e fhðtÚte s{e™{tk hnu÷tk Ëqû{ 
Sðtu …tu»tf‚¥ðtu Atuzu Au, …rhð‚o™ fhu Au y™u Atuz™u W…Þtu„e ‚¥ðtu ‚ƒŒe÷ fhu Au. 
ËSð ¾u‚e™e W…Þtur„‚t ™e[u «{týu Au :
• s{e™{tk ËurLÿÞ …ŒtÚttuo s{e™™t Ëtht ƒkÄthý{tk y™u s¤Ëk„ún ût{‚t{tk ðÄthtu fhu 

Au. yt™tÚte ÷tkƒt„t¤u s{e™™e Wí…tŒf‚t ðÄu Au.
• yt{ fhðtÚte htËtÞrýf ¾t‚htu W…h Út‚tu ¾[o ƒ[u Au yux÷u fw÷ Wí…tŒ™ ¾[o ½xu Au.
• ËSð ¾u‚eÚte Atuz™e ‚kŒwhM‚e ðÄu Au su htu„ y™u Sðt‚tu™tu «r‚fth fhe þfu Au.
• ËSð ¾u‚eÚte s{e™™t r¼L™ r¼L™ Ëqû{ Sðtu™e ðM‚e y™u ÷t¼ŒtÞf fexftu îtht 

sirðf rðrðÄ‚t ðÄu Au.
s{e™ …h Vu÷t‚t …tftu

…ntu¤t …tx÷u ððt‚t …tftu su{ fu, f…tË, rŒðu÷t, ‚wðuh, ‚÷ ð„uhu …tftu™e ðå[u 
{„V¤e, {„, {X, [tu¤t suðt …tftu ÷E þftÞ. yt{ fhðtÚte Ën…tf ËtÚtu ™ft{t 
Atuz Q„ðt™wk y™u Vu÷tððt™wk ykfwrþ‚ ÚttÞ Au. yt W…htk‚ rðrðÄ …tu»tf ‚¥ðtu s{e™™u 
‚kŒwhM‚ ht¾u Au. ð¤e, ƒt»…e¼ð™™t «{tý™u r™Þkºtý fhðt{tk {ŒŒY… ƒ™u Au. fXtu¤ 
suðt …tf™u W„tze™u ftuE yuf s «fth™e Sðt‚™t WŒT¼ð™u …ý r™Þkºtý fhe þftÞ Au. 
nt÷{tk ¾uzq‚tu W™t¤t{tk s{e™ W…h Vu÷t‚t …tftu suðt fu, ftfze, ‚zƒq[ y™u Ë¬hxuxe 
…tftu™e ¾u‚e fhðtÚte «r‚ Þwr™x rðM‚th{tkÚte ytuAt ¾[uo ðÄw Ëthe ytðf {u¤ðe þfu Au.
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ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e ŒwÄt¤tk Ztuhtu …h Út‚e rð…he‚ yËhtu :

ËtÄthý y™u {æÞ{ fûtt™e „h{e™e Út‚e yËhtu : yt ð¾‚u Ztuhtu{tk ïtuËtuåATðtË™t 
«{tý{tk ðÄthtu òuðt {¤u Au y™u Ztuhtu™t þheh W…h …hËuðtu òuðt {¤u Au. Ztuh ntkV‚wk 
òuðt {¤u Au. Ztuhtu™u ðÄthu …eðt™t …týe™e sYrhÞt‚ hnu Au.

„k¼eh W»{t™e yËhtu : yt Ë{Þ Œhr{Þt™ Ztuhtu ¾wÕ÷t {tU ht¾e™u ntkVu Au y™u 
Ztuh „¼htÞu÷wk òuðt {¤u Au. ¾tuhtf ÷uðt™wk Ëk…qýo ƒkÄ fhe Œu ‚u yðMÚtt™u ‘„k¼eh 
W»{t™e yËh’ ÚtE ‚uðwk {t™ðt{tk ytðu Au. yt „k¼eh «fth™e „h{e™e yËh™u ÷eÄu 
òu ‚tíftr÷f Ztuh™u Xkzwk fhðt{tk ™ ytðu ‚tu ‚u™wk {]íÞw …ý ÚtE þfu Au.
„h{e™t ¼th™e Ztuh™t ŒqÄ-Wí…tŒ™ …h Út‚e yËh :

ßÞthu ðt‚tðhý{tk W»ý‚t{t™ y™u ¼us™wk «{tý ðÄu íÞthu ŒqÄ-Wí…tŒ™{tk 10 Úte 
30 xft ËwÄe ½xtztu òuðt {¤u Au.
„h{e™t ¼th™e Ztuhtu™e «s™™þÂõ‚ …h Út‚e yËhtu :

ðt‚tðhý{tk W»ý‚t{t™ ðÄðtÚte «s™™þÂõ‚ W…h ËeÄe yËh òuðt {¤u Au su 
Ztuhtu™e „¼oÄthý fhðt™e þÂõ‚{tk ½xtztu fhu Au.

ðt‚tðhý{tk ðÄthu «{tý{tk W»ý‚t{t™™e yËh hnu ‚tu ðtAhztk-ðtAhze™t {hý™wk 
«{tý (Mortality) ðÄw òuðt {¤u Au. ðtAhzt™e …wÏ‚ yðMÚtt ytð‚tk ðÄw Ë{Þ ÷t„u 
Au, ðÄw „h{eÚte ™h …þw{tk þw¢týw™e ËkÏÞt{tk ½xtztu òuðt {¤u Au.

ðt‚tðhý{tk ðÄthu W»ý‚t{t™ y™u ¼us™t «{tý{tk ðÄthtu ÚtðtÚte Ztuh™e htu„«r‚fthf 
þÂõ‚{tk ½xtztu òuðt {¤u Au y™u [u…e htu„tu™wk «Ëthý ðÄu Au.
ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð {txu Ëkhûtý™t W…tÞtu :

1. ŒqÄt¤tk Ztuhtu™e ò‚tu™e …ËkŒ„e : „wsht‚{tk {wÏÞíðu nðt{t™ ƒu «fth™wk òuðt {¤u 
Au. W¥th „wsht‚ y™u Ëtiht»xÙ{tk {wÏÞíðu „h{ y™u Ëqfwk nðt{t™ òuðt {¤u Au, 
ßÞthu {æÞ y™u Œrûtý „wsht‚ rðM‚th{tk „h{ y™u ðÄw ¼usðt¤wk nðt{t™ òuðt 

ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk …þw…t÷™ ÔÞðMÚtt…™

ztì. {Þwh ÔÞtË
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{¤u Au suÚte su ‚u nðt{t™™t su ‚u rðM‚th™u æÞt™{tk ht¾e Ztuhtu™e ¾heŒe fhðe 
òuEyu. Œt.‚., ËtƒhftkXt rðM‚th {txu ¼UË™e ¾heŒe fhðe ntuÞ ‚tu ‚u ¾uzq‚u 
{nuËtýt y™u …t÷™…wh rðM‚th{tkÚte Ztuhtu™e ¾heŒe fhðe òuEyu. rðM‚th™u y™wfq¤ 
„tÞtu™e MÚttr™f ò‚tu suðe fu, ftkfhus, „eh y™u yLÞ rðM‚th™e „tÞtu™e …ËkŒ„e 
fhðe òuEyu fu suÚte íÞtk™t ðt‚tðhý{tk …ý Ëthe he‚u xfe þfu.

2. Ztuhtu™e hnuXtý ÔÞðMÚtt : Ztuhtu™u Ëthe hnuðt™e ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe ntuÞ ‚tu 
ykŒtrs‚ 50 xft ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð™e yËh Ët{u Ëkhûtý {u¤ðe þftÞ ‚u{ Au. 
Ztuhtu™t ytŒþo hnuXtý{tk ™e[u {wsƒ™e ÔÞðMÚtt ntuðe òuEyu.
1. Ztuhtu™tk hnuýtkf nk{uþtk …qðoÚte …rù{ rŒþt™u æÞt™u ÷E™u ƒtkÄðtk òuEyu suÚte 

hnuýtkf{tk ËqÞo«ftþ Ztuh™u …qh‚t «{tý{tk {¤e hnu y™u …ð™™e rŒþt …ý 
W¥t{ hnuðtÚte yt hnuýtkf ðÄw y™wfq¤ ytðu Au.

2. hnuXtý™e W…h™e A‚ W…h 3” òzt™wk Ëqft ½tË™wk ytðhý fhðwk òuEyu su 
ËqÞo™e ËeÄe „h{e™u htufðt{tk {ŒŒY… ÚttÞ Au. W…h™e A‚{tk ½tË™wk ytðhý 
fh‚tk …nu÷tk A‚™u [q™t y™u rË{uLxÚte f÷h fhðtu òuEyu.

3. hnuýtkf™wk ¼tUÞ‚r¤Þwk „xh ‚hV Úttuzt Zt¤ðt¤wk ntuðwk òuEyu y™u yt ¼tUÞ‚r¤Þt™e 
W…h ÷tfzt™tu ðuh …tÚthðtu òuEyu. suÚte fhe™u …þwytu™u ƒuËðt™e Ë„ðz‚t hnu 
y™u Atý ‚Útt „ti{wºt „xh {thV‚u Ënu÷tEÚte ƒnth ™ef¤e þfu.

4. hnuXtý{tk ƒthe-ƒthýtk Œrûtý-W¥th rŒþt{tk ntuðt òuEyu ßÞthu ƒ…tuh …Ae 
rþÞt¤t{tk ðÄthu Xkzt …ð™tu ytðu íÞthu ‚u™u ƒkÄ fhe Xkze Ët{u Ztuhtu™wk hûtý 
Ëthe he‚u fhe þftÞ Au.

5. ŒqÄt¤t Ztuhtu™tk hnuýtkfðt¤e søÞt{tk Ztuhtu Ëthe he‚u nheVhe þfu ‚ux÷e søÞt 
ht¾ðe òuEyu yux÷u fu Œhuf Ztuh™u 3 {exh ÷kƒtE x 1.5 {exh …ntu¤tE™e 
søÞt {¤e hnu ‚u{ ht¾ðe òuEyu y™u Œhuf hnuýtkf{tk A‚™e Ÿ[tE 3 {exhÚte 
ytuAe ™ ntuðe òuEyu.

6. Œhuf hnuýtkf{tk Xkzf {txu …qh‚t «{tý{tk …k¾t™e …qhu…qhe ËwrðÄt, …týe™tu M«u 
ÚtE þfu ‚uðe ËwrðÄt y™u …týe™t sÚÚtt {txu {tuxe …týe™e xtkfe Ztuhtu™u þwØ 
…eðt™wk …týe {¤e hnu ‚uðe ËwrðÄt ntuðe òuEyu.

7. Ztuhtu™t hnuýtkf™e ytswƒtsw ÷e÷t ½tË[tht™t …tftu suðtk fu ÷e{ztu, yhzwytu 
ÍtztuÚte ½uhtÞu÷wk ntuðwk òuEyu. ‚u™tu …t™™tu ÷e÷t½tË [tht ‚hefu ðt…he þftÞ 
y™u ŒwÄt¤tk …þwytu™t hnuýtkf™u „h{eÚte ƒ[tð fhe þfu.
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hnuýtkf™e ™Sf™e søÞt{tk Ztuhtu™u MðåA …týeÚte ™ðztððt™e ÔÞðMÚtt™wk ytÞtus™ 
fhðwk y™u sYh …zu þuz{tk zÙtu„h y™u r{r™M«ªf÷h™wk ytÞtus™ fhðwk òuEyu.
3. Ztuhtu™u ™ehý fhðt™e ËwrðÄt (Feeding Practices) :

Ztuh™u yt…ðt{tk ytð‚t Ëqft ½tË[tht{tk ÞwrhÞt ÿtðýÚte {tðs‚ yt…ðe òuEyu 
y™u ËqztÚte Ëqfwk y™u ÷e÷wk ½tË ft…e™u r™hý fhðwk òuEyu. su{tk Œtý y™u r{™h÷™e 
{tºtt …qhu…qhe Au.
4. Ztuhtu™u yt…ðt{tk ytð‚tu Ëwr{r©‚ ½tË[thtu y™u ¾tý-Œtý :

ŒqÄt¤tk Ztuhtu™e «f]r‚ «{týu ¾tý-Œtý y™u ½tË[thtu ƒŒ÷ðtu yu VtÞŒtfthf ƒtƒ‚ 
Au. 24 f÷tf Œhr{Þt™ ¾tý-Œtý y™u ½tË Ztuh™u {¤e þfu ‚u™t fh‚tk rŒðË Œhr{Þt™ 
½tË-Œtý y™u r™hðt{tk ytð‚tk ½tË{tk ƒŒ÷tð fhðt{tk ytðu ‚tu Ztuhtu™u rŒðË™t Xkztþ{Þ 
Œhr{Þt™ ðÄthu ¾tuhtf ÷u Au.
ðÄthu „h{e™t Ë{Þ{tk ŒqÄt¤tk Ztuhtu™e ht¾ðt™e ft¤S :

• ¾tý-Œtý{tk [hƒe™wk «{tý 5 Úte 6 xft fw÷ Ëqft ½tË[tht™e {tºtt fh‚tk ðÄðwk 
òuEyu ™nª.

• «tuxe™™wk «{tý 20-25 xftÚte ðÄthu ™ ntuðwk òuEyu y™u huËtytu™wk «{tý 55-60 
xftÚte ðÄthu «{tý ™ ntuðwk òuEyu.

• Ztuhtu™u Ënu÷tEÚte …t[™ ÚttÞ ‚uðt huËtÞwõ‚ y™u [hƒeÞwõ‚ ½tË[thtu yt…ðtu òuEyu.
• ƒtÞ…tË «tuxe™ y™u ƒtÞ…tË Vux™tu ð…htþ fhðtu òuEyu.
• Ztuhtu™u yt…ðt{tk ytð‚wk …týe Xkzwk, MðåA y™u ‚tswk ntuðwk òuEyu.
ðÄthu Xkze™t Ë{Þ{tk ŒqÄt¤tk Ztuhtu™e ht¾ðt™e ft¤S :

• Ëqft nðt{t™{tk „tÞtu y™u ¼UËtu™u ðÄthu ½tË[tuhtu y™u ¾tý-Œtý™e sYrhÞt‚ hnu Au.
• „tÞtu™u ytht{ fhðt {txu Ëqfwk y™u Ëwftht{wõ‚ MÚt¤ ðÄthu y™wfq¤ ytðu Au.
• ŒqÄt¤tk Ztuhtu™e hnuýtkf søÞt W…hÚte ƒnth [ht {txu ÷E òytu íÞthÚte ‚u™tk ytk[¤ 

Ëqft hnuðt òuEyu. hnuýtkf™e søÞt™e ËVtE {txu rV™tE÷ y™u zuxtu÷Úte hnuýtkf™u 
ËtV fhðwk òuEyu. suÚte {åAh y™u {t¾e™t W…ÿð™u r™Þkºtý fhe þftÞ.

ŒqÄt¤tk …þwytu™u [tu{tËt™e É‚w{tk ðÄthu …z‚tu ðhËtŒ …zu y™u …qh ytðu íÞthu ‚u{™t 
hûtý {txu ÷uðt™e ft¤S :

1. yt Ë{Þ Œhr{Þt™ Ztuhtu™u {wõ‚ he‚u Ÿ[tEðt¤t rðM‚th{tk nheVhe þfu ‚uðe ÔÞðMÚtt 
yð~Þ fhðe òuEyu.
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2. ðÄthu ðhËtŒ™t Ë{Þ{tk ½tË™u Ët[ððt {txu™e søÞt Ëk…qýo ftuhe y™u ykŒh …týe 
sE þfu ™nª ‚uðe ntuðe òuEyu.

5. …ÞtoÃ‚ {tºtt{tk …eðt™t …týe™e ÷ÇÞ‚t :

• Ztuhtu™u ‚ƒu÷t{tk …eðt™t …týe™e xtkfe™e Ÿ[tE …h ytÞtus™ fhðwk òuEyu. yt 
Ztuhtu™u …eðt™wk …týe þwØ y™u ‚tswk ntuðwk òuEyu. ŒqÄt¤tk Ztuhtu™u 24 f÷tf …týe™e 
sYrhÞt‚ hnu ‚uðwk ytÞtus™ ‚ƒu÷t{tk fhðwk òuEyu.

• ŒqÄ™wk Ätuðtý fÞto …Ae „tÞtu™u ‚tswk y™u MðåA …týe …eðztððwk òuEyu. ðt‚tðhý{tk 
ßÞthu W»ý‚t{t™{tk ðÄthtu òuðt {¤u íÞthu Ztuhtu™u 20 Úte 50 xft …eðt™t …týe™e 
ðÄthu sYrhÞt‚ hnu Au.

6. Ztuhtu™u ËkðÄo™ Ë{Þu ht¾ðt™e Út‚e ft¤S :

• ŒqÄt¤tk Ztuhtu™t Œhuf ðu‚h Œhr{Þt™ fux÷wk ŒqÄ Wí…tŒ™ yt…u Au ‚u™e r™Þr{‚ 
hrsMxh{tk yð~Þ ™tUÄ fhðe òuEyu y™u ‚u™e W…hÚte f]rºt{ ðeÞoŒt™ {txu™tu ztuÍ 
™¬e fhðtu òuEyu.

• f]rºt{ ðeÞoŒt™ fh‚tk hnu÷tk ËtkZ fu …tzt™e ðeÞoŒt™ {txu …ËkŒ fh‚e ð¾‚u ‚u™t  
{t-ƒt… îtht ‚iÞth ÚtÞu÷ …uZe{tk fux÷wk ŒqÄ Wí…tŒ™ ytÃÞwk n‚wk ‚u™e ytkfztfeÞ {trn‚e 
yð~Þ òýe ÷E ‚uðt ËtkZ fu …tzt™wk ŒqÄt¤tk Ztuhtu™u Ëthe ytu÷tŒ™t „wýtu s¤ðtE 
hnu y™u ðÄw ŒqÄ Wí…tŒ™ {¤u ‚u nfef‚ æÞt™u ÷E …tzt fu ËtkZ™e …þw ËkðÄo™ 
{txu …ËkŒ„e fhðe òuEyu. ŒqÄt¤tk Ztuhtu ßÞthu „h{e{tk ytðu íÞthu f]rºt{ ðeÞoŒt™ 
ðnu÷e Ëðthu yÚtðt Ëtks™t Xkzf™t Ë{Þ{tk fhðwk òuEyu. W™t¤t™e É‚w{tk yt he‚u 
fhðtÚte W¥t{ …rhýt{ {¤u Au. f]rºt{ ðeÞoŒt™ y™w¼ðe MxtV îtht fhtððwk òuEyu.

7. ðtAhztk, ðtAhze y™u …tze™tu WAuh :

ðtAhztk, ðtAhze y™u …tze™tu WAuh ytŒþo …þw…t÷™ ÔÞðËtÞ {txu {n¥ð™wk  
…tËwk Au. òu ðtAhztk, ðtAhze y™u …tze™u Ëk…qýo Ë{‚tu÷ ¾tuhtf y™u hËefhý fhðt{tk 
ytðu ‚tu ‚u 18 Úte 24 {rn™t{tk ƒkÄtE Ëthwk ŒqÄ Wí…tŒ™ yt…ðt {txu Ëût{ ƒ™u Au.
8. hËefhý y™u {tkŒ„e™tu yxftð :

ŒqÄt¤tk …þwytu™u r™Þr{‚ he‚u …þw™t ztìõxh îtht y…tÞu÷e Ë÷tn {wsƒ Ë{ÞËh 
hËeytu {wftððe òuEyu y™u A {rn™u f]r{ytu™u ™tþ fhðt™e „tu¤eytu yt…ðe òuEyu. 
ŒqÄt¤tk …þwytu ƒe{th ™ …zu ‚u {txu ‚u™u MðåA ht¾ðwk òuEyu y™u hnuXtý …h MðåA 
ht¾ðwk òuEyu. rŒðË{tk yuf ðth ‚u™wk hnuXtý …týeÚte ËtV fhðwk òuEyu. {t¾eytu™tu 
W…ÿð yxftððtu òuEyu.
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ƒŒ÷t‚t nðt{t™™e {h½tk…t÷™ ÔÞðËtÞ …h Út‚e rð…he‚ yËhtu :

ðt‚tðhý{tk Ÿ[t W»ý‚t{t™u {h½tk…t÷™ …h Út‚e rð…he‚ yËhtu :
(y) ðt‚tðhý{tk W»ý‚t{t™ 340 Ëu. fh‚tk ðÄthu òuðt {¤u íÞthu :
• …wÏ‚ ô{h™t {ex {txu™t {h½tk 340 Ëu. ðÄw W»ýt‚t{t™™u fthýu 8.4 xft {hý™wk 

«{tý òuðt {¤u Au.
• ƒtuE÷h {h½tk{tk ðÄw W»ý‚t{t™u 0.84 xft {hý™wk «{tý òuðt {¤u Au.
• Œuþe {h½tk{tk ðÄw W»ý‚t{t™u 340 Ëu. ntuÞ íÞthu {hý™wk «{tý 0.32 xft òuðt 

{¤u Au.
(ƒ) ðt‚tðhý{tk Ÿ[t W»ý{‚t{t™u {h½t{tk ¾tuhtf ÷uðt™t «{tý{tk ½xtztu{ òuðt {¤u Au.
• 31.0 Ëu. W»ý‚t{t™u 108.3 y™u 37.90 Ëu. W»ý‚t{t™u 68.9 „út{/…ûte/rŒðËu.
(f) ðt‚tðhý{tk Ÿ[t W»ý‚t{t™u $zt™t Wí…tŒ™{tk ½xtztu :
• ƒtuE÷h{tk 7.5 xft y™u ÷uÞh{tk 6.4 xft $zt Wí…tŒ™ ½xu Au.
(z) {h½t™t hnuðt™t ½h/þuz{tk W»ý‚t{t™{tk 280 Úte 420 Ëu. ðÄthtu ÚttÞ ‚tu {h½tk™t 

þheh™t W»ý‚t{t™{tk 410 Úte 450 Ëu. ðÄthtu òuðt {¤u Au.
• 420 Ëu. fh‚tk {h½tk ½h{tk ðÄthu W»ý‚t{t™ ntuÞ íÞthu {h½t™wk {hðt™wk «{tý ðÄu 

Au.
• su {h½tk™e ztuf ¾wÕ÷e (…ªAt ð„h™e) ntuÞ ‚uðt {h½tk …ªAtðt¤e ztufðt¤t {h½tk 

fh‚tk „h{e Ët{u ð]rØ y™u ‚kŒwhM‚e ËtÚtu «r‚fthf ¾tuhtf ÷uðt™e ftÞoût{‚t ðÄthu 
òuðt {¤u Au. htu„«r‚fthf þÂõ‚ ðÄw Ähtðu Au.

ðÄthu „h{e™t Ë{Þ{tk {h½tk…t÷™ {txu ™e[u™t W…tÞtu fhðt òuEyu.
• {h½tk{tk ðÄthu „h{e™t Ë{Þ{tk «tuxe™{tk 2 xft y™u 100-150 fu÷he/rf.„út. 

¾tuhtf ÷uðt™e þÂõ‚{tk ½xtztu òuðt {¤u Au.
• ytðt Ë{Þu {h½tk™u ðnu÷e Ëðthu ¾tuhtf yt…ðtu òuEyu yÚtðt rŒðË{tk …týe ËtÚtu 

3-4 ð¾‚ ¾tuhtf yt…ðtu òuEyu.
• ytðt Ë{Þu {h½tk ½h/þuz™e Œeðt÷tu [w™tÚte Ätu¤tððe òuEyu.
• ytðt Ë{Þ{tk {h½tk½h{tk 11:00 Úte 18:00 ËwÄe 5 [tu.{e. rðM‚th{tk Vhe þfu 

‚uðt VwðthtÚte Xkzf™e ËwrðÄt fhðe òuEyu.
• ytðt Ë{Þu {h½tk½h{tk Xkzf {txu …qh‚t Ëe÷ª„ Vu™™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.
• ytðt Ë{Þ{tk þÂõ‚ŒtÞf y™u rðxtr{LË …qht …tzu ‚uðt …týeÞwõ‚ ¾tý-Œtý {h½tk™u 
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«r‚fthf þÂõ‚ {¤u ‚u {txu yt…ðt òuEyu.
• ytðt Ë{Þu {h½tk™wk «{tý 10 xft ½xtzðwk òuEyu.
ðt‚tðhý{tk yûtBÞ Xkze™wk «{tý ðÄu ‚tu {h½tk…t÷™ {txu ™e[u™e ft¤S ÷uðe òuEyu.

• ytðt Ë{Þ{tk {h½tk™tk ¾tuhtf/¾tý-Œtý{tk Vqz «tuxe™ y™u þÂõ‚™wk «{tý ðÄw ntuÞ 
‚uðt ¾tuhtf yt…ðt.

• {h½tk½h{tk W»ý‚t{t™{tk ðÄthtu fhðt R÷urõxÙf nexh™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.
• {h½tk½h{tk 10 xft ðÄw {h½tk™wk «{tý ðÄthðwk òuEyu.
ðt‚tðhý{tk …qh y™u ðÄw ðhËtŒ™e …rhÂMÚtr‚ ËòoÞ íÞthu {h½tk…t÷™ {txu ht¾ðt™e 
ft¤S :

• …qh yÚtðt ðhËtŒ™e yËh {h½t½h™u ™ ÚttÞ ‚u {txu s{e™Úte 3 Vqx Ÿ[tEyu 
{h½tk½h™wk „útWLz ÷uð÷Úte Ÿ[u ht¾ðwk òuEyu.

• ytðt Ë{Þ{tk {h½tk {txu™tk ¾tý-Œtý™u …ÞtoÃ‚ {tºtt{tk Ëwhrût‚ søÞtyu Ëk„ún 
fhðtu òuEyu, suÚte ¾tý-Œtý™u ¼us y™u Vq„™e yËh ÚtE þfu ™nª.

ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk ‚¤tðtu{tk {íMÞ…t÷™ {txu æÞt™{tk ht¾ðt™t W…tÞtu :

1. ðÄthu Ëwftht™e …rhÂMÚtr‚ (Dorught Condition) ntuÞ íÞthu :

• ytðt Ëwftht Ë{Þ{tk ‚¤tðtu{tk xuLfhÚte yÚtðt fqðt{tkÚte …týe …®B…„ fhe ¼hðwk 
òuEyu y™u ‚¤tð{tk …qh‚t …týe™e ytÞt‚ {íMÞ…t÷™ ÔÞðËtÞ {txu ò¤ððe 
òuEyu.

2. …qh y™u yr‚[¢ðt‚™e …rhÂMÚtr‚{tk :

…qh ™Œeytu™t {tA÷tk …fððt{tk {tAe{thtu™u {ŒŒY… ƒ™u Au, …hk‚w ‚¤tðtu™t {tA÷tk 
ytuðh^÷tuÚte yLÞºt ™e[týðt¤e søÞtyu ‚ýtE sðtÚte ™wfËt™ ÚttÞ Au ‚Útt ƒeS yLÞ 
«fth™e {tA÷eytu ‚¤tð{tk r{ût ÚttÞ Au. ytðt Ë{Þu ‚¤tð™u he…uh fhðt òuEyu y™u 
MðåA fhe ‚¤tð{tk ‚tswk …týe ¼hðwk òuEyu.
3. yr‚ „h{e y™u Xkze …zu íÞthu :

ytðt Ë{Þu {tA÷eytu s¤tþÞtu™e Ÿztýðt¤e søÞtyu Ë÷t{‚ søÞtyu MÚt¤tk‚h 
fhu Au. ‚u{™e ð]rØ W…h {tXe yËh ÚttÞ Au. Xkze™t Ë{Þ{tk {tA÷eytu™t ËkðÄo™ W…h 
rð…he‚ yËh òuðt {¤u Au. Xkze™t Ë{Þ{tk s¤tþÞtu{tk ytuÂõËs™ y™u …ÞtoÃ‚ {tºtt{tk 
ytnth ò¤ððt {txu W…tÞtu fhðt òuEyu.
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…tf ðtÔÞt …nu÷tk fu …tf ðtÔÞt …Ae ðt‚thý{tk ytfÂM{f, yr™åA™eÞ, «r‚fq¤  
…rhÂMÚtr‚ ËòoÞ y™u ‚u™e …tf-ð]rØ fu Wí…tŒ™ W…h ËeÄe fu ytzf‚he he‚u ™wfËt™fthf 
yËhtu ËòoÞ íÞthu ‚u™u r™ðthðt fu ‚u™tu «¼tð ytuAtu fhðt su ytÞtus™ ÔÞðMÚtt fhðt{tk 
ytðu ‚u™u ytfÂM{f …tf-ytÞtus™ fnu Au.
• ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚t™u fthýu su ‚u rðM‚th™e …tf…Ør‚{tk (Cropping System) VuhVth 

yr™ðtÞo ƒ™u÷ Au.
• W»ý‚t{t™ ðÄthðt™u fthýu …tf™e …týe™e sYrhÞt‚ ðÄu Au.
• ðÄw ‚t…{t™™e …rhÂMÚtr‚{tk fw{¤t …t™ðt¤t …tf{tk Œtnf yËh ÚttÞ Au. Œtýt ytuAt ƒkÄtÞ 

Au.
• ytuAt ðhËtŒ™u fthýu …tf™u ¾t‚hY…u …tu»tf ‚¥ðtu …qh‚t «{tý{tk yt…e þft‚t ™Úte.
• ðÄw ðhËtŒ™u fthýu htu„-Sðt‚ ðÄu Au. ¾u‚h{tk …týe ¼htE s‚tk …tf™e ð]rØ ™ƒ¤e …zu 

Au.
• …tf™e ft…ýe Ë{Þu ytfÂM{f ðhËtŒ/ðtðtÍtuzt™u ÷eÄu Atuz Z¤e …zu Au, V¤-Vq÷ ¾he …zu 

Au.
• [tu{tËwk {tuzwk ÚtðtÚte ztk„h™wk Ähw {tuxe ô{h™wk ÚtE sðtÚte Ähw™e Vuhhtu…ýe ƒtŒ Vqx (Tellering) 

ytuAe {¤u Au.
¼thu ðhËtŒ™u fthýu ¾u‚h{tk …týe ¼htE sðwk (Flood) :

• Q¼t …tf™t ¾u‚h{tkÚte …týe™tu r™ft÷ fhðtu.
• {ftE™t ztuzt ‚iÞth ÚtE „Þu÷ ntuÞ ‚tu Q¼t …tf{tkÚte ztuzt ÷ýe ÷uðt.
• ƒtshe y™u ztk„h suðt …tf™e ft…ýe {txu ‚iÞth ÚtE „Þu÷ ntuÞ ‚tu ft…ýe™tu Ë{Þ 

÷kƒtððtu.
• ztk„h™t …tf{tk 5 xft {eXt™t ÿtðý™tu Akxftð fhðtÚte ðhËtŒ™u fthýu ƒe Q„e 

s‚t yxftðe þftÞ Au ‚Útt ½tË ft¤wk Út‚wk yxftðe þftÞ Au.

ytfÂM{f …tf-ytÞtus™

ztì. yth. yu[. …xu÷
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rƒ™[u‚ÔÞt ðt‚tðhý™t VuhVthtu™e yËh nuX¤ ytfÂM{f …tf-ytÞtus™ :

• „h{ …ð™tu Vqkftðt (Heat Wave) :
• xqkft „t¤u …tf™u r…Þ‚ yt…ðwk òuEyu.
• …tf Vh‚u „h{e Ët{u xfe þfu ‚uðt …tf fu ð™M…r‚™e ðtz ƒ™tððe òuEyu.  

(Œt.‚., fu¤ fu ……iÞt Vh‚u þuðhe™e ðtz fu W™t¤w {ftE Vh‚e swðth™e 5 Úte 6 
÷tE™™tu …ètu W„tzðtu òuEyu.)

• Xkztu …ð™ Vwkftðtu (Cold Wave) :
• xqkft „t¤u …tf™u r…Þ‚ yt…ðwk òuEyu.
• ™ft{wk ½tË ƒt¤e™u ¾u‚h{tk Äw{tztu fhðtu òuEyu.
• ðhËtŒ ÚttÞ …Ae ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe VheÚte ðhËtŒ ™ Útðtu (Dry Spell) :
• ðhËtŒ™tu rðht{ 15 rŒðË™tu ð‚toÞ ‚tu …tf™u ‚u™e fxtufxe yðMÚttyu r…Þ‚  

yt…ðwk.
• …tf™u ÞtuøÞ yk‚hu ytuAtu fhðtu y™u ßÞtk ¾t÷t ntuÞ íÞtk ¾t÷t …qhe Œuðt.
• òu ðhËtŒ™tu rðht{ 25-30 rŒðË™tu ð‚toÞ ‚tu :
1. [tË{tk ytk‚h¾uz fhðe.
2. ®™Œt{ý Œqh fhðt.
3. yuftk‚hu [tËu …tf ƒ[tððt …qhf r…Þ‚ yt…ðwk.
4. rŒðu÷t-f…tË-‚wðuh suðt …tftu{tk 2 x…t ÞwrhÞt™t ÿtðý™tu Akxftð fhðtu.
5. …qŠ‚ ¾t‚h ‘ÞwrhÞt’™tu nÃ‚tu …tf™u yt…ðt™tu ƒtfe ntuÞ ‚tu Vhe ðhËtŒ ytðu íÞtk 

ËwÄe ÷kƒtððtu.
6. òu r…Þ‚™e Ë„ðz ™ ntuÞ y™u …tf ƒ[tðe þftÞ ‚u{ ™ ntuÞ ‚tu …tf™e yuftk‚h 

W…tze ÷uðe.
• [tu{tËwk r™Þ{Ëh™t Ë{Þ fh‚tk …nu÷wk …qhwk ÚtE sðwk :

• Œtýt™t rðftË {txu …tf™t …tfðt™t Ë{Þu òu ¼us™e ¾U[ ð‚toÞ ‚tu ‚u r™ðthðt 
…qhf r…Þ‚ yt…ðt™e ÔÞðMÚtt fhðe.

¾uzq‚tu îtht fhe þftÞ ‚uðt s¤Ëk„ún™tk ft{tu :

• ¾u‚h™u ¾kz{tk rð¼trs‚ fhðwk (Compartmental Bunds) :

 òu ¾u‚h ðÄthu ÷tkƒwk ntuÞ y™u ¾u‚h™tu Zt¤ 1 xft sux÷tu ntuÞ ‚tu ¾u‚h{tk Zt¤ 
rðYØ …t¤t ™t¾e ðhËtŒ™wk ðne s‚wk …týe htufe ¾u‚h{tk ¼us Ëk„ún fhe þftÞ.
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• …èe …Ør‚ ðtðu‚h (Contour Farming) :

 òu ¾u‚h™tu Zt¤ 1 Úte 2 xft ntuÞ ‚tu Zt¤™e rðhwØ ¾u‚h™t yuf AuzuÚte ƒeò Auzu 
÷uð÷ s¤ðtÞ  ‚u he‚u …tf™e ¾uz ‚Útt ðtðu‚h fhðwk.

• …èe …tf …Ør‚ (Strip Cropping) :

 ¾u‚h{tk s{e™™wk Ätuðtý yxftððt ‚Útt s{e™™e ¼us Ëk„únþÂõ‚ ðÄthðt {wÏÞ  
…tf™e ƒu ÷tE™ ðå[u 6 Úte 8 ÷tE™ s{e™ W…h …ÚthtÞ ‚uðt …tf ðtððt òuEyu. 
Œt.‚., ‚wðuh™e ƒu ÷tE™ ðå[u s{e™ W…h …Útht‚e ðu÷ze {„V¤e 6 Úte 8 ÷tE™ 
fhðtÚte ðhËtŒ™wk …týe ¾u‚h{tk Ëk„ún ÚttÞ Au, su ‚wðuh™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe {¤u Au.

r{© fu ytk‚h…tf …Ør‚ (Mixed/Inter Cropping) :

swŒt swŒt ƒu …tf yÚtðt ƒu Úte ðÄthu …tf™tk ƒes ¼u„t fhe ðtðu‚h fhðt{tk ytðu 
‚u™u r{© …tf …Ør‚ fnuðt{tk ytðu Au. ‚u s he‚u ƒu swŒt …tf™t ƒe y÷„ y÷„ 
nth{tk yuf s ËtÚtu ðtððt{tk ytðu ‚u™u ytk‚h…tf …Ør‚ fnuðt{tk ytðu Au. fux÷ef 
r{© …tf …Ør‚ su{ fu ‚÷ + f…tË, ‚wðuh + {ftE, ytuhtý ztk„h + {ftE, ‚wðuh 
+ ytuhtý ztk„h, {ftE + ËtuÞtƒe™, ‚wðuh + {„V¤e ‚u{s swðth + {„ „wsht‚{tk 
ËV¤ hne Au.
[tË y™u …t¤t (Ridge-Furrow System) :

yt …Ør‚Úte …tf™wk ðtðu‚h fhðtÚte [tË{tk ðhËtŒ™t …týe™tu Ëk„ún ÚttÞ Au. 
ðhËtŒ™wk …týe ¾u‚h™e ƒnth ðne s‚wk htufe þftÞ Au yux÷wk s ™nª, …t¤t{tk su ¼us 
÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe Ëk„úrn‚ hnu Au su …tf™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe {¤e hnu Au.
W™t¤t{tk Ÿze ¾uz fhðe (Deep Tillage in Summer) :

Œh ºtý ð»to{tk yuf ð¾‚ s{e™™e Ÿze ¾uz fhðe òuEyu. Ÿze ¾uz fhðtÚte s{e™™t 
™e[u™t ‚¤{tk ò{u÷ Ë¾‚ …z ‚qxu Au, s{e™™e ¼us ÄthýþÂõ‚ ðÄu Au. s{e™ Auf 
Ÿzu ËwÄe ËqÞo™t ytfht ‚t…Úte ‚…t‚tk htu„tu™t Sðtýw ‚Útt …tf™u ™wfËt™ fh‚e Sðt‚ 
™tþ …t{u Au. Ähtu ‚Útt [eZtu nXe÷t ®™Œt{ýtu™u ftƒq{tk ht¾e þftÞ Au.
xufht¤ rðM‚th{tk W¥thtu¥th¢{u …t¤t ƒ™tððt (Graded Bunds) :

xufheðt¤t rðM‚th{tk fu su™tu 1 Úte 6 xft Zt¤ Au (ßÞtk ¾u‚e…tf ÚtE þfu ‚u{ 
™Úte) íÞtk Zt¤™e rðYØ …t¤t ƒ™tððtÚte ðhËtŒ™wk …týe ™e[u ðne ™ s‚tk s{e™{tk 
Q‚hu Au. …t¤tu ƒ™tððt …t¤t™t yt„¤™t ¼t„{tk ÷eÄu÷ {txe™u fthýu ™ef ƒ™u Au. 
yt ™ef{tk ÞtuøÞ yk‚hu Ítz ðtðe þftÞ. ðÄw{tk, ƒu …t¤t ðå[u™e s{e™{tk fu ßÞtk Ëthtu 
¼us hnu÷ ntuÞ Au íÞtk Ëtht «fth™wk ½tË (ËuLfË fu Ät{ý) htu…e þftÞ.
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s{e™™tu ðifÂÕ…f W…Þtu„ (Alternative use of land) :

• yu„útuVtuhuMxÙe (Agro-forestry) :

ytuAt ðhËtŒðt¤t rðM‚th{tk xqkft „t¤t™t …tf/¼us™e ¾U[™u …ý ¾{e þfu ‚uðt 
…tf ({„, [tu¤t, {X, htE, [ýt, swðth, ƒtshe, rŒðu÷t ð„uhu) ËtÚtu Ítz (ƒtð¤, 
¾esztu, ËeË{, Ët„ ð„uhu fu su™tu AtkÞtu „tZ ™ ntuÞ) htu…ðt{tk ytðu Au. [tu{tËw 
r™»V¤ òÞ ‚tu…ý Ítz ð]rØ …t{u Au y™u ÷tkƒt „t¤u Ëthe ytðf Ítz{tkÚte {¤u Au.
• sk„÷{tk Ítz ËtÚtu ½tË[tht™e ¾u‚e…Ør‚ (Silvi Pasture Management) :

[rhÞtý rðM‚th{tk yt …Ør‚ ËV¤‚t…qðof y…™tðe Au. Œw»ft¤ Ë{Þu …ý xfe þfu 
y™u VheÚte Vqx Íz…e {¤u ‚uðe ½tË™e ò‚ …ËkŒ fhe ‚u™tk ƒe [tu{tËt{tk [rhÞtý 
rðM‚th{tk ™t¾ðt.
• ¾u‚e…tftu ËtÚtu ƒt„tÞ‚e …tf™e ¾u‚e…Ør‚ (Agri-Horticulture) :

su rðM‚th™e s{e™ V¤ÿw… ntuÞ, ðhËtŒ …ý 500 {e.{e. Úte ðÄw Út‚tu ntuÞ, íÞtk 
yt ¾u‚e…Ør‚ ytŠÚtf he‚u VtÞŒtY… ÚttÞ Au. yt …Ør‚{tk ¾u‚e…tftu ËtÚtu ƒt„tÞ‚e  
…tftu ÷uðt{tk ytðu Au.
ƒŒ÷tE hnu÷t ðt‚tðhý™e yËhtu {ÞtorŒ‚ fhðt ÞtuøÞ …Ør‚ (GAP) :

• ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk „h{e Ën™ fhe þfu, Z¤e ™ …zu, ¼us™e ¾U[ Ën™ fhe þfu, 
htu„-Sðt‚ Ët{u «r‚fth þÂõ‚ Ähtð‚e …tf™e ò‚ …ËkŒ fhðe.

• ¼us™t Ëk„ún {txu ËurLÿÞ ¾t‚htu, ÷e÷tu …zðtþ, rðrðÄ fB…tuMx™tu W…Þtu„ fhðtu.
• ®M«f÷h fu {®Õ[„ ËtÚtu x…f ®Ë[tE …Ør‚ y…™tððe.
• ¼thu ft¤e s{e™ fu Zt¤ðt¤e s{e™{tk r™‚th ™eftu ƒ™tððe.
• ðt‚tðhý™wk W»ý‚t{t™ ðÄthu ntuÞ ‚tu ðtðýe Ë{Þ{tk VuhVth fhe …tf™wk ðtðu‚h 

fhðwk.
• {sqhtu™e yA‚ ntuÞ íÞtk Þtkrºtf ¾u‚e îtht Ë{ÞËh ¾u‚eftÞtuo …qýo fhðtk sYhe Au.
• ntE ðuÕÞwz …tftu™e ftuLxÙtõx Vt‹{„ …Ør‚Úte ¾u‚e fhðe.
• yã‚™ ytu™÷tE™ {tfuo®x„ …Ør‚Úte Wí…tŒ™™t Ëtht ¼tð {u¤ðe þftÞ Au.
• Ëkfr÷‚ Sðt‚-htu„ r™Þkºtý, Ëkfr÷‚ ®™Œ{ý, Ëkfr÷‚ r…Þ‚ ‚Útt …tf …tu»tý 

ÔÞðMÚtt y…™tððe.



77

fwŒh‚e ntu™th‚tu ð¾‚u ÔÞðMÚtt…™

fux÷ef {tuxu …tÞu Ëòo‚e ytfÂM{f fwŒh‚e ntu™th‚tu™u ÷eÄu Ë{„ú f]r»t ûtuºt,  
…þw…t÷™ y™u ‚{t{ s™Sð™ W…h ‚u™e ½ýe s rð…he‚ „k¼eh yËhtu òuðt {¤u 
Au. yt …rhÂMÚt‚ …w™:MÚttr…‚ fhðt {txu ¾tË ytfÂM{f …„÷tk ntÚt ÄhðtÚte ÷tkƒu „t¤u 
÷tuftu™wk s™Sð™ …w™: Ëthe he‚u [t÷w fhe þftÞ.
fwŒh‚e ntu™th‚tu Ët{u ‚u™u …w™:MÚtt…™ fhðt {txu™t ftÞ{e W…tÞtu :

1. ŒrhÞt™e …týe™e Ë…txe{tk Út‚tu Ë¾‚ ðÄthtu y™u su™u ÷eÄu ŒrhÞtrf™tht™e ¾uztý÷tÞf 
s{e™tu zwƒtý{tk  s‚e yxftððt™t W…tÞtu.

2. ¾uzq‚tu™u zwƒtý{tk „Þu÷ s{e™™e søÞtyu yLÞºt ƒeò MÚt¤tuyu ¾u‚e÷tÞf s{e™tu 
yt…ðt™e ÔÞðMÚtt fhðt rð[th fhðtu.

3. ŒrhÞtrf™tht™t ™e[týðt¤e søÞtyu hûtýtí{f Œeðt÷tu ƒtkÄe y™u {L„úwð, þY, 
ðtkË-Ítztu™wk {tuxt …tÞu ðtðu‚h fhe Ëkhûtýtí{f W…tÞtu ntÚt Ähðt.

4. ¼thu rð™tþfthe ðtðtÍtuztÚte s{e™™t W…h™t ¼t„{tk y™u s{e™™e ykŒh™t ¼t„{tk 
s{e™ ûtthÞwõ‚ ƒ™ðe.

5. ytðe s{e™tu™wk …]ÚÚtfhý fhtðe ‚u «{týu …tftu ðtððt {txu™wk ði¿ttr™f Ätuhý 
y…™tððwk.

6. …qhÚte ÄtuðtÞu÷ ¾u‚h{tk ™ðe {txe ÷tðe ¾u‚e {txu ‚u™e …w™:MÚtt…™ fhðt™t «Þí™tu 
ntÚt Ähðt.

7. ™wfËt™ ÚtÞu÷ ¾u‚e™t ËtÄ™tu suðtk fu, xÙuõxh ð„uhu {txu™t «Þí™tu ntÚt Ähðt.
8. {he „Þu÷ Ztuh y™u {h½tk-ƒ‚ftk™e søÞtyu ™ðt yt…ðt {txu™e Þtus™t™tu ÷t¼ 

÷uðtu òuEyu.
9. ™wfËt™ ÚtÞu÷ fu ™tþ …t{u÷ xÙuõxh, yLÞ ¾u‚e™tk ËtÄ™tu he…uh yÚtðt ™ðt ÷tððt 

{txu™e htßÞ Ëhfth™e Þtus™t™tu ÷t¼ ÷uðtu òuEyu.
10. Ëhfth/…k[tÞ‚™u fhðt òuE‚tk ft{tu :

• s¤Ëútð Þtus™t
• ðtuxh ntðuo®Mx„ {t¤¾t ƒtkÄðt.
W…h™tk ft{tu ÷tuf¼t„eŒtheÚte ¾u‚e™t rðþt¤ rn‚™u æÞt™{tk ÷E Ëhfthu „út{ 

yusLËe îtht ƒtkÄft{™e „wýð¥tt s¤ðtÞ ‚u he‚u fhðt òuEyu.
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{qÕÞðÄof yL™-f]r»t Wí…tŒ™™tu ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk xfe þfu yuðe fwþ¤ ¾u‚e ËtÚtu ËeÄe 
he‚u òuztÞu÷t Au. yt yr¼„{ Ë{„ú f]r»t Wí…tŒ™™e «r¢Þt yux÷u fu s{e™™e ‚iÞthe, 
rƒÞthý™e ðtðýe, ÞtuøÞ¾t‚h™tu W…Þtu„, Œðt™tu Akxftð, …tf™e ÷ýýe, yu™e Ëth-
Ëk¼t¤, Ëk„ún, rð‚hý y™u Aqxf-sÚÚttƒkÄ ðu[tý, ð…htþ y™u AuÕ÷u ™ft{tk Vts÷  
…ŒtÚttuo™t fu f]r»t f[ht™t r™ft÷™e …Ør‚ ËwÄe™e ft{„ehe ËwÄthýt{tk ËntÞf ƒ™ðt™tu Au.

{qÕÞðÄof Ëtkf¤ : “yu …tf™e ÷ýýe fÞto …Ae …uŒtþ ƒòh ËwÄe {qÕÞ ðÄthe™u 
½x ð„h …ntU[tzðt™e yt Ëtkf¤ Au ”.

“…tf™e ÷ýýe ÚttÞ íÞth ƒtŒ y™ts™e [tuÏ¾tE fhe þnuh{tk yÚtðt ‚tu þnuh™e 
…tËu ‚u™wk ðu[tý ¾uzq‚tu™u VtÞŒtfthf ÚttÞ ‚uðe ftÞo…Ør‚ y…™tððt™tu yt yr¼„{ 
Au. ‚u™e ÷tûtrýf‚t yu Au fu yu{tk Ëðuo™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. su™tu yÚto yu Au fu 
yt ftÞo …Ør‚ {tuxt ¾uzq‚ …qh‚e ™Úte …ý ™t™t ¾uzq‚tu™u …ý ytðhe ÷u Au”. ËtÚtu  
ð…htþfth, ÔÞt…the y™u Wãtu„…r‚™u y™u Ëhfthe ‚kºt™u ytðhe ÷u Au. 

yt yr¼„{ ¾u‚e, …þw…t÷™ y™u {íMÞ Wãtu„ ‚{t{™u …ý ytðhe ÷u Au. ‚u{tk 
¼t„ ÷u™th ‚{t{™e ytðf{tk {n¥t{ ðÄthtu ÚttÞ - Wí…L™ fhu÷ W…s™wk Wr[‚ {qÕÞ 
{¤u ‚uðe ÔÞðMÚtt fhðt™tu Au. 

yL™-f]r»t Wí…tŒ™ Ëtkf¤

ƒòh™e {tk„ òýe Wí…tŒ™ fhðwk. Wí…tŒ™™e …Ør‚{tk ði¿ttr™f he‚-hË{tu™tu  
W…Þtu„ fhðtu. ÷ýýe™e ftÞo…Ør‚{tk ËwÄthtu ÷tððtu. ÷ýýe …Ae ƒhtƒh [tuÏ¾tE fhðe. 
ƒòh™tu ¼tð ytuAtu ntuÞ ‚tu ½h{tk fu „tuztW™/ftuÕz Mxtuhus{tk ƒtfe™tu sÚÚttu {qfðtu.

 …tf™e ÷ýýe ƒtŒ y™ts, V¤ y™u yLÞ f]r»t Wí…tŒ™™u ™wfËt™Úte ƒ[tðe ËeÄt 
ƒòh{tk ‚u™wk ðu[tý fhðwk. MÚttr™f f]r»t ƒòh™t ¼tðtu y™u yLÞ ƒòhtu ËtÚtu Ëh¾t{ýe 
…Ae s ðu[tý fhðwk. 

…tf™e ÷ýýe ƒtŒ y™ts, V¤, {tA÷e y™u yLÞ f]r»t Wí…tŒ™™u MÚttr™f «tuËu®Ë„- 
…heûtý fhe ƒòh{tk ‚u™wk ËeÄwk ðu[tý fhðwk suÚte ðÄw ¼tð {u¤ðe þftÞ. Œt.‚. ËtV 
fhu÷t ½ô y™u [tu¾t. 

{qÕÞðÄof yL™-f]r»t Wí…tŒ™™tu yr¼„{

™eþt þtn, yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze.
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™wfËt™{tk ½xtztu fhðt™e he‚tu :

Wí…tŒ™™e ÷ýýe …Ae yu™e Ëth-Ëk¼t¤ ‚Útt Ëk„ún ŒhBÞt™ Út‚t ™wfËt™™u ½xtzðt 
{txu rðrðÄ «fth™e he‚-hË{tu y™u xìf™tu÷tuS «tÃÞ Au. Œt¾÷t ‚hefu V¤tu/xt{uxtk/#ztk 
{tuf÷ðt {txu yuf …h ht¾e þftÞ ‚uðt ft„¤™t fu Ã÷tÂMxf™t ƒtuõË W…÷çÄ Au. xÙf{tk 
fu xÙuõxh{tk ƒtuõË fu y™ts fu ftuÚt¤t - þtf¼tS™t …tux÷t yufƒeò™e ‚u Ëk¼t¤…qðof 
„tuXððt òuEyu. ytzuÄz {qfðtÚte ™e[u {qfu÷ ðM‚wytu™wk ™wfËt™ ÚttÞ Au. yt {txu
• xÙf zÙtEðh fu Âõ÷™h …h ytÄth ™ ht¾ðtu. 
• W‚th‚e ð¾‚u W…hÚte VUfðwk ™nª.
• …uŒtþ …tf™u ËeÄtu s{e™ W…h ¾tË ðÄw «{tý{tk ¼us Ähtð‚e s{e™ W…h {qfðtu 

™ òuEyu.
• xÙf fu xÙuõxh ËtV fhe™u {t÷ {qfðtu òuEyu. 
• {t÷™u ytuR÷, „uËtu÷e™ fu yLÞ fur{fÕË ¾u‚e™u ÷„‚e Œðtytu ð„uhu ËtÚtu ËeÄt 

Ëk…fo{tk {qfðt{tk  ™ ytðu ‚u òuðwk yÚtðt ‚u™e ËtÚtu ™ ÷E sðtu òuEyu.
• …tf-…uŒtþtu {tuxu ¼t„u AtkÞzt{tk ht¾ðt{tk ytðu fu suÚte ‚tS …uŒtþtu™t „wýð¥tt{tk 

½xtztu ™ ÚttÞ.
• …tf™t Œtýt ftZðt {txu Þkºttu™tu W…Þtu„ ‚u{s …uŒtþtu™u ËqÞoþÂõ‚ W…Þtu„Úte Ëqfððt, 

…tf™e ò¤ðýe ‚Útt «tuËu®Ë„ {txu ËwÄthu÷e xìfr™f™tu W…Þtu„.
• ytuAt ¾[o™t ftÞoût{ Ëk„ún ‚u{s fw®÷„ {txu™e ytk‚h{t¤¾tfeÞ Ë„ðztu™tu  

W…Þtu„ fhðtu.
Ëthe ¾u‚e …Ør‚ y™u ÷ýýe™t r™Þ{tu

• Ëthe ¾u‚e …Ør‚ he‚-hË{tu{tk ®™Œt{ý fu ™ft{t ½tË-htu…t Ërn‚ s{e™™wk ÞtuøÞ 
ÔÞðMÚtt…™.

• …tf™wk hûtý y™u ‚kŒwhM‚e™e ò¤ðýe{tk Ëze s‚t Atuz y™u V¤tu yufºt fhe yu™u 
Œqh fhðt.

• þtf¼tS y™u V¤tu{tk [uu… Vu÷tðu yuðtk sk„÷e-htu…t™u-™ªŒý þtuÄe ftZe Œqh fhðt™tu 
Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

• ðÄw{tk Atuz™u yt…ðt{tk ytðu÷tu …týe™tu sÚÚttu, htËtÂýf ¾t‚htu, sk‚w™tþftu ™u 
™ªŒý™tþf Œðtytu™tu, …uŒtþtu™e ÷ýýe …Ae™e „wýð¥tt ‚u{s yu™t sÚÚtt W…h 
«¼tð …tze þfu Au y™u yt{ …tf™e ÷ýýe …Ae™wk ™wfËt™ ½xtzðt{tk {ŒŒY… 
ƒ™e þfu Au. 
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• …tf™u þõÞ yux÷e ©uc nt÷‚{tk ƒòh{tk ÷E sðt™t æÞuÞ ËtÚtu …tf™e ÷ýýe™t 
{q¤¼q‚ r™Þ{tu ™e[u {wsƒ Au :

• rŒðË ŒhBÞt™ ËtiÚte ytuAt W»ý‚t{t™ ŒhBÞt™ Ëðthu yÚtðt {tuze ƒ…tuh …Ae 
÷ýýe fhðe.

• ßÞthu ðhËtŒ ðhË‚tu ntuÞ íÞthu yt ft{ …z‚wk {qfðwk, fthý fu yu™e Ëze sðt™e 
Ëk¼tð™t ðÄw Au ‚u{s yu™u ™wfËt™ Útðt™e Ëk¼tð™t …ý ðÄw Au. 

• ÷ýýe fhu÷t …tf™u òu ‚h‚ s ÞtuøÞ Xuftýu ™ ÷E sE þftÞ yu{ ntuÞ ‚tu yu™u 
‚zft-ËqÞo«ftþÚte ƒ[tððt™e …tfe „tuXðý fhtu y™u Ztkftu. AtkÞzt{tk ht¾tu. 

{qÕÞðÄo™ - MÚttr™f «tuËu®Ë„

{qÕÞðÄof f]r»t Wí…tŒ™ - V¤, y™ts - MÚttr™f fûttyu «tuËuË fhe™u ƒòh{tk ËeÄe he‚u 
{tuf÷ðwk :

rðrðÄ f]r»trð»tÞf …uŒtþtu y™u Wí…tŒ™tu™wk rðrðÄ yã‚™ xìf™tu÷tuS îtht ‘{n¥t{ 
Wí…tŒ™ y™u ËVtE, „úu®z„, …u®f„, «tuËu®Ë„, ƒútrLzk„ y™u yã‚™ {tfuo®x„ …Ør‚ 
îtht ‚u™t {qÕÞ{tk ðÄthtu fhðt{tk ytðu Au. Œt.‚., fuhe{tkÚte yÚttýwk, {U„tu …Õ…, ò{, 
fuhe™t hË™t …t…z, yt{[qh. ŒqÄ{tkÚte Œnª, {t¾ý, ½e, {tðtu, …Uzt, ƒhVe, rþ¾kz ð„uhu 
ðuÕÞw yuzuz ƒ™tðxtu ‚iÞth fhðt{tk ytðu Au. ¾uzq‚/Wí…tŒf yt îtht 20 Úte 50 xft 
ËwÄe™e ðÄthu ytðf {u¤ðe þfu Au y™u „útnftu™u „wýð¥ttÞwõ‚ Ëthtu {t÷ {¤e hnu Au. 

Wí…tŒf‚t{tk ÂMÚth‚t, ¾[o{tk ðÄthtu, ¾u‚e™e ytðf{tk ½xtztu y™u f]r»t …uŒtþ™t 
ƒòh ¼tðtu{tk Út‚e {tuxe ðÄ½x ð„uhu fthýtuËh ¾u‚e rƒ™ ™Vtfthf y™u òu¾{e ÄkÄtu 
„ýtðt {tkze Au. Ÿ[e „wýð¥tt Ähtð‚e …uŒtþtu, ft…ýe ƒtŒ «tuËu®Ë„ y™u {qÕÞðÄo™™u 
fthýu ¾u‚e …uŒtþtu™tu W…Þtu„ ðÄ‚tk ¾u‚e ûtuºtu ™tUÄ…tºt VuhVthtu Útþu. ¾u‚e …uŒtþtu™tk 
{qÕÞðÄo™ îtht ‚Útt ðuÕÞw [uE™ {thV‚ ytðe …uŒtþtu™u Auðx™t ð…htþfth „útnf ËwÄe  
…ntU[tzðt{tk ytðu ‚tu ¾u‚e™e ytðf, htus„the, ™Vtfthf‚t, ¾tã Ëwhûtt, ðirïf nheVtE 
‚Útt Ë{ts fÕÞtý{tk ðÄthtu fhe þftÞ ‚u{ Au. 
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…whðXt Ëtkf¤, {qÕÞðÄof f]r»tWí…tŒ™ Ëtkf¤
ÃkwhðXkLke Mkktf¤ – MkÃ÷kÞ [uRLk (nk÷Lke ÃkrhÂMÚkrík)

«kuzõxLke sYrhÞkík

ðÃkhkþfkh/økúknf

{uLÞwVuõ[hMko

«kuzõx
rz{kLz [uRLk 

{ktøk ÃkwhðXk nhku¤ (rz{kLz MkÃ÷kÞ [uRLk)

ðÃkhkþfkh/økúknfku

Aqxf rð¢uíkk yLku rLkfkMkfkh

«kuMkuMkMko yLku {uLÞwVuõ[hMko

¾uzqík

RLkÃkwxTMk

MktþkuÄLk yLku rðfkMk

LkkýktMkÃ÷kÞMko
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Mkqr[ík ÃkwhðXkLke Mkktf¤ - MkÃ÷kÞ [uRLk

• sÚÚkkçktÄ ðu[ký
• Aqxf ðu[ký - rLkÞr{ík
• Aqxf ðu[kýLke ËwfkLk

¾uzqík{tz¤e
MÚkkrLkf çkòh

þnuhe çkòh«kuMku®Mkøk

¾uzqík, WíÃkkËf {tz¤e, MÚkkrLkf MkVkE, 
økúu®zøk, Ãku®føk, þeík Mkktf¤

¾uzqík

{qÕÞðÄof f]r»k Wí…kË™ ‚kf¤ ðu[ký ÃkæÄrík

ykÄwr™f f]r»k{kt ðuÕÞw [uE™™k Ãkúðkn{kt {wÏÞ ºký Ãkúfkh™wt ™uxðfo sYhe Au :
1. f]r»k ÃkuËkþ™wt ™uxðfo :

 E™ÃkwxT‚ Ãkqhk Ãkkz™khÚke E™ÃkwxT‚ ¾heË™kh y™u AuÕ÷u „úknf/ðÃkhkþfkh ‚wÄe™ku 
Ãkúðkn

h. ™kýkt™wt ™uxðfo :

 rÄhký y™u Œu™e {wËŒ, ykðf y™u ™kýkt™e [qfðýe, ƒ[Œ y™u ðe{k™e ÔÞðMÚkk
3. {krnŒe™wt ™uxðfo :

f]r»k ûkuºku ðuÕÞw [uE™™e ‚V¤Œk {kxu WÃkhkufŒ ºkýu Ãkúfkh™wt ™uxðfo ‚ŒŒ y™u r™Þr{Œ 
heŒu yufƒeò ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt y™u fkÞoþe÷ nkuðwt òuEyu.
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ðuÕÞw [uE™ y™uf ‚tMÚkkyku, MkúkuŒku y™u ¿kk™™k Ãkúðkn ‚kÚku òuzkE™u Auðx™k 
ðÃkhkþfkh™u Ãk‚tË nkuÞ Œu {wsƒ™e {kt„ {wsƒ sYhe ÃkwhðXku Ãkqhku Ãkkzu Au. ‚Ã÷kÞ [uE™ 
{uLÞwVuõ[hh™u, nku÷‚u÷h fu hexuE÷h™u ßÞkhu rz{kLz [uE™ ÃkuËkþ y™u Œu™k „úknf™u 
òuzðk™wt fkÞo fhu Au. yk{ ‚Ã÷kÞ [uE™ ‚Ã÷kÞh y™u yu™e Ãkúku‚u‚™u òuze ÃkuËkþ™ku 
ƒ„kz ½xkze y‚hfkhfŒk{kt ðÄkhku fhu Au ßÞkhu ðuÕÞw [uE™ „úknf™e …‚tË„e {wsƒ™e 
ÃkuËkþku WíÃkL™ fhðk ŒhV æÞk™ Ëkuhu Au.

¾uzqŒ™e ykðf {kºk ¾uŒe ÃkuËkþ™wt WíÃkkË™ ðÄkhe™u s ™nª, ÃkhtŒw y‚hfkhf heŒu 
¾uŒÃkuËkþ™k {qÕÞðÄo™ îkhk Ãký ðÄkhe þfkÞ Au. {qÕÞðrÄoŒ ÃkuËkþku {kxu „úknfku su 
rft{Œ [qfðu Au yu y™u ¾uzqŒ™u yu™e {q¤ ÃkuËkþ™e su rft{Œ {¤u Au Œu{kt ¼khu ŒVkðŒ 
Au. yk {kxu ¾uzqŒku, «ku‚u‚‚o y™u ð[„k¤k™e ‚tMÚkkyku ðå[u™k ÞkuøÞ òuzký™e ¾k{e 
sðkƒËkh Au. su™k fkhýu ¾uzqŒ™u Œu™e ÃkuËkþ™e ÞkuøÞ ®f{Œ ™ {¤ðkÚke yu™u ykrÚkof 
÷k¼ {¤Œku ™Úke. ¾uŒe ÃkuËkþ™wt yu™e, ‚VkE, „úu®z„, Ãku®f„, «ku‚ur‚t„, ƒúk®Lz„ y™u 
{kfuo®x„ îkhk {qÕÞðÄo™ ÚkE þfu Au. yk{ {qÕÞðÄo™ îkhk MÚkkr™f fûkkyu ðÄw hkus„khe™wt 
r™{koý fhe, ðÄw ‚khe ykðf y™u ‚uðkyku WÃk÷çÄ fhe þfkÞ Au.
{qÕÞðÄof f]r»k Wí…kË™ ‚ktf¤™k ÷k¼ku :

1. ™k™k y™u ‚e{ktŒ ¾uzqŒku {krnŒe™k «ðkn™ku ÷k¼ {u¤ðe ƒòh™e sYrhÞkŒ {wsƒ™k 
Ãkkfku™e ¾uŒe fhe ‚tƒtrÄŒ Ãkkf™ku rðMŒkh ðÄkhe ðÄw Ãkkf-WíÃkkË™ {u¤ðe þfu Au.

h. ¾uŒe ¾[o ½xkze Ãkkf™e „wýð¥kk ðÄkhe þfu Au.
3. ¾uzqŒku rÄhký {u¤ðe þfu Au.
4. Ãkkf™k WíÃkkË™Úke {ktze {k÷™k ðu[ký ‚wÄe™k Ëhuf Œƒ¬u hnu÷wt òu¾{ ½xkzu Au.
Ãk. f]r»k ûkuºk™k rðfk‚™u ðu„ ykÃku Au.
6. ðu[ký {kxu™ku Œ™kð ½xkzu Au.
7. ÃkúkÚkr{f WíÃkkË™ ¾uzqŒ™k ‚tMÚkkfeÞ {k¤¾k {khVŒu hûký Ãkqhwt Ãkkzu Au.
8. ƒòh{kt ¾heËfkhku ¼kðŒk÷ yt„u ¾uzqŒku ‚khe yuðe ‚kuËk„ehe fhe þfu Au.
9. MÚkkr™f fûkkyu ¾uŒe ÃkuËkþ™wt {qÕÞðÄo™ fhe þfkÞ Au.
10. ykðf, ™Vku y™u ‚÷k{Œe{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.

ðuÕÞw [uE™ «r¢Þk {khVŒu ¾uzqŒku Œu{™e ykðf{kt ðÄkhku fhe þfu Au y™u ÞkuøÞ ¾uŒe 
ÔÞðMÚkk yÃk™kðe ¾uŒe™e WíÃkkËfŒk ðÄkhe þfu Au. WíÃkkË™{kt ðÄkhku, {qÕÞðÄo™ y™u 
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‚khk {kfuo®x„ îkhk ¾uzqŒku™e ykðf{kt ð]rØ ÚkkÞ Au. {kfuo®x„ [u™÷, {kfuox{kt {k÷™ku 
¼hkðku, Ëhuf Œƒ¬u ðuÃkkheyku™e ‚tÏÞk y™u nheVkE íkÚkk ™Vk™ku „k¤ku y™u rðrðÄ 
{kfuo®x„ [u™÷ {khVŒu ÚkŒwt {qÕÞðÄo™ ð„uhu ƒkƒŒku {kfuox™u y‚h fhu Au.

y‚hfkhf ðuÕÞw [uE™ îkhk ¾uzqŒku™wt ‚eÄwt òuzký {kfuox ‚kÚku ÚkŒk ð[kurxÞkyku™wt 
«{ký ½xe òÞ Au. Ãkrhýk{u ¾uzqŒku™u VkÞËku ÚkkÞ Au. ‚khe xufTLkku÷kìS îkhk {qÕÞðÄo™ 
«ð]r¥kyku™u ðu„ {¤Œk yktŒh{k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku, Ãkúku‚ur‚t„ ð„uhu{kt ðÄkhku ÚkŒk r™fk‚™u 
Ãký ðu„ {¤u Au. yk{ ðuÕÞw [uE™ îkhk f]r»k ûkuºk ðÄw ðu„ðk™ ƒ™Œk ¾uzqŒku™u ‚{]rØ 
ŒhV Ëkuhe òÞ Au.
{qÕÞðÄof f]r»k Wí…kË™ ‚kf¤ {kxu ¾uzqŒu æÞk™{kt hk¾ðk™k {n¥ð™k {wÆkyku :

¾uŒe{kt f]r»k Ãkkfku y™u ÃkuËkþku, V¤ku, þkf¼kS y™u Vq÷ku™k ðu[ký{kt ykðku yr¼„{ 
yÃk™kððku sYhe Au. yk {kxu™k ‚½™ ÃkúÞí™ku ¾uzqíkkuyu hkßÞ ‚hfkh™k ™uò nuX¤ òŒu 
s fhðk sYhe Au. Ëhuf ¾uzqŒ ™e[u™e fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾u Œku yu™u ÃkkuŒk™k 
WíÃkkË™™wt ðÄw {qÕÞ ÃkúkÃŒ ÚkE þfu Au :
1. W¥k{ „wýð¥kkðk¤tw rƒÞkhý, xeMÞwfÕ[h™k hkuÃkk, sirðf ¾kŒhku suðe Ÿ[e „wýð¥kkÞwõík 

‚kÄ™-‚k{„úe ðkÃkhðkÚke „wýð¥kkÞwõík f]r»k WíÃkkË™ {u¤ðe ‚khk f]r»k ¼kð {u¤ðe 
þfkÞ Au.

h. f]r»k ÃkuËkþku™wt Œu™k fË Ãkú{kýu „úu®z„ fhe ÃkuËkþku y÷„ heŒu Ãku®f„ fhðkÚke {kuxk 
Ëkýk™ku y™u V¤ku™ku ðÄw ¼kð {u¤ðe þfkÞ Au.

3. [efw y™u ÃkÃkiÞk{kt ¾uzqŒkuyu Ãkufurst„{kt ¾qƒ æÞk™ yk…ðwt sYhe Au y™u ÃkkuŒk™k 
¾uŒh{kt ™k™k-{kuxk V¤ swËk fhe Ãkuf fhe ƒòh{kt {kuf÷kðu Œku ƒòh{kt ðÄw ¼kð 
{u¤ðe þfkÞ.

4. þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe ¾uzqŒkuyu ƒòh{kt ¾uŒ…uËkþku ðu[Œkt Ãknu÷k ƒòh¼kð òýe ÷uðk 
òuEyu ÃkAe s ðu[ký fhðtw òuEyuu. Ëhuf ¾uzqŒu ¾uŒ ÃkuËkþku™ku ‚t„ún fhu Œku {k÷ 
ƒ„zŒku yxfe þfu Au y™u ƒòh{kt ßÞkhu ¼kð ðÄu íÞkhu Œu ¾uŒÃkuËkþku™wt ðu[ký 
fhðkÚke ¾uzqŒ™u ‚ðkÚke ËkuZ „ýku ¼kð {¤u Au.

Ãk. nk÷{kt hkßÞ ‚hfkh îkhk “ßÞkurŒ„úk{ Þkus™k” ytŒ„oŒ „úkBÞfûkkyu h4 f÷kf 
ðes¤e …qhe …kzðk{kt ykðu Au. suÚke hkßÞ ‚hfkh™e ‚nkÞ™e Þkus™k îkhk ‚nfkhe 
{k¤¾wt yux÷u ¾uzqŒku™k ‚nfkhe ‚t½ y™u {tz¤e™e h[™k fhe zkt„h{ktÚke [ku¾k Ãkúku‚u‚ 
fhðk™e ™k™e r{÷, Ëk¤ ƒ™kððk™e {þe™he îkhk «ku‚u®Mk„ fhe Œu™wt ‚wtËh Ãku®f„ 
fhe òu ¾uzqŒku ƒòh{kt ‚eÄwt ðu[ký fhu Œku yu{™e W…s™k Ÿ[k ¼kð {u¤ðe þfu 
Au y™u ð[urxÞk Ë÷k÷ku™k fr{þ™ çktÄ ÚkkÞ Au.
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{qÕÞðÄof f]r»k Wí…kË™ ‚kf¤{kt Ãkúku‚ur‚t„ {þe™™k WÃkÞku„ îkhk {qÕÞðÄo™

ykÃkýk Ëuþ{kt fkÃkýe ÃkAe™e «r¢Þk{kt ÞkuøÞ xufTLkku÷kìS ™ yÃk™kððk™u fkhýu Ëh 
ð»kuo ÷„¼„ 10 Úke 1h xfk y™ks y™u 25 Úke 40 xfk sux÷k V¤-þkf¼kS™ku 
ƒ„kz Úkðk Ãkk{u Au. yu™wt {qÕÞ Y. Ãk0,000 fhkuzÚke Ãký ðÄw ÚkkÞ Au. òu ¾uzqŒ ÃkkuŒu 
yu™e f]r»k ÃkuËkþku™e ‚VkE, Ãk]Úk¬hý, „úu®z„, ‚wfðýe, YÃkktŒh ð„uhu fhu Œku ÃkkuŒk™e 
ÃkuËkþ™k ðÄw ¼kðku {u¤ðe þfu Au. ‚kÚkku ‚kÚk Ëuþ™k f]r»k WíÃkkË™{kt fhkuzku YrÃkÞk™ku 
ƒ„kz yxfkðe þfkÞ Œu{ Au. rð&ð™k yLÞ Ëuþku{kt ¾kãÃkuËkþku™wt 40 Úke 80 xfk sux÷wt 
«ku‚ur‚t„ fhðk{kt ykðu Au, ßÞkhu ¼khŒ ‚hfkh™wt ¾kã Ãkúku‚ur‚t„ {tºkk÷Þ Œu™wt «{ký 
10 xfk ‚wÄe ÷E sðk {kt„u Au. su™k îkhk 77 ÷k¾ ÷kufku™u ‚eÄe hkus„khe y™u 3 
fhkuz ÷kufku™u ÃkhkuûkYÃku hkus„khe {¤þu Œuðku ytËks Au. Œu™e ‚kÚkku‚kÚk ytËksu YrÃkÞk 
8,000 fhkuz sux÷tw Ãkkf™u ÚkŒw ™wf‚k™ yxfþu.

‚nfkhe ‚tMÚkk fu ¾uzqŒ ‚{qn {khVŒ Ãkkfku™e fkÃkýe ƒkË yu™e ‚VkE, økúu®z„, 
‚wfðýe, Ëk¤ Ãkkzðe, Œu÷ fkZðwt Œu{s ÃkkÃkz, yÚkkýkt, {whçƒk, Ëk¤ ð„uhu ƒ™kððk 
Ãkúku‚ur‚t„ fhðkÚke ƒuhkus„khe{kt ½xkzku Úkþu Œu{s þnuhku{kt ykuAk ¼kðu {k÷ WÃk÷çÄ Úkþu. 
yk yt„u™e {krnŒe y™u {k„oËþo™ f]r»k Þwr™ðr‚oxeyku íkÚkk rsÕ÷k Wãku„ fuLËÙku ¾kŒuÚke 
{¤e þfu Au. Ãkúku‚ur‚t„ {kxu ‚khe òŒ™e {þe™he™ku WÃkÞku„ fhðkÚke {kuxk ¼k„™k 
Ãkkfku{kt 7.5 Úke 30 xfk sux÷e ðÄw ykðf ¾uzqŒku ÃkúkÃŒ fhe þfu Au.

ÃkúÄk™{tºke fkÞko÷Þ, ¼khŒ ‚hfkh y™u f]r»k y™u ‚nfkh rð¼k„ îkhk Ãkt[ð»keoÞ 
Þkus™k{kt yk yt„u fuLÿeÞ Þkus™k þY fhðk{kt ykðe Au su™ku {wÏÞ WÆuþ „úkBÞ ûkuºkku{kt 
«kÚkr{f Ãkúku‚ur‚t„ îkhk {qÕÞðÄo™ fhe ™wf‚k™ ½xkzðk™ku y™u ¾uzqŒku™u Œu™k WíÃkkË™™k 
ðÄw ¼kð {¤u Œu{s ðÃkhkþfkhku™u Wr[Œ ¼kðu ðMŒw {¤u Œu òuðk™ku Au. yk {kxu ¼khŒeÞ 
f]r»k y™w‚tÄk™ Ãkrh»kËu Œu™k rðrðÄ fuLÿku îkhk ði¿kkr™f heŒu «ku‚ur‚t„ fhðk™e heŒku, Œu™u 
÷„Œe ‚wÄkhu÷e {þe™he™wt WíÃkkË™, xufTLkku÷kìS™wt ÃkúËþo™ fhe ¾uzqŒku y™u Wãku„‚knr‚fku™u 
{k„oËþo™ yk…ðk™e ÔÞðMÚkk „kuXðe Au.
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«M‚tð™t :

• ÄkÄt{tk ƒÄtyu huftuzo ht¾ðtu - ¾u‚e{tk …ý (y™u ¾uzq‚u …ý).
• ‚{tht ÄkÄt - ¾u‚e™tu Ëthtu huftuzo ht¾ðtu ¾qƒ {n¥ð™wk Au.
• Ëtht huftuzoÚte ™e[u sýtðu÷e {ŒŒ {¤e hnuþu.

- «„r‚ yÚtðt ytuAe «„r‚™wk æÞt™.
- ‚{the ytðf™tk Mºttu‚tu™e …h¾.
- ‚{tht ¾[to™tu xÙuf ht¾tu.
- ‚{the r{÷f‚™tu xÙuf ht¾tu.
- ‚{the ÷tu™ (yÚtðt Œuðt)™wk æÞt™ ht¾tu.

• ™t™t ¾u‚ Ëk„X™™tk {tr÷ftu îtht ƒu he‚u huftuzo ht¾e þftÞ.
- Wí…tŒ™™tu huftuzo
- ™týtfeÞ huftuzo

• Wí…tŒ™ huftuzo

- ¾u‚h™tk Œhuf Wí…tŒ™™tu ŒM‚tðus™tu huftuzo.
- yt huftuzo {tuxu ¼t„u yXðtrzf ntuÞ Au y™u …Ae ‚u {rn™tytu y™u ðtŠ»tf huftuzo 

ËwÄe W{uhtÞ Au.
- yt huftuzoÚte ¾u‚ …uŒtþtu™e ®f{‚ y™u Wí…tŒ™™t «„r‚™t {t…™wk æÞt™ ht¾e 

¾uzq‚tu™u [tuÏ¾tu ™Vtu ƒ‚tðu Au.
Wí…tŒ™™tk huftuzo ht¾ðt™tk VtÞŒt : 

- ¼q÷™t [tu¬Ë zuxtytu {¤u Au.
- ÄkÄt{tk ðÄthu Ëtht r™ýoÞtu ÷uðt{tk {ŒŒY… ÚttÞ Au.

Wí…tŒ™™t huftuzo ht¾ðt y™u ™t™t ¾u‚ Ëk„X™™wk  
™týtfeÞ ÔÞðMÚtt…™

ztì. [uMxh, FAMU, USA
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- ¼rð»Þ™t ð÷ýtu™e yt„tne fhu Au.
- ßÞthu «tÃ‚ ntuÞ íÞthu Ëhfthe ftÞo¢{tu™u y™wËhe þftÞ.

• ¾u‚h{tk W…Þtu„e huftuzo :

- yt huftuzoÚte s{e™™e ò¤ðýe™tk zuxt {¤u Au.
- swŒt swŒt Ã÷tux™u ðtððt-ðu[ðt yÚtðt Wí…tŒ™™t W…Þtu„ y™u htuxuþ™ ftÞo¢{tu.
- ‚u{tk ¾u‚h{tk Út‚tk htu„tu y™u Sðt‚tu™tk W…ÿðÚte Út‚e {w~fu÷eytu™tu …ý Ë{tðuþ 

ÚttÞ Au.
• yLÞ :

- ¾u‚h™tk ¾[to™tu huftuzo : ¾u‚h{tk W…Þtu„e ðM‚wytu.
- f{o[theytu™tu huftuzo : …„th y™u ƒeS [qfðýe.
- ðtn™tu™tu huftuzo : …uxÙtu÷, ð…htÞu÷wk ‚u÷ y™u rh…u®h„.

• Ët{tLÞ rËØtk‚tu :

- sðtƒŒthe
- hûtý
- yðhtuÄ (hexuLþ™)
- r™ft÷
- …thŒþof‚t

Wí…tŒ™™tu huftuzo ht¾ðtu yux÷u þwk ?
- ÞtŒeytu, E™…wx ð…htþ y™u ðu[tÞu÷e …uŒtþtu™e htusuhtus™e {trn‚e ht¾ðe.
- yti»trÄytu{tk «týeytu™e ËkÏÞt, yufËh¾tk W…tzu÷t [tu¬Ë …tf, …tf™e Q…s 

yÚtðt Wí…trŒ‚ ÚtÞu÷t Wí…tŒ™™wk «{tý™e ÞtŒe ht¾ðe.
- E™…wx ð…htþ y™u ¾[to{tk {ŒŒ{tk ytð‚tk «týeytu yÚtðt …tf™e W…s™u 

ðÄthðt{tk W…Þtu„{tk ytð‚tk E™…wx y™u ¼rð»Þ{tk W…Þtu„e R™…wx™e sYrhÞt‚tu™wk 
æÞt™ ht¾ðwk.
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Wí…tŒ™ huftuzo ht¾ðt™e …Ør‚ytu

• huftuzo ht¾ðt™tk áütk‚tu :
- Wí…tŒ™{tk ð…ht‚e ðM‚wytu. Œt.‚. ¾t‚h, …uMxeËtEz, …tu»tf‚¥ðtu, ®Ë[tE.
- ðtðýe / ÷ýýe
- f{o[the ‚t÷e{
- ËkðÄo™ (…þwÄ™™tu huftuzo), s‚™
Wí…tŒ™ huftuzo™tu «fth :
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ðtðýe / ÷ýýe

ƒes ðtððt, ðtðu‚h y™u ÷ýýe™tu huftuzo
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ƒes ðtððt, ðtðu‚h y™u ÷ýýe™tu huftuzo
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• òu ‚{u ƒes™u ÷tÔÞt ntuÞ ‚tu W…htuõ‚ [txo «{týu Ã÷t™ fhtu.
• òu ‚{u ™ðt …tf™t «Þtu„ {txu ™ðt ƒes™tu «Þtu„ fh‚tk ntuð yÚtðt ¾qƒ s {tuxt 

«{tý{tk ƒes™wk ðtðu‚h fh‚tk ntuÞ ‚tu yt [txo y…™tððtu W…Þtu„e Au. fthý fu 
ƒÄt s ƒes™wk yuf ËtÚtu ðtðu‚h ™Úte Út‚wk.

• ƒÄtk s ðtðu÷t ƒes ykfwhe‚ ™Úte Út‚tk ‚uÚte ykfwhý™t Œh™e {trn‚eÚte ¾ƒh …zþu 
fu ¼rð»Þ™tk ðtðu‚h {txu fux÷tk ƒes ¾heŒðt …zþu.

• yt ƒes™tk Mºttu‚tu™tu Ëthtu huftuzo Au. …ý ¾tË {n¥ð íÞthu Au ßÞthu ‚{u ytu„uor™f 
ËŠxrVfuþ™ ¾heŒtu fu ò¤ðtu. fthý fu ‚{thu ytu„uor™f ƒes™e þtuÄ y™u ðtðu‚h 
Mxtuf™tk ŒM‚tðus òuEþu.

ðtðu‚h [txo 

• òu ‚{u ƒnth ËeÄt ƒes™wk Ã÷t™ fh‚tk ntuð yÚtðt òu ‚{u xÙtLËÃ÷tLx ËtÚtu ft{ 
fhtu Atu ‚tu yt [txo™tu W…Þtu„ fhtu.

• Ã÷tux ÷tufuþ™ y™u ðtðu‚h™e ‚the¾™wk huftuzo fhðtÚte ‚{u ¼rð»Þ{tk Ã÷tux-htuxuþ™ 
Ã÷tLx fhe þftu Atu.

• V¤™tk …tfðt™e ‚the¾ òýðtÚte ‚{u ytð™tht ð»ttuo{tk ÷ýýe™wk Ã÷t™ fhe þftu 
Atu.

• Atuz™tk ÷ûtýtu™u [tu¬Ë ™tUÄtu suÚte ‚{u ™¬e fhe þftu fu fuðwk s{e™™wk ÔÞðMÚtt…™ 
fhðwk. su{ fu, ËwÄtht W{uhðt yÚtðt Sðt‚tu™wk r™Þkºtý™wk y{÷efhý.

• ƒes ËtÚtu, ytu„uor™f xÙtLËÃ÷tLxTË™tk Mºttu‚tu™tk ŒM‚tðus …ý ‚{thu òuEþu.
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÷ýýe [txo :

• ¾qƒ {tuxt «{tý{tk òu ‚{u ðtðu‚h fhtu Atu ‚tu yt [txo {ŒŒY… Útþu.
• ƒòh{tk ÷E sðt {txu™tk …qh‚tk Wí…tŒ™tu ‚{the …tËu ntuÞ Au fu …Ae ðÄtht ËtÚtu 

nk{þtk …tAt Vhtu Atu !
• ynª, ‘Q…s’ {tuxtu ¼t„ ¼sðu Au.
• òu ‚{u ¾t‚h{tk ft{Œthtu ht¾‚t ntuÞ ‚tu {sqhe™tk f÷tftu™tu xÙuf ht¾e ‚{tht ¾[to™u 

ðÄthtu Atu.
• yt [txo ™t™t …tÞt™t ft{ {txu …ý {ŒŒY… Au. òu ‚{u rþÞt¤t™e É‚w ËwÄe  

Wí…tŒ™tu W„tztu Atu.
Sðt‚tu™t ÔÞðMÚtt…™ [txo :

• yt [txo ht¾ðtÚte, ™t™t yÚtðt {tuxt …tÞt™t ƒt„ {txu, ‚{tht …tf {txu Ëti {tuxt 
Sðt‚™t ¼Þ™u ytu¤¾e þftu Atu y™u fE ‚f™ef ðÄthu yËhfthf ntuÞ ‚u™u ™¬e 
fhe þftÞ.

®Ë[tE [txo :

• …tf™u W„tzðt …týe™tu Akxftð {n¥ð™wk Au y™u ƒk™u ykŒh y™u ƒnth …týe{tk Ã÷tux 
ntuðt þõÞ Au.

• …týe™u «tÃ‚ fhe ®Ë[tE™e rðrðÄ …Ør‚ytu{tk W…Þtu„™e {trn‚e …tA¤™e ‚the¾tu{tk 
{ŒŒY… ÚttÞ Au.

ËtÄ™tu™e MðåA‚t™tu [txo :

• y÷ƒ¥t yt [txo ƒÄt s ƒt„ {txu sYhe ™Úte. …tf™e ytu„uor™f RLxe„úux™e ¾htE 
{txu ËtÄ™tu™e MðåA‚t ytu„uor™f - ËŠxrVfuþ™ îtht Ëk[tr÷‚ ÚttÞ Au.

• CCOF ðu…th Ëk„X™ yt «fth™tk Œhuf ƒt„tÞr‚ ËtÄ™tu™tk Vtu{o ht¾ðt ¼÷t{ý 
fhu Au.

Ëthtkþ :

• Wí…tŒ™ huftuzo ht¾ðwk yux÷u þwk !
• Wí…tŒ™ huftuzo ht¾ðwk W…Þtu„e Au. (þt {txu) ?
• huftuzo ht¾ðt™tk Ët{tLÞ rËØtk‚tuÚte Œhuf™u ™e[u sýtðu÷t {wÆtytu Ë{S þftÞ.
 - sðtƒŒthe
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 - hûtý
 - yðhtuÄ
 - r™ft÷
 - …thŒþof‚t
{tE¢tu yuLxh«tEÍ (Ëk„X™)™wk ™týtfeÞ ÔÞðMÚtt…™

™týtk rÄhtý þwk Au ?
• {wÏÞíðu ytuAe ytðf {txu ™t™e ÷tu™ y…tÞ Au.
• {tE¢tu¢urzx ytuVh, xÙurzþ™÷ ƒuLõË ™ne ytðu fthý fu ‚uytu{tk fu÷uxh÷ ytuAt ntuÞ 

Au.
• {tE¢tu¢urzx yu Ë{wŒtÞ …h ytÄtrh‚ rðftË Au fu su ÔÞÂõ‚„‚ Ëso™tí{f‚t y™u 

ût{‚t …h ytÄtrh‚ Au.
 yt™t fthýu ÷tuftu ™t™tu ÄkÄtu [t÷w fhe™u rðM‚the þfu Au - ™týt Äeh™thtytu …h 

ytÄth htÏÞt ð„h fu suytu Ÿ[t ÔÞts™tu Œh {t„u Au.
{tE¢tu VtÞ™tLË™wk Ë{Úto™ y™u ÔÞtÏÞt :

fux÷tkf ÷tuftu fux÷ef ™týtfeÞ ËuðtytuÚte ƒtft‚ fhtÞt Au.
• ytuAt fu÷uxh÷ y™u ƒtkÞÄhe yt…™th.
• ¾htƒ ¢urzx Rr‚ntË
• ðt‚[e‚{tk Qý… / ƒUf …h ¼htuËtu™tu y¼tð
• …iËt …tAt yt…ðt™e ût{‚t …h ƒUftu {txu þkft
• ™týtfeÞ RL£tMxÙõ[h™tu yuõËuË™tu y¼tð y™u yk‚rhÞt¤ rðM‚thtu{tk Ëuðtytu.
• s{e™™t huftuzo™tu y¼tð.
{tE¢tu ¢urzx™e Ëðtuo¥t{ «Útt : [qfðýe

{tE¢tu VtÞ™tLË …htu…fthð]r¥t ™Úte.

• Ëuðtytu {txu õ÷tELx („útnf)™u [qfðýe Útðe òuEyu.
• {tE¢tu ¢urzx õ÷tELxu ÷tu™™e [qfðýe fhðe.
• ®f{‚ {txu ÔÞts™tu Œh.
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Ë{ÞËh [qfðýeÚte ftÞo¢{™e ÂMÚth‚t™e ¾t‚he ÚttÞ Au

• {tE¢tu ¢urzx™e Ëðtuo¥t{ «Útt :
• ËV¤‚t™tk [tðeY… …rhƒ¤ :

• …Ør‚ :

	r™Þr{‚ Vtu÷tu-y…
 ¼rð»Þ{tk {tuxe ÷tu™ ÷uðt {txu Ët{t™™e [qfðýe™e sYrhÞt‚.
 MÚttr™f ÷tu™ ytìrVËh, MÚttr™f ÔÞðnthÚte …rhr[‚

• ƒu÷uLË þex :

 r{÷f‚, sðtƒŒtheytu (Œuðwk), ™uxðÚto™tu Ëthtkþ.
 ™ux ðÚto = r{÷f‚™e ®f{‚ – sðtƒŒtheytu™e ®f{‚
 fhkx (< 12 {rn™tytu), {æÞð‚eo (1-10 ð»ttuo), ÷tkƒtu „t¤tu (< 10 ð»to), 

™tu™-Vt{o.
 “ƒu÷uLË þex yu fu‚h™e ™týtfeÞ ÂMÚtr‚™tu M™u…þtux Au.”

• htufz «ðtn (Cash Flow) 

 Ë{Þ Œhr{Þt™{tk ytð‚e y™u s‚e htufz™tu Ëthtkþ ht¾u Au.
 [ufƒwf yuftW®Lx„
 ytð‚e - …tf y™u …þwÄ™, heËexTË, {qze™e r{÷f‚tu, WÄth Yr…Þt.
 s‚e - Wí…tŒ™, {qze ¾[o, ÷tuftu™e [qfðýe, ÷eðª„ ¾[o.
 É‚w„‚‚t™u fthýu ¾u‚h{tk {n¥ð™wk
 ykŒtrs‚ y™u ¾hu¾h htufz «ðtn.

• ytðf…ºt :

 ytðf™tu Ëthtkþ y™u [tu¬Ë Ë{Þ {txu ¾[to.
 ytðtf - ðu[tý, Ëhfthe [qfðýe, rzrðzLzTË™e heËexTË.
 ¾[to - Wí…tŒ™ ¾[o, ÔÞts, xuût, ELMÞtuhLþ, ÷tu™.
 ÞtŒe{tk VuhVthtu - Ëk[Þ, „tuXðý
 ¾u‚h{tk ftÞtuo îtht fux÷e ytðf …uŒt fhtE ‚u ™¬e fhðwk ‚u {wÏÞ WÆu~Þ Au.



99

ykŒtrs‚ ™týtfeÞ r™ðuŒ™ :

 ™týt rÄh™th, ¾u‚eftÞtuo yÚtðt ƒeò …rhƒ¤tu fŒt[ ykŒtrs‚ ™týtfeÞ r™ðuŒ™{tk 
sYhe Au.

 yt™t {txu Ëk„X™™wk ƒsux y™u ™týtfeÞ r™ðuŒ™tu™e Ë{eûtt fhtu.
ËtÄ™tu™e ÞtŒe :

 ËtÄ™™wk ™t{
 {tuz÷
 ËtEÍ
 ¾heŒ ð»to
 ô{h
 fÂLzþ™
 ytu™hþe…
 ƒwf ®f{‚
 ƒòh ¼tð.
 ‚{tht ™týtfeÞ r™ðuŒ™tu {txu ®f{‚e {trn‚e ht¾u Au.

Ëthtkþ :

yuftWLx ht¾ðtÚte Út‚tk ™wfËt™™u Ë{S þftÞ Au. ®f{‚{tk ½xtztu fhðt {txu yt™wk 
ÔÞðMÚtt…™ ™t™t ¾uzq‚tu {txu {ŒŒY… Au. swðt™ ¼ýu÷t ¾uzq‚tu …t‚t™e {tE¢tu-yuLx-
h«tEÍ rðfËtðu Au.
 ßÞtk „útnftu™e Ëuðt Au íÞtk xÙuõxh yÚtðt M«uhh …k… y‚ðt …rhðn™ ËtÄ™tu- ðu[tý 

{txu …qhe …tzu Au. ‚uýu ÞtuøÞ yuftWLx ht¾ðwk òuEyu.
 M{txo nturþÞth ¾uzq‚ ƒ™ðt {txu {tºt ¾u‚h{tk …týe™wk ÔÞðMÚtt…™ s sYhe ™Úte. 

™týtfeÞ ÔÞðMÚtt…™ …ý sYhe Au fu su ytðf™tk ðÄtht™e [tðe Au.
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1. f]r»t {ntuíËð :

• htßÞ{tk f]r»tûtuºtu ÷tuf¼t„eŒtheÚte „út{fûttyu ytÄwr™f ytuòhtu™wk, f]r»t …Ør‚ytu, 
s¤Ëk[Þ y™u ðes¤e Ëk[Þ™t ftÞo¢{tu ËwÄe …ntU[u ‚u {txu htßÞ Ëhfth™tu ™ð‚h 
yr¼„{ Au.

• y¾tºtes™tu rŒðË ¾heV …tf™t þw¼thk¼ {txu™tu y™tu¾tu {rn{t Au. yt rŒðËu 
rfËt™tu ¾heV …tf™e …qðo ‚iÞtheytu þY fhu Au. y™u f]r»t ËtÄ™tu™e …qò …ý fhu 
Au. yt …rðºt rŒðËu Ëhfth©eyu f]r»t{ntuíËð 2005Úte þY fhe™u íÞthƒtŒ Œh 
ð»tuo ‚u™wk ytÞtus™ fhu÷ Au. 

• yt {txu {kºteytu, Ë™Œe yrÄftheytu, f]r»t ði¿ttr™ftu, ƒUf ytìrVËhtu, yu™Sytu™t 
yrÄftheytu îtht f]r»t hÚt ËtÚtu htßÞ™t ‚{t{ „t{tu{tk sE ytÄwr™f xìf™tu÷tuS 
y™u ði¿ttr™f ¾u‚e rðþu «[th ftÞo¢{ fhu Au, ‚u{s f]r»t - fex y™u ËtuR÷ ftzo™wk 
rð‚hý fhu Au. 

2. ð™{ntuíËð

htßÞ Ëhfth îtht «uhýt y™u {t„oŒþo™Úte swŒt swŒt rðM‚th™t ÷tuftu ð]ûttu™wk {n¥ð 
Ë{su, ð]ûttu WAuhu-ò¤ðýe fhu y™u ð™{ntuíËð™u …tu‚t™tu ftÞo¢{ Ë{su ‚u {txu 
Œh ð»tuo htßÞ™t swŒt swŒt rsÕ÷tytu{tk sE «ò ðå[u htßÞfûtt™t ð™{ntuíËð™e 
Wsðýe fhðt™e ™ðe «Útt þY fhðt{tk ytðe. 

3. rfËt™ rn‚ Qòo þÂõ‚ Þtus™t (¾wþe Þtus™t)

• ¾uzq‚tu™u „wýð¥ttÞwõ‚ ðes…whðXtu …qhtu …tzðt™e Þtus™t
• yt Þtus™t Wãtu„tu™e su{ s ¼thu Œƒtý™e ÷tE™tu Q¼e fhe™u ™t™e ût{‚t™t 

xÙtLËVtu{oh (10,16,25 feðeyu) „útnf™e ðes MÚtt…™™e þõÞ ‚ux÷t ™Sf {qfe™u 
ðes…whðXtu …qhtu …tzðt{tk ytðu Au. n¤ðt Œƒtý™e ÷tR™tu Œqh fhðt{tk ytðu Au. 

• yt {txu htßÞ™t 125000 ¾uzq‚tu™u ‚u{™t …tu‚t™t yt„ðt xÙtLËVtu{oh Vt¤ðtÞt 
y™u ¾uzq‚tu™e {tuxhtu ƒ¤e sðt™t «{tý{tk ½xtztu ÚtÞtu.

Ëhfth©e™e ¾uzq‚ y™u f]r»t÷ûte Þtus™tytu

©e nË{w¾¼tE W…tæÞtÞ
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4. Ëws÷t{ ËwV÷t{ Þtus™t :

• htßÞ™t fw÷ 10 rsÕ÷t y{ŒtðtŒ, „tkÄe™„h, {nuËtýt, …txý, ƒ™tËftkXt, 
ËwhuLÿ™„h, …k[{nt÷ y™u ŒtntuŒ ‚Útt fåA rsÕ÷t™e Ëqfe Äht y™u Ëqft …uxt¤ 
rðM‚thtu™u ytðhe ÷u‚e Þtus™t. 

• yt rðM‚thtu{tk s¤Mºttu‚tu ytuAt Au. íÞtk s¤ ÔÞðMÚtt…™ îtht …eðt™t …týe y™u 
®Ë[tE™e sYrhÞt‚tu™u Ëût{ rðfÕ… Au. 

• 337 rf{e ÷kƒtE™e Ëws÷t{ ËwV÷t{ M…urf„ fu™t÷™wk ™uxðfo r™{toý ÚtÞu÷ Au.
• yt Þtus™t yk‚„o‚ …tE…÷tE™, Ÿ[e xtkfe y™u …týe™e þwrØfhý™t Ã÷tLx suðe 

ytk‚h{t¤¾tfeÞ ÔÞðMÚtt Q¼e ÚtE hne Au. 
• Œw»ft¤„úM‚ yuðt ŒË rsÕ÷tytu™e Ëqfe Äh‚e y™u Ëqft …uxt¤™u Ës¤ ƒ™tððt {txu 

Ëhfthu Y. 6237 fhtuz™t ¾[uo ™nuhtu™wk rðþt¤ ™uxðfo Ähtð‚e Ëws÷t{ ËwV÷t{ 
Þtus™t …qýo fhe ŒeÄe. 

• yt Þtus™t Útfe 8 þnuhtu y™u 583 „t{ztytu{tk …týe yt…ðt™wk ftÞo …ý [t÷e 
hÌtwk Au. yt Þtus™t y™u ‚u™e 8 …tE…÷tE™tuÚte 170 ‚¤tðtu™wk òuztý fhe …týe 
¼hðt{tk ytðu Au. 

• yt he‚u Œuþ{tk ™Œeytu™t òuztý™e …nu÷ fh™th „wsht‚ yuf{tºt htßÞ Au. 
™uþ™÷ Yh÷ yuBÃ÷tuÞ{uLx «tu„t{ (MANREGA)

„út{eý ©{Sðeytu™u ¾tË fhe™u {kŒ Ë{Þ„t¤t{tk ‚eðú yA‚„úM‚ …rhÂMÚtr‚ytu 
nuX¤ htus„the™e ‚ftu …qhe …tzðt™t WÆuþÚte 1980{tk yuf Ëkfr÷‚ Þtus™t Œt¾÷ 
fhðt{tk ytðe Au. su ‚u rsÕ÷t{tk fwþ¤ y™u yfwþ¤ ©{Sðeytu fux÷t «{tý{tk Au y™u 
yu™u æÞt™{tk ht¾e™u rsÕ÷t fûttyu htus„the Þtus™t ½zðt{tk ytðe Au. „út{Ë{wŒtÞ™e 
sYrhÞt‚™u æÞt™{tk ht¾e™u Œhuf rsÕ÷t {txu «tusuõx ‚iÞth fhðt{tk ytðu Au. ™uþ™÷ Yh÷ 
yuB÷tuÞ{uLx «tu„út{ yu™t ftÞtuo™u «tÄtLÞ yt…u Au. su {wÏÞíðu fhe™u Ët{trsf ð™efhý, 
„ti[hrðftË, s{e™ y™u …týe™wk Ëkhûtý, ®Ë[tE, …qh r™Þkºtý y™u …týe r™ft÷™e 
ÔÞðMÚtt y™u „út{eý ‚¤tðtu{tk ËwÄthýt ËtÚtu òuztÞu÷t ntuÞ Au. W…htk‚ yu{tk 10 xft 
ËkËtÄ™tu y™w.¿ttr‚ytu y™u s™òr‚ytu™t ËÇÞtu {txu Vt¤ððt{tk ytðe Au. yt fuLÿ 
îtht «tÞturs‚ Þtus™t Au. y™u yu{™tu y{÷ …k[tÞ‚e hts ËkMÚttytu îtht fhðt™tu Au. 
y™u su™tu ðneðx ze.yth.ze.yu ™u ËtU…ðt{tk ytÔÞtu Au. yt ftÞo{tk MðiÂåAf Ëk„X™tu™u 
Ët{u÷ fhðt {txu Vt¤ððt{tk ytðe Au. 1989{tk ¼th‚ Ëhfthu htus„the …uŒt fhðt 
{txu yuf Þtus™t sðtnh-htus„th Þtus™t þY fhe Au. ™uþ™÷ Yh÷ yuBÃ÷tuÞ{uLx «tu„út{ 
y™u „út{eý s{e™rðntuýt ¾u‚{sqhtu {txu htus„the …qhe …tz‚e Þtus™t ËtÚtu ‚u™u Ëtkf¤e 
÷uðt{tk ytðe Au. 
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6. „út{eý s{e™rðntuýt ¾u‚{sqhtu {txu htus„the …qhe …tz‚e Þtus™t (RLEGP)

• {wÏÞ nu‚w „út{eý rðM‚thtu™t s{e™ ð„h™t ¾u‚{sqhtu™e „heƒe, ƒuhtus„the, 
yÄoƒuhtus„the Œqh fhðt™e Au. ‚Útt ‚u{™t {txu htus„the™e ‚ftu Ëso™ fhðt™tu Au. 

• ‚u{tk Œhuf fwxwkƒ™e ytuAt{tk ytuAe yuf ÔÞÂõ‚™u ð»to ŒhBÞt™ 80 Úte 100 rŒðË™e 
htus„the™e ƒtnUÄhe yt…ðe.

• „út{eý Wí…tŒ™{tk ËntÞY… yuðe …tÞt™e {t¤¾tfeÞ Ëð÷‚tu™wk r™{toý fhðwk.
• „út{eý yu«tu[ {t„o, ¾u‚h{tk ®Ë[tE {txu™e ™eftu, s{e™rðftË, ¾htƒt™e s{e™tu™u 

™ðËtæÞ fhðe.
• Ët{trsf ð™efhý ftÞo¢{ {txu™tk ‚{t{ ™týtk fuLÿ Ëhfth …qhtk …tzu Au. Aêe Þtus™t 

nuX¤ yt ftÞo¢{ {txu Y. 500 fhtuz y™u Ët‚{e Þtus™t{tk ytþhu Y. 1000 
fhtuz Vt¤ððt{tk ytðu÷t. 

7. Ëwðýo sÞkr‚ „út{ Mðhtus„th Þtus™t 

 1999™t htus Ë{„ú Œuþ{tk [t÷w yuðe ™e[u {wsƒ™e A Þtus™t yufƒeò ËtÚtu 
¼u¤ðe ŒE yt Þtus™t [t÷w fhðt{tk ytðe Au : 

1. ytEythze…e : Ëkfr÷‚ „út{eý rðftË ftÞo¢{
2. xÙtÞË{ : „út{eý Þwðftu™u Mðhtus„the {txu ‚t÷e{ yt…ðt™tu ftÞo¢{
3. zezƒÕÞwËeythyu : „út{eý ûtuºt{tk {rn÷t y™u ƒt¤ftu™tu rðftË
4. yu{zƒÕÞwyuË : ŒË ÷t¾ fqðtytu™e Þtus™t
5. Ëe‚ht : „út{eý fthe„htu™u ËwÄthu÷ xw÷-fex™t rð‚hý™e Þtus™t 
6. „k„t fÕÞtý Þtus™t 
÷ûÞtkftu :

• „út{eý „heƒtu™t Mð-{ŒŒsqÚttu ƒ™tðe™u ‚u™u «ð]r¥t fhðt {txu ‚t÷e{, rÄhtý, 
xìf™tu÷tuS, {tfuo®x„™u ÷„‚e ËntÞ …qhe …tzðe.

• yt Þtus™tyu „heƒe hu¾t ™e[u Sð‚t fwxwkƒtu™u Mðhtus„the yt…ðt „heƒe hu¾t W…h 
÷tððt™e y™u „útBÞ „heƒtu™e þÂõ‚ ftƒur÷Þ‚™t ytÄthu „útBÞ „heƒtu™u Ëk„rX‚ 
fhe Mðr™¼oh sqÚttu ‚Útt ÔÞÂõ‚„‚ rfMËt{tk ‚uytu™u ‚t÷e{ yt…e sYhe rÄhtý y™u 
ËntÞ îtht ytk‚h{t¤¾tfeÞ ËwrðÄt, ƒòh ÔÞðMÚtt y™u ‚tkrºtf rðftË ËwÄe™t 
Mðhtus„the™t ‚{t{ …tËt ytðhe ÷u‚tu „útBÞ÷ûte ftÞo¢{ Au.

• yt Þtus™t nuX¤ MðËntÞ „úq… ƒ™tððt{tk ytðu Au. ‚u Œuþ{tk „út{eý „út{Ë¼t{tkÚte 
„heƒe hu¾t nuX¤™t ÔÞÂõ‚ytu{tkÚte [qkxðt{tk ytðu Au. 
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8. ytí{t (yur„úfÕ[h xìf™tu÷tuS {u™us{uLx yusLËe)

„wsht‚ htßÞ{tk yt Þtus™t «tÞtur„f Ätuhýu 2005{tk y{÷{tk ytðe n‚e. ð»to 
2007-08 Úte ‚{t{ rsÕ÷t{tk y{÷{tk ytðu÷ Au. 

yt Þtus™t {txu ¼th‚ Ëhfth 90 xft „útLx yt…u Au. ßÞthu htßÞ Ëhfth™tu 
Vt¤tu 10 xft Au. 

yur„úfÕ[h xìf™tu÷tuS {u™us{uLx yusLËe yu rsÕ÷t fûttyu ftÞoh‚ hrsMxzo ËtuËtÞxe 
Au, su rsÕ÷t™t xftW f]r»t rðftË {txu rsÕ÷t™e ‚{t{ f]r»t Ëk÷ø™ ËkMÚttytu™e ËtÚtu 
hne™u ¾uzq‚tu™t ËðtO„e rðftË {txu ft{ fhu Au. yt Þtus™t™wk {wÏÞ ftÞo rsÕ÷t™e ‚{t{ 
ËkþtuÄ™ y™u rðM‚hý «ð]r¥tytu™wk Ëkf÷™ fhðwk ‚u{s …Âç÷f yur„úfÕ[h xìf™tu÷tuS 
ÔÞðMÚtt™wk rðfuLÿefhý fhðt™wk Au. 

ytí{t Þtus™t nuX¤ rsÕ÷t™t ‚{t{ ‚t÷wft ‚Útt „t{tu™t ¾uzq‚tu {txu ‚u{™e sYrhÞt‚ 
ytÄtrh‚ «ð]r¥tytu ntÚt Ähðt {txu „útBÞ fûttyu ònuh ËkMÚttytu, ¾t™„e ËkMÚttytu,  
…uht yufMxuLþ™ ðfoh y™u «tEðux R™…wx ze÷h™t ËrnÞtht «Þí™tuÚte „t{tu{tk swŒt swŒt 
hË Ähtð‚t ¾uzq‚tu™t (Vt{oËo RLxhuMx „úqÃË)™e h[™t yu …tÞt™e «ð]r¥t Au. 
Þtus™t™t nu‚wytu :

• f]r»t rðM‚hý rþûtý™e «ð]r¥tytu ‚Útt ™ðt ™ðt ËkþtuÄ™tu ¾uzq‚tu™e sYrhÞt‚ {wsƒ 
¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt.

• ¾uzq‚tu™e …tu‚t™e ¼t„eŒtheÚte …tu‚t™e he‚u s …tu‚u RåAu ‚u «fth™t r™ýoÞtu ÷E 
þfu ‚u {txu Ë¥tt™wk rðfuLÿefhý fhðwk.

• f]r»t rðftË ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t ‚{t{ Ëhfthe, yÄoËhfthe, rƒ™ Ëhfthe, ÔÞt…the 
¾uzq‚ Ëk„X™tu ‚u{s f]r»t, ƒt„tÞ‚, …þw…t÷™, {íMÞWãtu„ suðt ¾t‚tytu™wk Ëkf÷™ 
ËtÄðwk.

• yt{ W…htuõ‚ ƒtƒ‚tu òuEyu ‚tu ytí{t {wÏÞíðu xÙtLËVh ytìV xìf™tu÷tuS (f]r»t 
ËkþtuÄ™tu ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt™wk) ft{ fhu Au. y„tW™t Ë{Þ{tk f]r»t rðM‚hý {txu 
Ët{wŒtrÞf rðftË Þtus™tytu ™uþ™÷ zu{MxÙuþ™, ‚t÷e{ y™u {w÷tft‚ Þtus™t ð„uhu 
ftÞoh‚ n‚e. ytí{t Þtus™t{tk Ëhfthe yusLËeytu™e ËtÚtu ™ðe …e.…e.…e. {tuz™t 
yr¼„{ {wsƒ «tRðux ËkMÚttytu™u Ëtkf¤e™u ft{„ehe fhðt{tk ytðu Au. rsÕ÷t 
fûttyu rsÕ÷t rðftË yrÄfthe©e™t yæÞûtMÚtt™u ytí{t „ð‹™„ ƒtuzo ft{„ehe fhu 
Au. rsÕ÷t ytí{t™e ‚{t{ «ð]r¥tytu™wk y{÷efhý, {tu™exhª„ y™u Ëk[t÷™ fhu 
Au. 
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9. ¾t‚uŒth ¾uzq‚ yfM{t‚ ðe{t Þtus™t  

„wsht‚ Ëhfthu htßÞ™t ÷t¼tÚtuo ¾t‚uŒth ¾uzq‚ ytfÂM{f {]íÞw/ftÞ{e y…k„‚t ËntÞ 
Þtus™t 26{e òLÞwythe, 1996 þw¼ rŒðËÚte ythk¼ fhu÷ Au.

yt Þtus™t™tu {wÏÞ WÆuþ ¾t‚uŒth ¾uzq‚™wk yfM{t‚u {]íÞw ÚttÞ fu ftÞ{e y…k„‚t ytðu 
‚tu ‚u™t ðthËŒth™u ytŠÚtf ËntÞ yt…ðt™tu Au.yt Þtus™t 100 xft htßÞ Ëhfth™t 
ËntÞ™e Þtus™t Au. yt Þtus™t nuX¤ htßÞ™t ‚{t{ ¾t‚uŒth ¾uzq‚tu ð‚e htßÞ Ëhfth 
îtht ðe{t r«r{Þ{ [qfððt{tk ytðu Au. 

¾uzq‚ ¾t‚uŒth™u ðe{t™tu ÷t¼ yt…e ‚u™t …rhðth™u ytŠÚtf hûtý …qhwk …tzðt™e Þtus™t 
nt÷{tk „wsht‚ Ët{qrnf sqÚt (s™‚t yfM{t‚ ðe{t Þtus™t nuX¤ ‚t. 1-4-2008Úte 
ðe{t r™Þt{f©e {thV‚ y{÷{tk  Au.)

htßÞ Ëhfth©e îtht ‚t. 1-4-2012Úte ¾t‚uŒth ¾uzq‚ yfM{t‚ ðe{t Þtus™t{tk 
¾t‚uŒth ¾uzq‚ W…htk‚ ¾t‚uŒth ¾uzq‚™t «Út{ nÞt‚ ðthËŒth (…wºt/…wºte)™tu Ë{tðuþ 
fhðt{tk ytðu÷ Au.
• {]‚f yÚtðt ftÞ{e y…k„ ÔÞÂõ‚yu …tu‚t™t ™t{u ËkÞwõ‚ fu ÔÞÂõ‚„‚ ™t{u s{e™ 

Äthý fhu÷e ntuðe òuEyu.
• {]íÞw yÚtðt ftÞ{e y…k„‚t yfM{t‚™t fthýu W…ÂMÚt‚ ÚtÞu÷ ntuðe òuEyu.
• fwŒh‚e {]íÞw y™u yt…½t‚™t rfMËt™tu Ë{tðuþ Þtus™t ™e[u fhðt{tk ytðu÷ ™Úte. 
• ðthËŒth™t rfMËt{tk {]‚f ¾t‚uŒth ¾uzq‚™tu «Út{ nÞt‚ ðthËŒth (…wºt/…wºte) ntuðt 

òuEyu.
 yt Þtus™t{tk òu ¾t‚uŒth ¾uzq‚™wk {]íÞw ÚttÞ ‚tu ‚u™tu ÷t¼ {]‚f ¾t‚uŒth ¾uzq‚™t 

ðthËŒth™u y™u òu ¾t‚uŒth ¾uzq‚ y…k„ ÚttÞ ‚tu ‚u™tu ÷t¼ ¾t‚uŒth ¾uzq‚™u ™e[u™e 
rð„‚u ÷t¼ {¤u :

• yfM{t‚™t fthýu {]íÞw/ftÞ{e, Ëk…qýo y…k„‚t™t rfMËt{tk Y>. 1,00,000/-
• yfM{t‚™u fthýu ƒu ytk¾ fu yk„ yÚtðt ntÚt/…„ „w{tððt™t rfMËt{tk Y. 1,00,000/- 

(ytk¾™t rfMËt{tk ytk¾™e Ëk…qýo 100 xft árü sðe, ntÚt™t rfMËt{tk ftkzt™tu  
W…h™tu ¼t„ ‚Útt …„™tk rfMËt{tk ½qkxý W…hÚte ‚Æ™ f…tÞu÷ ntuðtu sYhe Au.)

• yfM{t‚™u fthýu yuf ytk¾ y™u yuf …„ „w{tððt™t rfMËt{tk Y. 1,00,000/-
• yfM{t‚™u fthýu yuf ytk¾ yÚtðt yuf …„ „w{tððt™t rfMËt{tk Y>. 50,000/- - 

yt ðe{t Þtus™t nuX¤ ÷t¼tÚteoytu™t ðthËŒth ‚hefu ™e[u {wsƒ ÔÞÂõ‚ytu ¢{t™wËth 
hnuþu. 
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• …r‚ yÚtðt …í™e : ‚u{™e „uhnÞt‚e{tk. 
• ‚u{™t ƒt¤f-…wºt/…wºte : ‚u{™e „uhnÞt‚e{tk 
• ‚u{™t {t-ƒt… : ‚u{™e „uhnÞt‚e{tk 
• ‚u{™t …tiºt-…tiºte : Wõ‚ y, ƒ, f™e „uhnÞt‚e{tk.
• ÷t¼tÚteo W…h ytÄtrh‚ y™u ‚u{™e ËtÚtu hnu‚t y…hrý‚ yÚtðt rðÄðt yÚtðt 

íÞõ‚t ƒnu™.
• W…htuõ‚ rfMËt rËðtÞ™t ‚Útt rððtŒtM…Œ fuË{tk ËkƒkrÄ‚ ÷t¼tÚteo™u ÷t„w …z‚t 

ðthËÄtht nuX¤ ònuh ÚtÞu÷ ðthËŒthtu. 
10. ht»xÙeÞ f]r»t Þtus™t : 

htßÞ{tk ht»xÙeÞ f]r»t ðe{t Þtus™t ð»to 1999-2000™e hrð É‚wÚte ¼th‚ Ëhfth©e™e 
„tEz÷tE™ {wsƒ y{÷{tk Au. Þtus™t™tu {wÏÞ nu‚w fwŒh‚e ytV‚tu Ët{u …tf{tk Út‚tk 
™wfËt™ yk‚„o‚ …tf-Wí…tŒ™{tk Út‚t ½xtzt Ët{u ¾uzq‚tu™u ytŠÚtf hûtý yt…ðt™tu Au. 

ht»xÙeÞ f]r»t ðe{t Þtus™t nuX¤ ¾heV É‚w™t fw÷ 14 y™u hrð/W™t¤w É‚w™t 12 
…tftu {¤e fw÷ 26 …tftu ytðhe ÷uðt{tk ytðu÷ Au. ¾heV É‚w™t …tftu : ztk„h, ƒtshe, 
swðth, ht„e, ‚wðuh, {„, {X, yzŒ, {„V¤e, ‚÷, yuhkzt, f…tË, fu¤ y™u W™t¤w 
É‚w™t …tftu : r…Þ‚ ½ô, rƒ™r…Þ‚ ½ô, [ýt, htE-ËhËð, ƒxtxt, ÷Ëý, zwk„¤e, 
Shw, ðrhÞt¤e, RËƒ„w÷, W™t¤w ƒtshe, W™t¤w {„V¤e™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðu÷ Au.

yur„úfÕ[h RLMÞtuhLË fk…™e ytìV RrLzÞt r÷. (ðe{t fk…™e) Þtus™t™e y{÷f‚to 
ËkMÚtt Au. yur„úfÕ[h RLMÞtuhLË fk…™e ytìV RÂLzÞt r÷. ƒUftu {thV‚u r«r{Þ{ Mðefthu 
Au. Œtðtytu™e „ý‚he fhe r™Þ{tu™wËth {¤ðt…tºt Œtðtytu {ksqh fhu Au y™u ™tuz÷ 
ƒukftu {thV‚u ¾uzq‚tu™t ¾t‚t{tk …tf ðe{t™t Œtðt™e hf{ s{t fhtðu Au.  

Þtus™t™e „tEz ÷tE™ {wsƒ Þtus™t™e yuf{ heVtELz yurhÞt ‚hefu ‚t÷wftu Au. 
heVtELz yurhÞtðth ™tuxeVtEz …tf {txu ytÞtus™ Út‚tk …tf ft…ýe y¾‚ht™t ytÄthu 
nuõxh ŒeX Wí…tŒ™ ™¬e fhðt{tk ytðu Au. su ‚u ‚t÷wft™e nuõxhŒeX Wí…tŒ™{tk ‚u™e 
ÚtúuËtuÕz W…s fh‚tk sux÷t «{tý{tk ½xtztu Œþtoðu ‚u «{tý{tk su ‚u ‚t÷wft™t …tf ðe{t™t 
Œtðtytu {¤ðt…tºt ÚttÞ Au.
11 xuft™t ¼tð™e Þtus™t :

xuft™t ¼tð™e Þtus™t ¼th‚ Ëhfth îtht htßÞ{tk ÷t„w fhðt{tk ytðu÷ Au. htßÞ™t 
{wÏÞ …tftu suðt fu ƒtshe, swðth, {ftE, ztk„h y™u f…tË, ‚wðuh, {„, {„V¤e, ‚÷, 
½ô, [ýt, htE y™u þuhze …tftu{tk y{÷ fhðt{tk ytðe hnu÷ Au. 
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„wsht‚ Ëhfth swŒt swŒt ¾heV y™u hrð …tftu™e xuft™t ¼tð™e ¼÷t{ý fuLÿ 
Ëhfth™u fhðt{tk ytðu Au. su htßÞ f]r»t Þwr™ðŠËxe™t ði¿ttr™ftu/htßÞ™t yrÄftheytu 
îtht su ‚u rËÍ™{tk …tf Wí…tŒ™ ¾[o™e „ý‚he fhe™u „wsht‚ f]r»t ¼tð …k[™e ƒuXf{tk 
™¬e fhðt{tk ytðu Au. su™t ytÄthu ¼th‚ Ëhfth©e Œh ð»tuo {n¥ð™t …tftu™t xuft™t 
¼tðtu r™Þ‚ fhe ‚u™e Ët{tLÞ he‚u su ‚u …tftu™t {tfuo®x„ rËÍ™ y„tW ònuht‚ fhe 
‚u™e «Ëth {tæÞ{tu îtht ƒntu¤e «rËrØ fhu Au. xuft™t ¼tðtuÚte Þtus™t{tk Ë{trðü 
¾u‚ …uŒtþtu™t «ð‚o{t™  ¼tðtu ™e[u òÞ ‚tu r™Þwõ‚ ™tuz÷ yusLËe îtht ytðe r™Þ‚ 
„wýð¥tt Ähtð‚e ¾u‚ …uŒtþtu™e xuft™t ¼tðu ¾uzq‚tu …tËuÚte yu.…e.yu{.Ëe. îtht ËeÄe 
¾heŒe fhðt{tk ytðu Au. ¾u‚e r™Þt{f©e îtht Œhuf …tf™e ¾heŒ ÔÞðMÚtt ‚Útt ¼tðtu™wk 
Ë‚‚ {tu™exhª„ fhðt{tk ytðu Au. 
Þtus™t™t VtÞŒt 

ßÞthu ¾u‚ …uŒtþtu™t «ð‚o{t™ ¼tðtu xuft™t ¼tðÚte ™e[t òÞ íÞthu fuLÿ ‚Útt htßÞ 
Ëhfth™e r™Þwõ‚ ™tuz÷ yusLËe îtht ytðe r™Þ‚ „wýð¥tt Ähtð‚e ¾u‚ …uŒtþtu™e ¾uzq‚tu 
…tËuÚte ËeÄe ¾heŒe fhðt{tk ytðu Au. 
12. ¾uzq‚tu™u ËtihQòo Ëk[tr÷‚ …k… ËuxTË yt…ðt™e Þtus™t

 rð¼t„ : Qòo y™u …uxÙtu fur{fÕË rð¼t„
 «thk¼ : ™týtfeÞ ð»to 2014-15Úte 
nu‚w : 

htßÞ Ëhfth îtht f]r»t ðes ð…htþ{tk ƒ[‚ ÚttÞ, f]r»tfthtu{tk Ëtih Qòo™tk  
ð…htþ …híðu ò„]r‚ fu¤ðtÞ ‚Útt htßÞ Ëhfth …h™wk ËƒrËze™wk ¼thý …ý n¤ðwk ÚttÞ 
‚u {txu …hk…ht„‚ Qòo Ëk[tr÷‚ …k… ËuxTË™t rðfÕ…u Ëtih Qòo Ëk[tr÷‚ …k… ËuxTË™tk 
W…Þtu„ fhðt {txu 

yt Þtus™t™tu ÷t¼ ÷uðt RåA‚t yhsŒthtu {txu™tk {t…Œkztu/ÄthtÄtuhýtu/ þh‚tu ™e[u 
{wsƒ Au :
• su yhsŒth™tk ™t{u ytuAt{tk ytuAe yuf yufh s{e™ y™u ‚u{tk ƒtuh/fqðtu nÞt‚ 

nþu ‚u{™u yt Þtus™t™tu ÷t¼ {¤e þfu Au. 
• ‚t. 31-3-2014™e ÂMÚtr‚yu yhS™e ™tUÄýe ÚtÞu÷ ntuÞ, su{™u ykŒts…ºt …tXðu÷ 

ntuÞ yÚtðt su yhsŒthtuyu ykŒts…ºt™e hf{ ¼h…tE fhu÷ ntuÞ ‚uðt s yhsŒthtu™u 
yt Þtus™t™tu ÷t¼ {¤e þfu Au. su{ýu ‚t. 31-3-2014 ËwÄe f]r»t ðes òuztý 
{txu yhS fhu÷ ™Úte ‚u{™u yt Þtus™t™tu ÷t¼ {¤e þf‚tu ™Úte. 
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• su yhsŒthtuyu …hk…ht„‚ ðes òuztý {txu ykŒts…ºt™e hf{ ¼he ŒeÄe nþu ‚u{™u 
yt Þtus™t{tk ¼hðe …z‚e Vt¤t™e hf{ Ët{u ythf{ Ëh¼h fhe yt…ðt{tk ytðu 
Au. 

• ‚íft÷ Þtus™t-2013{tk ðes òuztý {u¤ððt Mðe[ ytuðh/‚ƒŒe÷ ÚtÞu÷ yhSytu 
yt Þtus™t {txu rð[thýt{tk ÷uðt{tk ytð‚e ™Úte.

• yhsŒth îtht su ƒtuh/fqðt {txu ËtihQòo …B…™e {tk„ýe fhu÷ nþu ‚u ƒtuh/fqðtu 
nÞt‚ „úez (f]r»t rð»tÞf Vezh™e ÷tR™)Úte yuf rf.{e. Úte ðÄthu yk‚hu ytðu÷tu 
ntuðtu òuEyu. …hk‚w yhSytu{tk ythrût‚ sk„÷ rðM‚th, hu÷ðu ¢tu®Ë„ fu ™Œe-™t¤t 
yðhtuÄ nþu ‚uðt rfMËtytu{tk yuf rf.{e. ™tu {t…Œkz ÷t„w …zþu ™nª. òu fu ‚u 
{txu ðes fk…™e™t Ëûtý yrÄfthe™e {ksqhe {u¤ððe sYhe Au. 

• ztfo Ítu™ rðM‚th™t yhsŒthtuyu Ëhfth©e™tk «ð‚o{t™ ÄthtÄtuhýtu y™wËth Ëqû{ 
r…Þ‚ …Ør‚™tu y{÷ fhðt™tu hnu Au. 

• yhsŒth™tu y„ú‚t¢{ ‚u™e {q¤ yhS™e ‚the¾ «{týu hnu Au.
• yt Þtus™t{tk yhS fh™th yhsŒthtuyu yhSVtu{o ËtÚtu Y. 1000/- rz…tuÍex  

…uxu ¼hðt™t hnuþu. …tºt‚t Ähtð‚t yhsŒthtu™e rz…tuÍex™e hf{ …B… ËuxTË {txu 
¼hðt™e Út‚e Vt¤t™e hf{ Ët{u Ëh¼h fhe yt…ðt{tk ytðu÷ Au. ßÞthu ‚u rËðtÞ™t 
…tºt‚t ™ Ähtð‚t yhsŒthtu™u rz…tuÍex™e hf{ …h‚ fhðt{tk ytðu Au.

• …tºt‚t Ähtð‚t yhsŒthtu …ife y™wËqr[‚ òr‚™tk ÷t¼tÚteoytuyu ‚Útt xÙtÞƒ÷ rðM‚th™tk 
y™wËqr[‚ s™òr‚™tk ÷t¼tÚteoytuyu Y. 1000/-«r‚ ntuËo …tðh y™u ‚u rËðtÞ™t 
yLÞ ‚{t{ ÷t¼tÚteoytuyu Y. 5000/- «r‚ ntuËo …tðh™e hf{ „útnf Vt¤t …uxu 
¼hðt™e hnu Au. 

• yt Þtus™t™t ÷t¼tÚteo fu ÷t¼tÚteo™t ðthËŒthtuyu s Ëðuo ™kƒh{tk fu yu Ëðuo ™kƒh™t 
rð¼trs‚ ÚtÞu÷t xwfzt{tk …hk…ht„‚ f]r»t ðes òuztý {u¤ððt {txu Ëtu÷th Qòo …B… 
{éÞt™e ‚the¾Úte  …kt[ ð»to ËwÄe n¬Œth hnuþu ™nª. su {txu yhsŒthu ™tuxhtRÍzT 
(fƒq÷t‚™t{wk) …tk[ ð»to {txu fhðt™wk hnu Au. 

• Ëtih Qòo …B… y™u ‚u™u Ëk÷ø™ ‚{t{ ËtÄ™tu™e {tr÷fe ËkƒkrÄ‚ ðes rð‚hý 
fk…™e hnu Au.

• Ëtih …B…, …u™÷ ‚Útt yLÞ {t¤¾t™e ò¤ðýe {txu sYhe VuLËª„ ÷t¼tÚteoytuyu 
…tu‚t™t ¾[uo fhtððt™e hnu Au. 

• ÷t¼tÚteo …tu‚t™e s{e™{tkÚte Ëtih Qòo …B… yLÞºt ¾Ëuze þfþu ™nª fu ftuE™u 
‚ƒŒe÷ fhe þfþu ™nª. 
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• Ëtih Qòo …B…™t MÚtt…™ ƒtŒ òu ÷t¼tÚteo 5(…tk[) ð»to{tk …tu‚t™e s{e™™wk ðu[tý 
fhu ‚tu ‚uýu ËƒËeze™e hf{ ËkƒkrÄ‚ ðes rð‚hý fk…™e™u …h‚ fhðt™e hnu Au. 

• Œhuf ÷t¼tÚteo™u ÷tRxª„ ð…htþ {txu Œeðtƒ¥te y™u {tuƒtE÷ [tso™tu …tuRLx Ëtih 
Qòo …B… ËtÚtu …qhtu …tzðt{tk ytðu Au.

• Ëtih Qòo …B…™tu W…Þtu„ {tºt™u {tºt ƒtuh/fqðt{tkÚte …týe {u¤ðe su ‚u Ëðuo ™kƒh{tk 
®Ë[tE™t nu‚w {txu s fhðt™tu hnuþu. yhsŒth yt …B…™tu W…Þtu„ yLÞ nu‚w {txu 
fh‚tu sýtþu ‚tu ËkƒkrÄ‚ ðes fk…™e …B…/…u™÷ …h‚ ÷E þfðt {txu n¬Œth hnu 
Au y™u yhsŒth™u yt …uxu ftuE ð¤‚h [qfððt{tk ytð‚wk ™Úte. rz…tuÍex™e hf{ 
…ý …h‚ fhðt{tk ytð‚e ™Úte.

• ðes rð‚hý fk…™eytu îtht Ëtih Qòo™t ð…htþ™t Þwr™x™e ™tUÄýe fhðt{tk ytðu 
Au. …hk‚w ‚u™wk rƒ÷ª„  fhðt{tk ytð‚wk ™Úte.

• Ëtih …B…™e Ëk…qýo sðtƒŒthe ÷t¼tÚteo™e hnu Au.
• Ëtih …B…™t xuLzh{tk yt„t{e …tk[ ð»to {txu ðe{tu, ðtŠ»tf ò¤ðýe ¾[o ð„uhu þh‚tu 

ytðhe ÷uðt™e hnu Au.
Þtus™t™tu y{÷ fh™th yusLËe

• Þtus™t™tu y{÷ „wsht‚ Qòo rðftË r™„{ r÷r{xuz y™u [th ðes rð‚hý fk…™e 
r™B™ r™ŠŒü ftÞo…Ør‚Úte fhðt™tu hnu Au.

• „wsht‚ Qòo rðftË r™„{ r÷r{xuz y™u [th rð‚hý fk…™eytu™t {wÏÞ Rs™uh/rðþu»t 
{wÏÞ Rs™uhtu™e yuf Ër{r‚™wk „X™ fhðt™wk hnuþu. yt Ër{r‚yu Þtus™t™t xuLzh 
ËkƒkrÄ‚ {t…Œkztu, ŒM‚tðuòu ð„uhu™e [ftËýe ‚Útt xuLzh ËkƒkrÄ‚ ‚{t{ yt™w»tkr„f 
ft{„ehe fhðt™e hnu Au.

• „wsht‚ Qòo rðftË r™„{ r÷r{xuz furLÿÞ ¾heŒ Ër{r‚™e ftÞo…Ør‚ y™wËth xuLzh 
{k„tððt™e y™u yusLËeytu ™¬e fhðt™e ft{„ehe fhu Au.

13. ¾uzq‚ 

htßÞu AuÕ÷t ŒtÞft{tk Ëhuhtþ 10 xftÚte ðÄw™tu f]r»t rðftË Œh ntkË÷ fhu÷ Au. 
htßÞ îtht Œuþ{tk «Út{ ð¾‚ f]r»t {ntuíËð y™u ËtuR÷ nuÕÚt ftzo suðt ™ðe™ ftÞo¢{ 
yt…u÷ Au. yt rðftË Þtºtt{tk [t÷w ð»tuo yuf ™ðe™ Ëtu…t™™tu W{uhtu ÚtÞtu Au. htßÞ™t 
¾uzq‚tu™u ¾u‚e {txu sYh …z‚e ¾u‚e Ët{„úe rð»tu {trn‚e Ë{ÞËh {¤e hnu. yæÞ‚™ 
f]r»t rð»tÞf {trn‚e ytk„¤e™tk xuhðu W…÷çÄ ÚtE. rðrðÄ fÕÞtýfthe Þtus™tytu™tu ÷t¼ 
¾uzq‚tu™u ½hytk„ýu ytËt™eÚte {¤e hnu y™u nðt{t™ y™u f]r»t …uŒtþtu™t swŒt swŒt ƒòh{tk 
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[t÷e hnu y™u nðt{t™ y™u f]r»t …uŒtþtu™t swŒt swŒt ƒòh{tk [t÷e hnu÷ ƒòh¼tðtu 
òýe þftÞ ‚u {txu f]r»t y™u Ënfth rð¼t„ îtht I-¾uzq‚ …tuxo÷ ftÞoÂLð‚ fhu÷ Au.
I-¾uzq‚ yk‚„o‚ {wÏÞ Ëuðtytu :

¾t‚h yrÄfthe …ºt :

É‚wðth …tf …ËkŒ„e ytÄthu ði¿ttr™f Ätuhýu fhðt{tk ytðu÷ ¼÷t{ý {wsƒ ¾t‚h™tu 
sÚÚttu Ë{ÞËh {¤e hnu ‚u {txu ¾uzq‚tu I-¾uzq‚ …tuxo÷ Útfe “¾t‚h yrÄfth …ºt” {u¤ðe 
þfþu, su™tu ÷t¼ ÷uðt ™e[u {wsƒ …„÷t ÷uðt ytð~Þf Au. 

I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk ™tUÄýe fhtÞu÷ ¾uzq‚ ¾t‚uŒth É‚wðth …tf™e ™tUÄýe, ¾t‚h™e …
ËkŒ„e y™u ¾t‚h {u¤ððt {txu W…÷çÄ ÞtŒe{tkÚte ze÷h™e …ËkŒ„e fhðt™e hnuþu.

…tf ytÞtus™ «{týu ði¿ttr™f ¼÷t{ýtu™t ytÄthu ¾t‚h™e sYrhÞt‚ y™u ze÷h™t 
™t{ ËtÚtu™wk “¾t‚h yrÄfth …ºt” {u¤ðe …ËkŒ„e fhu÷ ze÷h …tËu sE ¾t‚h {u¤ðe 
þfþu. ¾t‚h™t ze÷hu “¾t‚h yrÄfth …ºt” Ähtð‚t ¾uzq‚tu™u y„ú‚t™tk Ätuhýu ¾t‚h 
yrÄfth …ºt{tk Œþtoðu÷ ¾t‚h™tu sÚÚttu …qhtu …tzðt™tu hnuþu. 
2. rðrðÄ fÕÞtýfthe Þtus™tfeÞ ÷t¼tu :

f]r»t y™u Ënfth rð¼t„, „wsht‚ htßÞ nM‚f™tk ¾t‚t™t ðztytu, ËtuËtÞxeytu, 
ƒtuzo, ftu…tuohuþ™ îtht rðrðÄ ÔÞÂõ‚÷ûte/ËkËtÄ™÷ûte Þtus™tytu™wk y{÷efhý fhðt{tk 
ytðu Au. ¾uzq‚tu {txu y{÷{tk {qfðt{tk ytð‚e Þtus™tytu™tu ÷t¼ ¾uzq‚tu™u Ënu÷tEÚte 
{¤e hnu y™u yt ƒtƒ‚u …thŒþof‚t s¤ðtE hnu ‚u nu‚wÚte I-¾uzq‚ …tuxo÷ îtht ‚{t{ 
Þtus™tytu™tu y{÷ fhðt{tk ytð™th Au. 

¾uzq‚ hrsMxÙuþ™ {tuzâw÷{tk ™tUÄýe fhtðu÷ ¾uzq‚tu I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk òuE‚e ¾u‚e Ët{„úe/
{þe™he/yLÞ ½xftu™e …ËkŒ„e fhðt™e hnu Au.

I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk su ‚u ƒtƒ‚ {txu ytu™÷tE™ yhS fhe ‚u yhS™e r«LxytWx 
fZtðe ¾uzq‚u yhSVtu{o …h Ëne/yk„qXtu fhe ËkƒkrÄ‚ ¾t‚t™e f[uhe{tk hsq fhðt™e hnuþu. 
yhS fÞto ƒtŒ ‚u yk„u™wk MxuxË ¾uzq‚tu ytu™÷tE™ òuE þfþu. 
3. ze÷h …tËu W…÷çÄ f]r»t rð»tÞf ËtÄ™ Ët{„úe™e rð„‚tu :

„wsht‚ htßÞ{tk htËtÞrýf Œðt, ¾t‚h y™u rƒÞthý™e Ëuðtytu …qhe …tzðt  
R™…wx ze÷htu™e {trn‚e I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk yt…ðt{tk ytðe Au. 

su{tk su ‚u R™…wx ze÷htu™u ð¾‚tu ð¾‚ ‚u{™tk …tËu W…÷çÄ ¾u‚ Ët{„úe y™u  
Wí…tŒ™tu™e rð„‚tu y…zux fhðt™e Ë„ðz fhðt{tk ytðe Au. 
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¾uzq‚ …tu‚t™t rðM‚th™tk R™…wx ze÷htu …tËu ‚u™u òuE‚e ¾u‚ Ët{„úe W…÷çÄ Au fu 
™nª, fux÷e ®f{‚u W…÷çÄ Au ‚u rð„‚tu …tuxo÷ Útfe ½uh ƒuXt òýe þfþu.
4. f]r»t rÄhtý ËkƒkrÄ‚ {trn‚e :

I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk f]r»t rÄhtý ËtÚtu òuztÞu÷e rðrðÄ ËkMÚtt su{ fu ƒUf y™u Ënfthe 
{kz¤eytu™tk ™t{ y™u Ëh™t{tk Ërn‚ rð„‚tu yt…ðt{tk ytðe Au. 
5. f]r»t y™u Ëk÷ø™ rð»tÞf ‚tkrºtf {trn‚e :

htßÞtu{tk yu„útu - õ÷tR{urxf Ítu™ðth …tf …Ør‚, {wÏÞ …tftu™e ytÄwr™f ¾u‚  
…Ør‚, …tftu{tk htu„ Sðt‚ y™u ‚u™wk r™Þkºtý Ërn‚™e rðrðÄ rð„‚tu I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk 
W…÷çÄ Au.

…þwytu{tk Út‚tk {wÏÞ htu„tu, htu„ r™Þkºtý {txu™t W…tÞtu Ërn‚ {íMÞ, f]r»t y™u Ëk÷ø™ 
rþûtý ð„uhu™e yã‚™ {trn‚e 1-¾uzq‚ …tuxo÷{tk Võ‚ yuf Âõ÷f îtht {u¤ðe þftþu.
6. ƒòh ¼tð :

¾uzq‚tu™u …tu‚t™t f]r»t …uŒtþtu™tk yu…eyu{Ëe ¾t‚u™t ¼tðtu yk„u™e rð„‚tu nðu ytk„¤e™t 
xuhðu W…÷çÄ nþu. ytswƒtsw™tk rðM‚th{tk fE {kz¤e/yu…eyu{Ëe{tk Wí…tŒ™{tk þwk ¼tð 
[t÷e hÌtt Au, su ‚u rŒðË™tk su ‚u ftu{turzxe {txu™t ¾q÷‚tk y™u ƒkÄ ƒòh™tk ¼tð, 
yt„¤™tk ð»ttuo{tk su ‚u Ë{Þ{tk su ‚u ftu{turzxe™tk ¼tð ð„uhu rð„‚tu ËeÄt {u¤ðe þfþu. 
7. nðt{t™ :

nðt{t™™e {trn‚e ¾uzq‚tu™u Ë{ÞËh {¤‚e hnu ‚tu ¾uzq‚tu …tf {txu ®Ë[tE, htu„-
Sðt‚ r™Þkºtý™t yt„tu‚ht …„÷tk ð„uhu™e ÔÞðMÚtt Ë{ÞËh fhe þfu Au. 

I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk ¾uzq‚tu …tu‚t™t rðM‚th™wk nðt{t™ fuðwk Au y™u ytð™th xqkft „t¤t{tk 
fuðwk hnuþu yu™e rð„‚tu ytËt™eÚte {u¤ðe þfu Au. 
8. ¾u‚e{tk {qkÍð‚t «&™tu™wk r™htfhý :

…tf™e fE ò‚ ËtiÚte ðÄw Wí…tŒ™ yt…u Au ? ðtðýe™tu ÞtuøÞ Ë{Þ fÞtu ? r…Þ‚ 
fux÷wk yt…ðwk ? htu„ Sðt‚™tu W…ÿð ðæÞtu Au ‚tu þwk fhðwk ? ŒqÄt¤t Ztuh ytuAwk ŒqÄ yt…u 
Au þwk fhðwk ? suðt y™uf {qkÍð‚t «&™tu r™htfhý I-¾uzq‚ …tuxo÷{tk W…÷çÄ Au. 
9. ¾u‚e™e s{e™ ¾t‚t™e rð„‚tu :

htßÞ{tk ftuE …ý „t{™e ¾u‚e÷tÞf s{e™™e 7/12™e rð„‚tu òuE þftþu.
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10. ÷½w¥t{ ¼tð™e ®f{‚

20. ËtuR÷ nuÕÚt ftzo :

19 Vuƒúwythe, 2015™t htus ðzt«Ät™ ™huLÿ¼tE {tuŒeyu htsMÚtt™™t Ëwh‚„ZÚte 
yt Þtus™t™tu «thk¼ fÞtuo. 
nu‚w :

„wsht‚ {tuz÷ nuX¤ ËV¤ hnu÷ yt Þtus™t™u ht»xÙeÞ ÷uð÷ …h ÷t„w fhðt{tk ytðu÷ 
Au. ¾uzq‚tu™e ¾u‚e™e {txe™e [ftËýe fhe sYhe …tu»tý ‚¥ðtu yk„u Ë÷tn …qhe …tzðe.
ºtý ð»to …Ae s{e™ ythtuøÞ ftzo™wk rhLÞwy÷ fhðt{tk ytðu Au. 
14. yur„úÂõ÷r™f y™u yur„úrƒÍ™uË ËuLxËo Þtus™t

¼th‚ Ëhfth™t ¾u‚e, ¾uzq‚ fÕÞtý y™u Ënfth rð¼t„ îtht ™tƒtzo™t ËnÞtu„{tk 
Œuþ™t «íÞuf ¾uzq‚™u ¾u‚e™e ðÄw Ëthe …Ør‚ytu …ntU[tzðt yt yuf rðrþü ftÞo¢{ ntÚt 
ÄÞtuo Au. 

yt Þtus™t™tu nu‚w Ë{„ú Œuþ{tk yur„ú-Âõ÷r™f y™u yur„ú-rƒÍ™uË ËuLxËo (yuËeyuƒeËe)™e 
MÚtt…™t™u «tuíËtn™ yt…ðt™tu Au. 
yur„ú-Âõ÷r™f

…tf/…þwÄ™™e Wí…tŒf‚t ðÄthðt y™u ¾uzq‚tu™e ytðf ðÄthðt {txu ¾uzq‚tu™u rðrðÄ 
…tËtk …h r™»ýt‚ Ë÷tn y™u Ëuðtytu «Œt™ fhðt yur„ú-Âõ÷r™f™e fÕ…™t fhðt{tk 
ytðe Au.
yur„ú-Âõ÷r™f ™e[u™t ûtuºttu{tk Ë…tuox …qhtu …tzu Au : 
• s{e™™e ‚kŒwhM‚e
• ¾u‚e {txu™e ËwÄthu÷e ytÄwr™f …Ør‚ytu
• …tf Ëkhûtý
• …tf ðe{tu
• ÷ýýe …Ae™e ‚fr™f
• …þwytu, …þwytnth y™u ½tË[tht™t Ëk[t÷™ {txu Âõ÷r™f÷ Ëuðtytu
• ƒòh{tk rðrðÄ …tf™t ¼tð ð„uhu {trn‚e
yur„ú-rƒÍ™uË fuLÿtu :

yur„ú-rƒÍ™uË ËuLxhtu «rþrût‚ f]r»t ÔÞtðËtrÞftu îtht MÚttr…‚ f]r»t ËtnËtu™t 
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ÔÞt…the yuf{tu Au. ytðt ËtnËtu{tk ¾u‚e™t ËtÄ™tu™e ò¤ðýe, f]r»t y™u Ëk÷ø™ ûtuºttu{tk 
R™…wxTË y™u yLÞ Ëuðtytu™wk ÷ýýe …Ae™t {u™us{uLx y™u ytðf …uŒt fhðt y™u Wã{ 
rðftË {txu ƒòh-òuztý Ët{u÷ Au. 

yt Þtus™t{tk ‚t÷e{ y™u ntÚt…h™e {qze {txu ÷tu™™e òu„ðtE y™u ¢urzx-®÷fTz 
ËkÞwõ‚ ËƒrËze y™u Ëk…qýo ytŠÚtf ËnÞtu„™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. 
Þtus™t™t WÆuþtu :

• yur„úÃÞw™h™t ÔÞtðËtrÞf {tuzu÷ {wsƒ MÚttr™f sYrhÞt‚tu y™u ¾uzq‚tu™t ÷ûÞtkf 
sqÚt™u …hðzu ‚u {wsƒ ¾uzq‚tu™u [qfðýe™t ytÄthu yÚtðt {V‚{tk ËntÞ fhe™u ònuh 
rðM‚hý™t «Þí™tu™u …qhf ƒ™tððt.

• f]r»t-rðftË™u xuftu yt…ðt.
• ƒuhtus„th f]r»t M™t‚ftu, f]r»t rzÃ÷tu{t Äthftu, f]r»t{tk {æÞð‚eo y™u f]r»t ËkƒkrÄ‚ 

yÇÞtË¢{tu{tk y™wM™t‚f ËtÚtu™t rð¿tt™-M™t‚ftu {txu Mðhtus„th™e ‚ftu Q¼e fhðe. 
yt ftÞo¢{tu nuX¤ Œuþ{tk ƒntu¤t {t…{tk W…÷çÄ f]r»t „úußÞwyuxTË, y™w¼ðe 

rƒ™y™w¼ðe, ÔÞðËtÞ{tk htuftÞu÷t fu rƒ™ htus„th, ‚{u ‚{the …tu‚t™e yur„úÂõ÷r™f 
fu yur„úrƒÍ™uË MÚtt…e þftu Atu y™u y„rý‚ ¾uzq‚tu™u «tuVuþ™÷ rðM‚hý Ëuðtytu yt…e 
þftu Atu.

Ëhfth yt ftÞo¢{™t y{÷ {txu frxƒØ ntuE, nðu f]r»t-M™t‚ftu™u ¾u‚e, ƒt„tÞ‚, 
huþ{ Wí…tŒ™ (ftuþuxt-WAuh), …þwr[rfíËt rð¿tt™, ð™rð¿tt™, zuhe, {h½tk WAuh y™u 
{íMÞ WAuh ð„uhu ûtuºttu{tk Mxtxoy… ‚t÷e{ …ý yt…u Au. yt ‚t÷e{ …qhe fh™thtytu 
‚u{™t Wã{-ËtnËtu {txu rðrþü Mxtxto… ÷tu™ {u¤ðe þfu Au. 

M{tu÷ Vt{oËo yur„úrƒÍ™uË ftuLËtuŠxÞ{ (yuË.yuV.yu.Ëe.) îtht Œuþ™t …ËkŒ„e™t 
fuLÿtu …h ƒu {rn™t™e {V‚ ‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðu Au.
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(1) ©tuV VtWLzuþ™ xÙMx îtht W…tÞfthe MðiÂåAf …nu÷

Atuxe WŒu…wh rðM‚th{tk ftÞo fh‚e MðiÂåAf Ëuðt¼tðe rƒ™Ëhfthe ËkMÚttyu xufr™f÷ Ëðuo 
fÞwO y™u rVÍeƒe÷exe ynuðt÷ ‚iÞth fÞtuo. yuË.yuV.xe™t {t„oŒþo™ nuX¤ MÚttr™f ¾uzq‚tuyu 
rðrðÄ Ëhfthe y™u rƒ™Ëhfthe {k[tu Ë{ût yt Þtus™t hsq fhe. „wsht‚ Ëe.yuË.yth. 
ytuÚtturhxe (ftu…tuohux ËturþÞ÷ rhM…tuÂLËrƒ÷exe «trÄfhý) yu Œh¾tM‚™u yuf …tR÷tux 
«tusuõx ‚hefu Mðefthe. …týe rð‚hý «ýt÷eytu …®B…„ {þe™he y™u ytWx÷ux™wk {t¤¾wk 
h[ðt{tk ytÔÞwk. ®Ë[tR Ënfthe {kz¤e™e þYyt‚ fhðt{tk ytðe. ¾uzq‚tu™u ytÄwr™f ¾u‚e 
…Ør‚ytu ðt…hðt {txu «urh‚ fhðt{tk ytÔÞt y™u ‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðe.
yËh

40 nuõxh s{e™™u hrð y™u ¾heV É‚wytu ŒhBÞt™ ¾tºte…qðof™e ®Ë[tE nuX¤ ytðhe 
÷uðtÞt. yt …nu÷tk {tºt ðhËtŒe …tftu þõÞ n‚tk íÞtk nðu ™ðt f…tË, {„V¤e, ½ô, 
‚wðuh y™u þtf¼tS suðt htufzeÞt …tftu þõÞ ƒLÞt Au. ßÞtk ¾uzq‚tu™e ðtŠ»tf ytðf  
Y. 21000 n‚e ‚u nðu Y. 72000 ËwÄe™e ÚtE Au. yLÞ ¾tý-rðM‚thtu{tk …w™htðŠ‚‚ 
fhe þftÞ ‚uðwk yt {tuzu÷ ¼rð»Þ {txu ytþeðtoŒ ƒ™e þfu ‚u{ Au.

{tR™ huøÞw÷uxhe ytuÚtturhxe (¾tý r™Þ{™ «trÄfhý) yt {tuzu÷ hsq fhðt{tk ytÔÞwk 
y™u ‚u{™t ¾týtu ƒkÄ fhðt™t «tuxtuftu÷-þtËrfÞ yt[thËkrn‚t{tk Ët{u÷ fhðt rð™k‚e 
fhðt{tk ytðe.

yt yÇÞtË ËV¤‚t „tÚtt - rfMËtu y™u «M‚tð Ëhfth{tk ¾tý y™u ftu÷Ët {kºtt÷Þ 
Ë{ût hsq fhðt{tk ytÔÞt Au.

(2) «‚t…™t ËV¤‚t™tk Ët‚ {kºttu

«‚t… yu «„r‚þe÷ ¾uzq‚ Au. ‚u™e ðÞ 35 ð»to Au. …tk[ ËŒMÞtu™t …rhðth ËtÚtu 
hnu Au. ‚u™e …tËu yuf yufh s{e™ Au. …hk‚w ‚u …h™e W…s ðzu ‚u™t …rhðth™e y™ts 
…tu»tý y™u htufz™e sYrhÞt‚tu™u …qhe …tze þfu Au.

yuf yufh sux÷e ytuAe s{e™ …hÚte ðÄw ytðf {u¤ððt ‚uýu Ët‚ rËØtk‚tu y…™tÔÞt 
Au.

ËV¤‚t™e „tÚttytu
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• r{© ¾u‚e • «tf]r‚f ¾u‚e • ð…htþ y™u htufz sYrhÞt‚tu™e Ë{‚w÷t • ò‚u ft{ 
fhðwk • MÚttr™f ntxtu{tk ðu[ðwk • rðrðÄ …tftu • ðnu÷e ðtðýe-ðnu÷e ÷ýýe.

…tf fw÷ r…fª„ Wí…tŒ™ 
rf„út/r…fª„

fw÷ Wí…tŒ™ 
rf„út/r…fª„

¼tð 
rf„út/r…fª„

fw÷ ytðf 
Yr…Þt

‚wheÞt 20 85 1700 30 51000.00
„wðth 10 20 200 40 8000.00
‚qðuh 4 25 100 40 4000.00
ztk„h 1 600 600 15 9000.00
{ftE 1 500 500 15 7500.00

þh„ðtu 4 15 60 30 1800.00
hª„ý 5 20 100 25 2500.00
[ýt 1 70 70 40 2900.00
fw÷ 86600.00

f]r»t ftÞo¢{tu™e yËh

yuË.yuV.xe. îtht «‚t… y™u ‚u™t suðt yLÞ Þwðt ¾uzq‚tu™u Ëhfthe yusLËeytu ËtÚtu 
Ëkf÷™ fhðt{tk {t„oŒþo™ yt…ðt{tk ytÔÞwk n‚wk. f]r»t{tk ËkMÚtt îtht ©uc ¾u‚e …Ør‚ytu™t 
r™Œþo™ y™u ‚t÷e{ îtht ¾uzq‚tu™e ût{‚t r™{toý …h æÞt™ furLÿ‚ fhðt{tk ytÔÞwk.  
…ËkŒ fhtÞu÷t ¾uzq‚tu™u R™…wx ¾[o ½xtzðt y™u Wí…tŒ™ ðÄthðt {txu …tf ytÞtus™ y™u 
¾u‚e™e ™ðe …Ør‚ytuÚte …rhr[‚ fhðt{tk ytÔÞt. ¾uzq‚tuyu rðrðÄ …tftu{tk yuË.yth.ytR. 
(rËMx{ ytuV htRÍ RLxurËrVfuþ), ðŠ{ðtuþ y™u ðtÞtu {xurhÞ÷™t W…Þtu„, ytk‚h- 
…tf, þtf¼tS™e ¾u‚e y™u s{e™ MðtMÚÞ™wk Ëk[t÷™ ð„uhuÚte …rhr[‚ fhðt{tk ytÔÞt. 
¾uzq‚tu nðt{t™™e yr™rù‚‚t™u y™wY… ƒŒ÷tðt™wk þY fÞwO Au y™u ‚u «{týu …tf y™u 
…Ør‚ytu ƒŒ÷e Au. þtf¼tS, f…tË y™u V¤ð]ûttu™t ðtðu‚h™wk ð÷ý yËtÄthý he‚u 
ðæÞwk Au. ytð™the É‚w {txu y„tWÚte Ër¢Þ ytÞtus™ ¾uzq‚tuyu þY fÞwO Au. ¾uzq‚tu™e 
ð‚oýqf y™u ÔÞðnth{tk ytðt {tuxt VuhVthtu òuðt {éÞt Au.

™{q™t™t Ëðuoûtý-{trn‚e …hÚte sýtÞ Au fu …tf ytÞtus™, Ëk‚wr÷‚ R™…wx y™u 
{tfuo®x„ ÔÞqnh[™t™u ÷eÄu «íÞuf yufhu ð»to™e Y. 32000/- …hÚte Y. 72000/- ËwÄe 
‚u{™e ytðf ƒ{ýe ‚tu fhe þõÞt s Au.
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(3) xÙuõxh …h ÷„tzu÷ {ftE þu÷h {þe™

‚f Íz…e ÷eÄe y™u V‚un®Ën 7 ð»to{tk Y>. 35 ÷t¾ f{tÞtu.
™ð …hrý‚, WíËtne y™u …rhðth {txu ©uc fhe Aqxðt™e {n¥ðtftkûtt Ähtð‚tu 

ytrŒðtËe ÷tz Þwðt™ 2010{tk 22 ð»to™tu n‚tu. Wãtu„ ËtnrËf ‚hefu yu ‚iÞth ÚtÞtu 
y™u 4.70 ÷t¾™t htuftý ðzu yuf r{r™ xÙuõxh y™u {ftR þu÷h ¾heãwk. ‚u™wk ËtËhwk 
{æÞ«Œuþ™e Ëe{t …tËu hnu Au. íÞtk yð™sð™ ŒhBÞt™ ‚uýu òuÞwk fu íÞtk {ftR™t þu÷h™e 
…w»f¤ {tk„ Au. ‚uýu yt ‚f Íz…e ÷eÄe. MÚttr™f M‚hu Ëuðtytu yt…ðt™t y™w¼ð ƒtŒ 
{æÞ«Œuþ{tk yt Ëuðtytu yt…ðt™wk þY fÞwO.

‚u™t þçŒtu{tk, nwk yuf ð»to{tk Ëhuhtþ Y>. …tk[ ÷t¾ f{tR ÷W Awk. {ftR þu÷ª„™t 
yt ftÞo{tkÚte AuÕ÷t Ët‚ ð»ttuo{tk nwk ytþhu Y. 35 ÷t¾ f{tÞtu Awk.”

“{U ™ðwk {ftR þu÷h {þe™ ¾heãwk Au. hnuðt {txu …tfwk {ft™ ƒtkæÞwk Au y™u {the 
s{e™ …h ®Ë[tR™e ËwrðÄt Q¼e fhe Au. {tht ƒuW Ëk‚t™tu yk„úuS {tæÞ{ðt¤e þt¤t{tk 
yÇÞtË fhu Au.”

zuxt sýtðu Au fu Þtkrºtf Ëuðtytu™tu W…Þtu„ fh™th Wã{-ËtnrËftu™e ðtŠ»tf ytðf 
Y. 50,000/- Úte Y. 2,25,000 ËwÄe™e ntuÞ Au y™u y…ðtŒY… rfMËtytu{tk ‚u{™e 
ðtŠ»tf Ëhuhtþ ytðf Y. 3,00,000/- Úte Y. 5,00,000/- ËwÄe™e ntuÞ Au. Wã{-
ËtnrËftu ð»to{tk 6 Úte 8 {tË {txu ytðf {éÞts fhu Au.

xÙuõxh …h ÷„tzu÷ ‘Ëez zÙe÷h’ – «ðeý htXðt r™…wý‚t r™ýtoÞf ™eðze. yÄto 
Ë{Þ„t¤t{tk s ÷tu™™e hf{ ¼h…tE fhe ŒeÄe.

«ðeý htXðt Ë™ 2010{tk Wãtu„ ËtnrËf‚t rðftË ftÞo¢{ nuX¤ ‚t÷e{ ÷E Wãtu„ 
ËtnrËf ‚hefu yt„¤ ytÔÞtu. V‚u®Ën™e {tVf 22 ð»to™e ðÞ™t WíËtne y™u {n¥ðftkûte 
«ðeýu xÙuõxh ËtÚtu™t {wÏÞ òuztý ‚hefu Ëez zÙe÷h …ËkŒ fÞwO. …tu‚t™t õ÷Mxh{tk {„V¤e 
{tuxt …tÞt …h W„tzðt{tk ytðu Au. ƒes Œh y™u ytk‚h søÞt™e xufr™f R™…wx ¾[o 
½xtzðt y™u ‚kŒwhM‚ …tf ð]rØ {txu ¾qƒ s {n¥ð™tk ƒ™e hnu Au. yt rðM‚th{tk ¾uzq‚u 
«rþûtý{tk …tÞt™e ƒtƒ‚ ‚hefu {qfðt{tk ytðe Au.

«ðeýu ƒes rzÙ÷ª„{tk r™…wý‚t {u¤ðe ÷eÄe Au y™u ‚u™e ‚sT¿t ‚hefu™e „ý™t ÚttÞ 
Au. ‚u™t õ÷Mxh™t ¾uzq‚tu yuðtu yt„ún ht¾u Au fu ‚u{™e ò{V¤ y™u {ftR™e ðtðýe 
«ðeý ‚u™t Ëez rzÙ÷hÚte fhu. su ¾uzq‚tu …tËu …tu‚t™t Ëez zÙe÷ª„™t W…fhýtu Au ‚uytu™u 
«ðeý Ëez zÙe÷ª„™e h[™t y™u ftÞo…Ør‚ þe¾ðu Au.

«ðeýu ‚u™e ƒUf ÷tu™ Ë{Þ„t¤t fh‚tk yÄto Ë{Þ{tk ¼h…tE fhe ŒeÄe y™u ÔÞts™e 
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hf{{tk Ëthe yuðe ƒ[‚ ÚtE. “{tht ft{fts™tu ƒÄtu s ¾[o ftZ‚t nwk ðtŠ»tf Ëhuhtþ 
Yr…Þt ÷t¾ f{tW Awk.”

yt{ «ðeý …tu‚t™e ytðf Ët{tLÞ ¾u‚e™e ytðf fh‚tk ðÄthu fhe þõÞtu Au.
(4) ¾uzq‚tu™wk ftiþÕÞ ðÄo™ - „út{eý Þwðt

©tuV VtWLzuþ™ xÙMx îtht MÚttr…‚ ‘rððuf’ yu 2017-18{tk ytrŒðtËe rðftË rð¼„™e 
ËntÞÚte ytrŒðtËe xufr™f÷ xÙuE™Ëo RÂLMxxâqx îtht 24 {rn÷tytu™u …w™eÞtðk‚ „t{ 
¾t‚u nM‚-¼h‚ (yuBƒútuRzhe) ftiþÕÞ r™{toý ftÞo¢{ [÷tððt{tk ytÔÞtu n‚tu. ‚t÷e{ 
ƒtŒ 10 fthe„h ƒnu™tuyu ft{ þY fÞwO. yt ƒnu™tu AuÕ÷t ƒu ð»ttuoÚte Ëthe he‚u ftÞo fhu 
Au. ftÞo{tk „wýð¥tt y™u Ë{ÞËh‚t ò¤ðu Au. yt yuf ¾qƒ ËV¤ «ÞtË ™eðzâtu Au.

yu …ý ™tUÄ™eÞ Au fu …wr™Þtðk‚ 1996-97{tk ßÞtkÚte yuË.yuV.xe.yu ¼h‚ft{ 
‚t÷e{™e þYyt‚ fhe n‚e ‚u …hk…ht„‚ nM‚f÷t „t{tu™t õ÷Mxh™e rðhwØ rŒþt{tk 
ytðu÷wk Au. …wr™Þtðk‚ „t{™t sqÚtu ¼h‚ft{ {tkÚte …qhf ytðf ‚he‚u Y. 1,22,588™e 
f{týe fhe™u ºteswk MÚtt™ ntkË÷ fÞwO Au.

…wr™Þtðk‚ „t{™e 28 ð»to™e {r™»tt htXðtyu rðM‚th™e ƒnu™tu{tk ËtiÚte ðÄw  
Y. 39482/- ytðf {u¤ðe Au. {r™»tt {q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu …qhe fhðt Ëk½»to{Þ Sð™ 
Sð‚t ™t™t ¾uzq‚ …rhðth{tk™e yuf Au. ƒt¤ftu™t rþûtý ythtuøÞ, Ëk¼t¤ y™u ¾u‚e 
{txu sYhe ¾[to ð„uhu™u fthýu …rhðth™wk Œuðwk ðÄ‚wk s‚wk n‚wk. “nM‚f¤t™e r™Þr{‚ ytðf 
ðzu y{the htu®sŒe htufz-hf{™e sYrhÞt‚ …qhe ÚtE þfu Au.”

W…htk‚ {r™»tt sýtðu Au fu ¾u‚e™t R™…wx Ëuðtytu {txu sYhe ™týwk …tu‚t™e 
ytðf{tkÚte ƒ[tðe þfu Au. fwþ¤‚t ‚t÷e{ y™ ÂMÚth òuƒðfo™u ÷eÄu y{thtu …rhðth 
Œuðt™t Œw:ù¢™e ò¤{tkÚte ƒ[e þõÞtu Au. ‘rððuf’{tk {¤u÷e ‚t÷e{u y{tht …rhðth™wk 
™Ëeƒ ƒŒ÷e ™tkÏÞwk Au.

sÞuþ htXðt™t r…‚t rƒ®Õz„ ftuLxÙtõxh Au, yu ßÞthu ™ð ðhË™tu n‚tu íÞthu ‚u™e 
{t‚t yðËt™ …tBÞt Au. ‚u™t …rhðth{tk yuf ™t™e ƒnu™, yuf ¼tE, …í™e y™u 
{t‚tr…‚t Au. ‚u™t {t‚t r…‚tyu sÞuþ™u ‘rððuf’ ¾t‚u [t÷‚t R÷urõxÙf ntWË ðtÞ®h„™t 
ftuËo{tk òuztðt {txu Ë{òÔÞtu n‚tu. ‚uýu yt ftuËo ËÃxuBƒh 2016{tk …qhtu fÞtuo. ytuõxtuƒh 
2016{tk y{ŒtðtŒ …tËu ËtýkŒ ytðu÷e fk…™e {ÄhË™ «t.r÷.{tk ft{ …h {qfðt{tk 
ytÔÞtu n‚tu. ‚u™t ™t™t ¼tE y™u …í™e™u …ý {ÄhË™ fk…™e{tk ft{u ht¾ðt{tk ytÔÞt 
Au. yt{ …rhðth™e ËkÞwõ‚ {trËf Y. 31000/-™e f{týe Útðt òÞ Au.

sÞuþu ‚u™t {t‚tr…‚t™u Sð™r™ðton fhðt {txu Ëk½»to fh‚t òuÞt Au. htus htus™e 
{q¤¼q‚ sYrhÞt‚tu …qhe fhðe yu yuf {tuxtu …zfth n‚tu. “ytsu …rhÂMÚtr‚ y„÷ Au. 
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{tht …rhðth™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ ËwÄhe Au. …rhðth™e ytðf{tk nwk su ftkE Þtu„Œt™ fhe 
þõÞtu ‚u ƒŒ÷ nwk ¾wþ Awk.”

sÞuþ r™Þr{‚ he‚u ƒ[‚ fhðt™t ÷t¼tuÚte ðtfuV Au ‚uýu ÷tkƒt „t¤t™t RLMÞwhLË 
Ã÷t™{tk htuftý fÞwO Au. yu ßÞtk ft{ fhu Au ‚u ò…t™e fk…™e ƒ[‚™e ËtÚttuËtÚt ½ýe 
Ëthe xuðtu ytí{Ët‚ fhðt{tk ‚u™u {ŒŒY… ÚtE Au.

‘rððuf’ fu¤ðtÞu÷t™t {qÕÞtu y™u ËkMfthtuyu {the árü™u rðþt¤ ƒ™tðe Au. íÞtkÚte 
«tÃ‚ «rþûtýtu {™u y™u {tht …rhðth™u W¥t{ htus„the yt…u Au.

Äð÷ yuË.yuË.Ëe™e …heûtt …Ëth fhe þõÞtu ™ n‚tu. ™tËe…tË Útðt™u ƒŒ÷u 
‚uýu xufr™f÷ ûtuºt{tk r™…wý‚t {u¤ððt™wk ™¬e fÞwO. ¼ý‚h {txu …iËt [qfððt ‚u yuf 
søÞtyu ft{u ÷tøÞtu n‚tu. íÞthƒtŒ ‚u ‘rððuf’ {tk òuztÞtu. ‚u™u yuf ™t™tu ¼tE Au.  
…rhðth{tk Ë‚‚ ™týtk¼ez™u ÷eÄu {t‚tr…‚t y÷„ y÷„ hnu‚t n‚t. ‘rððuf’ ¾t‚u™e 
‚u™e ‚t÷e{ …qýo fÞto ƒtŒ Äð÷ yt„¤ xeytES („uË-xk„Mx™-ytfo) ðu®Õz„™e ƒu 
{rn™t™e ‚t÷e{{tk òuztÞtu. ‚u™t ftftÚte ‚u™u …rù{ huÕðu™t ðztuŒht rð¼t„{tk ðfoþtu…{tk 
™tufhe y…tðe. huÕðu™t «‚t…™„h ðfoþtu…{tk {trËf Y. 15000/- ™e ™tufheÚte òuztÞtu 
y™u ‚uÚte Wßsð¤ fthrfŒeo™tu ythk¼ ÚtÞtu. Äð÷ fnu Au, “{thtu ‚qxu÷tu …rhðth òuE™u 
{™u …thtðth Œw:¾ hnu‚wk n‚wk. {tht {t‚tr…‚t ytŠÚtf Ë{MÞtytu™u ÷eÄu Aqxt …zât n‚t. 
nðu y{tht ytŠÚtf «&™tu n÷ ÚtE „Þt Au y™u nwk ‚u{™u VheÚte yuf òuðt {tk„wk Awk.”

yuf ËV¤ ðuÕzh ‚hefu™e ytu¤¾ ƒ™tÔÞt ƒtŒ Äð÷ ¾qƒs Ëk‚wü y™u Ëfthtí{f Au.
(5) ©e rððuft™kŒ rhË[o yuLz xÙuR™ª„ RÂLMxxâqx ‘ðe.yth.xe.ytE’ Ëhfth ËtÚtu Ë{t™ 

æÞuÞ ÷ûte «ÞtËtu{tk ftÞoh‚ MðiÂåAf-rƒ™Ëhfthe ËkMÚtt
„wsht‚™tu y{hu÷e rsÕ÷tu Œw»ft¤„úM‚ rðM‚th Au. ðe.yth.xe.ytE. yu Ëhfthe yusLËeytu™e 
ËtÚtu æÞuÞ÷ûte ftÞo¢{tu îtht nðt{t™ fwþ¤ f]r»t™u Œt¾÷ fhe suÚte íÞtk xftW ¾u‚e þY 
ÚtE Au y™u ¾uzq‚tu™e ytðf{tk ð]rØ ÚtE Au.

÷uËh ®Ë[tE {®Õ[„
rhs y™u Vhtu …Ør‚Úte ÷uËh ®Ë[tE …Ør‚ 
nu‚w : ®Ë[tE {txu ¾[o-yËhfthf Ëqû{ 
®Ë[tE™wk, …týe™e ƒ[‚ y™u ytðf ð]rØ 
{txu sYhe …„÷tkytu™wk r™Œþo™ fhðwk. ÷uËh 
®Ë[tE™u {„V¤e, Ätýt, fXtu¤, ƒxtxt, 
hsftu, ftkŒt, ÷Ëý, „tsh ð„uhu {txu ðt…
hðt{tk ytðeÞ

s{e™ …h Atuz™e ytË…tË Ã÷tÂMxf™wk 
fðh suÚte ðÄw …z‚wk ƒtÂ»…¼ð™, s{e™™wk 
Ätuðtý yxftðe þftÞ, s{e™™e V¤ÿw…
‚t-„wýð¥tt{tk ðÄthtu ÚttÞ y™u ®™Œt{ý™u 
Q„‚wk yxftðe þftÞ.
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…rhýt{
• 100% ¾u‚e÷tÞf s{e™™tu W…Þtu„
• …Ør‚ MÚtt…ðt{tk Ëh¤‚t.
• 40% ËwÄe …týe™e ƒ[‚
• ðes¤e™e ð…htþ{tk ƒ[‚.
• s{e™™wk Ätuðtý yxõÞwk.
• 30% ËwÄe Wí…tŒf‚t{tk ðÄthtu.

…rhýt{
®™Œt{ý™tu W…ÿð ½xâtu. ¾t‚h™t ÷e®[„{tk 
½xtztu ÚtÞtu. ‚t…{t™ s¤ðtE hnu‚tk s{e™™tu 
¼us s¤ðtE hnu Au. …tf™e „wýð¥tt ËwÄhe 
Au. yufh ŒeX [tuÏ¾tu ™Vtu Y. 1,06,000 
™tUÄtÞtu.

f…tË™e MÚtt™tk‚rh‚ htu…ýe rzxtu®…„ - W…h ÷t„‚e f¤eytu™u ft…ðe
nu‚w : MÚtt™tk‚rh‚ htu…ýe îtht W…s ðÄthðe. nu‚w : …tf-Ë{Þ„t¤tu ½xtze™u W…s ðÄthðe.
«ð]r¥t : y÷„ y÷„ …ŒtÚttuo ËtÚtu f…tË™t 
htu…™e ™Ëohe ‚iÞth fhðe. ytþhu 10-15 
rŒðË™t f…tË™t htu…t™u ¾u‚h{tk MÚtt™tk‚rh‚ 
fhðt-htu…ðt.

«ð]r¥t : f…tË{tk …tf 75-80 rŒðËu  
rzxtu®…„ fhðt{tk ytðu Au. {wÏÞ Útz-Œtkze™e 
W…h™t W„‚t ¼t„™u ntÚt ðzu ft…ð{tk ytðu 
Au. 800 ¾uzq‚tu™e 1600 yufh s{e™™u 
rzxtu®…„ nuX¤ ytðhe ÷uðtE Au.

…rhýt{ : {q¤™tu Ëthtu rðftË.
• Atuz™e Ëthe ð]rØ y™u rðrþü rðftË.
• ¾t÷t y™u òuzft{tk ½xtztu.
• W…s{tk ðÄthtu.

…rhýt{ : þt¾tytu™e ËkÏÞt{tk y™u Atuz 
ŒeX ft÷t{tk ð]rØ.
• Wí…tŒ™{tk 15 Úte 20 «r‚þ‚ ðÄthtu.

„úez ÷tufª„ („úez Ëkf÷™), ÷e÷tu …zðtþ™wk ¾t‚h y™u {®Õ[„ :

nu‚w :  ðhËtŒe …týe™t Ëk[Þ y™u s{e™™e V¤ÿw…‚t™e ËwÄthýt îtht …tf™e W…s{tk 
ð]rØ ytýðe.
«ð]r¥t : f…tË{tk 2.5 X 2.5 Vqx™t hezTs ƒ™tððt y™u yuf Atuze™u yuf 2.5 Vqx™e 
„úez «íÞuf 10 Vqx™u [tË ËtÚtu ƒkÄx fhðe. yuf Atuz™u 2.5 Vqx™t [tËu f…tË™t ƒes 
ðtððt{tk ytÔÞt. f…tË™e ðtðýe ƒtŒ f…tË™e nhtu¤ ðå[u ÷e÷wk ½tË (ÄRL[t) (÷e÷t 
¾t‚h ‚hefu) ðtððt{tk ytðu Au. ÄRL[t™t 40-45 rŒðË™t …tf (Vq÷tu ÷t„u ‚u …nu÷tk) 
÷ýe™u s{e™{tk Ë{trðü fhðt{tk ytðu Au.
• «r‚ yufh „úez
 {t… : 8 Vqx X 1 Vqx X 0.5 Vqx
 „úez™e ËkÏÞt : ytþhu 1950
 „úez ŒeX …týe™e ût{‚t : ytþhu 112 r÷xh
 yufkŒh …týe Ëk[Þ : ytþhu 2,18,480 r÷xh
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…rhýt{ :

• s{e™{tk 10 ÷t¾ r÷xh «r‚ nufxh ðhËtŒe …týe™tu Ëk„ún
• s{e™™e ¼us …fzðt™e ût{‚t{tk ð]rØ
• s{e™™e „wýð¥tt y™u …tu»tf ‚íðtu{tk ËwÄthtu
• ¼q‚¤™t …týe™tk M‚h{tk ðÄthtu
• …týe™e „wýð¥tt{tk ËwÄthtu
• sirðf rðrðÄ‚t{tk ð]rØ

(6) ËŒT„whw VtWLzuþ™™t Ëtu÷th «tusuõx ðzu ŒtntuŒ rsÕ÷t™t „t{ztytu{tk 
ytSrðft{tk ËwÄthtu y™u nðt{t™ VuhVth™e yËhtu{tk ½xtztu

„wsht‚™t ŒtntuŒ rsÕ÷t{tk Ëtih Vt™Ë, ËqÞoþÂõ‚Úte [t÷‚t ®Ë[tE {txu™t ™t™t 
r÷^x…k… y™u Ëtih Qòo ðzu „tuXðtÞu÷e …eðt™t …týe™e ÔÞðMÚttÚte ytrŒðtËe Ë{wŒtÞtu™e 
ytSrðft{tk ðÄthtu fhðt y™u ytƒtunðt VuhVth™e «r‚fq¤ yËhtu ½xtzðt{tk Þtu„Œt™ 
fhu Au.
Ëtih-Vt™Ë : ËŒT„whw VtWLzuþ™ îtht …w™: «tÃÞ Qòo™t «tusuõx Ëtih-VtuxtuðtuÕxtr™f Vt™Ë 
îtht „útBÞ ½htu{tk «ftþ {txu ËqÞoQòo™tu W…Þtu„ fhe þftÞtu, ƒt¤ftu™t yÇÞtË{tk y™u 
{rn÷tytu™u ½h™e ykŒh™t y™u ƒnth™t ftÞtuo fhðt{tk ËwrðÄt {¤e.
ËqÞoþÂõ‚Úte [t÷‚t ®Ë[tE {txu™t ™t™t r÷^x …k… : ËqÞoþÂõ‚Úte [t÷‚e ®Ë[tE ÔÞðMÚtt{tk 
«Œq»tý rð™t ¾u‚e, …þwÄ™ y™u yLÞ ½h„ÚÚtw ð…htþ {txu sYhe s¤ {¤‚wk ÚtÞwk. ¾u‚e 
{txu ÂMÚth y™u rðïË™eÞ …týe™e ¾uzq‚tu™u ËwrðÄt {¤e Au.

÷e{¾uzt ‚t÷wft™t …tzt, WËht, „turhÞt, Œt¼zt y™u ™t™e ðËðt™e yu{ yuf  
…Ae yuf yt „t{tu{tk ËŒT„whw VtWLzuþ™ îtht {t[o 2019 ËwÄe{tk ðes¤e ytÄtrh‚ 
428 sux÷t r÷^x ®Ë[tE MxÙõ[h y™u 423 sux÷t [ufzu{ ytrŒðtËe Ëqft-rðM‚thtu{tk 
ƒtkÄðt{tk ytÔÞt. su ðzu 117000 yufh sux÷e …z‚h ¼qr{™u Wí…tŒf f]r»t ¼qr{{tk 
…rhðŠ‚‚ ÚtE. yt «tusuõx ËkMÚttyu Ët{wŒtrÞf ®Ë[tE ftuytu…huxeÔË îtht fhtðztÔÞt.
…trzÞt y™u „turhÞt „t{tu{tk ytŠÚtf yËh : …trzÞt „t{™t ƒ¤ðk‚¼tE [tintý ™t{™t 
¾uzq‚ fnu Au fu þtiÞo ®Ë[tE ÔÞðMÚtt ÚtÞt …Ae ‚u þtf¼tS W„tzðtÚte 3 {rn™t{tk 
(ytuõxtu-rzËu. 2019) Y. 50,000 sux÷ e hf{ f{tÞtu Au. nðu ƒeò 12 ¾uzq‚tu …ý 
ytð‚t Úttuzt {rn™tytu{tk {tºt ytuõxtu™e ¾u‚e îtht ytþhu Y. 6 ÷t¾ sux÷wk f{tE þfþu 
‚uðtu ‚u{™u rðïtË Au. ƒtsw™t „t{tu™t Ë{wŒtÞtu™u …ý ËqÞoþÂõ‚Úte [t÷‚t ®Ë[tE …k… 
{txu ƒ¤ðk‚¼tE {t„oŒþo™ y™u r™Œþo™ yt…u Au.

„turzÞt „t{{tk 2019-20{tk ËqÞoQòoÚte [t÷‚e ™t™e r÷^x ®Ë[tE ƒtkÄðt{tk ytðe. 
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yt™t îtht 12 yufh suux÷e ¾u‚e™e s{e™ ytðhe ÷uðtE Au y™u 12 ¾uzq‚ …rhðthtu™u 
yt™t ÷t¼tu {¤u Au. ÷û{ý¼tE ™t{™t ¾uzq‚ fnu Au fu þtf¼tS W„tzðt îtht ‚u™u 
Y. 40000-50000 sux÷e ytðf {¤þu su …nu÷tk {tºt ðhËtŒ ytÄtrh‚ þtf¼tS 
W„tzðt îtht ðhËu Y. 1000/- sux÷e n‚e.
…kzeze ™uË (™t™t „t{)™tu fuË-Mxze : 2016{tk ŒtntuŒ rsÕ÷t™t „ƒoŒt ‚t÷wft™t …kzeze 
„t{{tk yuf ËqÞo Qòo îtht Ëk[tr÷‚ …eðt™t …týe™e ÔÞðMÚttÚte yne™t …rhðthtu y™u 
rðþu»t fhe™u {rn÷tytu yíÞk‚ ¾wþ Au.

ðÄeoƒu™ s¤ Ër{r‚™t «{w¾ Au ‚u fnu Au fu y{the ƒnu™tu™t 6 Úte 7 f÷tf sux÷t 
Ë{Þ™e ƒ[‚ ÚttÞ Au. yt Ë{Þ™tu f]r»t-ËkƒkrÄ‚ «ð]r¥tytu îtht htus™t Y. 500/- sux÷e 
ytðf ƒÄe ƒnu™tu fhu Au. ðÄeoƒu™ fnu Au fu …nu÷tk …eðt™t …týe{tk™e yþwrØytu™u ÷eÄu 
‚uytu {tkŒt …ze s‚t y™u nðu y{tht …rhðthtu™wk ythtuøÞ …ý Ëthwk hnu Au. [th ðhË 
…nu÷tk ßÞthu VtWLzuþ™u …týe™t òuztýtu {qõÞt íÞthu ÷t¼tÚteoytu™t Y. 25000/-™t 
ËnÞtu„ W…htk‚ Y. 65000/- ¾åÞto n‚t.

Ë{t…™{tk yux÷wk [tu¬Ë fne þftÞ fu ËqÞo Qòo yu nðt{t™ VuhVth™tu Ët{™tu 
{txu™wk …hk…ht„t‚ Qòo™tu ©uc rðfÕ… Au.

yÇÞtËf : «tu. ztì. S. y„tuht{qŠ‚, ™t{tkrf‚ ËkþtuÄ™ «tuVuËh, ‚u{s 
Þwr™ðŠËxe, xtxt-ËŒT„whw rðrÍxª„ [uh, ËŒT„whw VtWLzuþ™, òLÞwythe 2020

„wsht‚{tk [ufzu{™u ÷eÄu s{e™{tk ¼us, s{e™ …h ÷e÷tu‚he ytåAtŒ™ y™u …tf 
Wí…tŒf‚t{tk ðÄthtu : rh{tux Ëu®LË„ zuxt ðzu rð&÷u»tý

©e yu™.yu{.ËŒT„whw ðtuxh yuLz zuð÷…{uLx VtWLzuþ™u 1990 Úte 2017 ŒhBÞt™, 
„wsht‚™t Œtntu‚ rsÕ÷t{tk 175 [ufzu{ ƒtkæÞt Au. [ufzu{ y™u r÷^x ®Ë[tE™e ÔÞðMÚtt 
¾uzq‚ Ë{wŒtÞtu îtht Ëk¼t¤ðt{tk ytðu Au. rVÕz Ëðuo, …tf W…s™t ytkfzt y™u ¾uzq‚tu™e 
ytðf ð]rØ™e rð„‚tu îtht [ufzu{™e yËhtu™wk {t… {¤e þftÞwk.

yt yÇÞtË ŒhBÞt™ [uf zu{™e yËh ‚…tËðt rh{tux Ëu®LË„ zuxt™tu W…Þtu„ 
s{e™{tk ¼us™wk «{tý y™u s{e™ …h™t ytåAtŒ™ rðftË {t…ðt {txu fhðt{tk 
ytÔÞtu n‚tu. yt rh{tux Ëu®LË„ zuxt™tu nrhÞt¤e™tu rðftË y™u s{e™{tk …týe™tu sÚÚttu  
{t…ðt {txu ƒu Ëq[ftkftu ™t{o÷tEÍ rzVhLË ðuSxuþ™ RLzuût y™u ™tu{o÷tEÍTz rzVhLË 
ðtuxh RLzuût rðfËtððt{tk ytÔÞt y™u yÇÞtË ŒhBÞt™ ŒtntuŒ rsÕ÷t™t xufzu{™wk {u®…„ 
fhðt{tk ytÔÞwk y™u yu™zeðeytE y™u yu™zezƒÕÞwytE ftZe™u nrhÞt¤e y™u ¼qr{s¤™t 
ðÄtht™wk {t… ftZðt{tk ytÔÞwk.

yt yÇÞtË {txu sYhe [uf zu{™wk MÚtt™ ðtuxhþuz Ëe{tytu, fu[{uLx rðM‚th, …týe™e 
Ë…txe™t ÷uð÷ {t… ð„uhu ¼tir‚f zuxt ËŒT„whw VtWLzuþ™ …tËu n‚t. ðhËtŒ™e …ux™o y™u 
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yËh ‚…tËðt {txu 1990 Úte 2018™t MÚttr™f ðhËtŒ™t zuxt …ý ËŒT„whw VtWLzuþ™u 
ŒtntuŒ™t Ët‚ y÷„ y÷„ Mxuþ™ …hÚte yufXt fÞto Au. ðhËtŒ™t yt zuxt™u M…trþÞ 
Ëq[ftkf™e Ët{u ykrf‚ fhðt{tk ytÔÞt suÚte ð™M…r‚ rðftË, [ufzu{™e yËh y™u ðhËtŒ 
ðå[u™tu ËkƒkÄ MÚttr…‚ fhe þftÞtu. yt ÷u¾tu™tu ð÷ý òu‚tk y™u ƒeò y™uf …rhƒ¤tu™u 
…ý æÞt™{tk ÷u‚tk s{e™{tk ¼us™wk «{tý y™u nrhÞt¤wk ytåAtŒ™, [uf zu{™u ÷eÄu ðæÞwk 
Au y™u ‚u rðM‚th™e f]r»t «ð]r¥t{tk Äh¾{ ð]rØ ÚtE Au.

yt yÇÞtË rðM‚th{tk ËŒT„whw VtWLzuþ™™e Ët{u÷„eheÚte ‚Útt nðu [uf zu{{tkÚte 
{¤‚e …týe™e ËwrðÄtÚte …rhÂMÚtr‚ ËwÄhe Au y™u xftW ¾u‚e îtht s{e™™e Wí…tŒf‚t{tk 
™tUÄ…tºt he‚u ðÄthtu ™tUÄtÞtu Au.

yÇÞtËf : «tu. ztì. S. y„tuht{qŠ‚, ™t{tkrf‚ ËkþtuÄ™ «tuVuËh, ‚u{s 
Þwr™ðŠËxe, xtxt-ËŒT„whw rðrÍxª„ [uh, ËŒT„whw VtWLzuþ™, òLÞwythe 2020

 (7) Íeýt¼tE V‚t¼tE 
yuhkzt™t …tf™u ðÄw Wí…tŒf, xftW …tf Ëtrƒ‚ fÞtuo

{thwk ™t{ ¾htŒe Íeýt¼tE V‚t¼tE Au. nwk yuhkzt™e ¾u‚e fhwk Awk. {thwk „t{ ð„ztŒe, 
rsÕ÷tu ƒ™tËftkXt, „wsht‚.

Œhuf {txu {thtu {kºt Au fu ‘[e÷t[t÷w he‚tu íÞòu, {tuxwk rð[thtu, fÕ…™tþÂõ‚™tu W…
Þtu„ fhtu y™u Sð™{tk Ë{]rØ …t{tu.’

yuhkzt™tk ¾uzq‚ ‚hefu …hk…ht„‚ yuhkzt™e ¾u‚e{tk ™ƒ¤e W…s ÚttÞ Au. yux÷wk s 
™nª, …hk‚w ðÄthu ¾uzÚte s{e™™t …tu»tf ‚¥ðtu ™tþ …t{u Au ‚u {U y™w¼ÔÞwk Au. „út{ 
Œ¥tf ftÞo¢{™t ™uò nuX¤ f]r»t {ntuíËð ŒhBÞt™ f]r»t rð¿tt™ fuLÿ (fuðefu)™t {t„oŒþo™ 
«{týu „t{zt™t ¾uzq‚tuyu ™ðe f]r»t …Ør‚ytu y…™tððt™wk ™¬e fÞwO Au. zeËt™t f]r»t 
rðftË fuLÿ™t Ëkfw÷{tk ‚u {txu™e Ë½™ ‚t÷e{ ‚Útt MÚt¤ …h ¾u‚e …Ør‚™wk r™Œþo™ 
„tuXððt{tk ytÔÞtk n‚tk. r™Þr{‚ {t„oŒþo™ y™u «uÂõxf÷ r™Œþo™ îtht ði¿ttr™f ¾u‚e™e 
…Ør‚ytu{tk {U ËV‚t…qðof «rþûtý «tÃ‚ fÞwO Au. fu.ðe.fu.{tk ……iÞt W„tz™tht ¾uzq‚tu ËtÚtu 
…ý {thtu …rh[Þ fhtðt{tk ytÔÞtu. ‚u{™t y™w¼ðtu y™u ËV¤‚t™t rfMËtytu {U òÛÞt. 
ytÚte {™u …ý ytÄwr™f, rƒ™…hk…ht„‚ ¾u‚e …Ør‚ytu {txu «uhf ƒ¤ «tÃ‚ ÚtÞwk. 

{tht ƒÄt «Þí™tu y™u ËkËtÄ™tu nwk yt ™ðe ði¿ttr™f …Ør‚™tu ÷t¼ ÷uðt{tk ðt…
hwk Awk. {tht …tf™t sÚÚttu ‚Útt „wýð¥tt{tk ™tUÄ…tºt ËwÄthtu ÚtÞtu Au. nuõxh ŒeX {the 
[tuÏ¾e ytðf{tk …tk[ „ýe ð]rØ ÚtE Au. {the s{e™™e V¤ÿw…‚t Ë[ðtE hne Au y™u 
ytuAt{tk ytuAe ¾uzÚte ðÄthu Ëthe W…s {u¤ðe þõÞtu Awk. ði¿ttr™f he‚tu{tk ytí{rðïtË, 
y™w¼ð y™u ËV¤‚t™u ÷eÄu {the Ët{trsf «r‚ct …ý ðÄe Au. „útBÞ …k[tÞ‚{tk {™u 
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[qkxðt{tk ytÔÞtu ‚u{s rþûtý Ër{r‚™e sðtƒŒthe ËtU…ðt{tk ytðe. yt ƒÄt™u ÷eÄu nðu 
nwk ¾uzq‚ rð¿tt™ f÷ƒ™t ËL{t™™eÞ ËÇÞ ‚hefu™e ytu¤¾ Ähtðwk Au.

(8) ËV¤ Ët{wŒtrÞf «ÞtËtu{tk 
htsftux, ¼tð™„h, ¾uzt rsÕ÷t™t „t{tu™e ðt‚

„wsht‚eytu Mð¼tðu s ytí{r™¼oh «ò Au. Ëhfthe ËntÞ ‚Útt Ëhfthe Þtus™tytu™t 
÷t¼ ÷uðt™t «Þí™tu sYh fhu Au, …hk‚w Ë{MÞtytu™tu r™ft÷ ™ ÚttÞ íÞtk ËwÄe ntÚt 
òuze™u ƒuËe hnu‚t ™Úte. ™týtfeÞ Þtu„Œt™™e sYrhÞt‚ ntuÞ fu þtherhf ©{™e ‚uytu 
sðtƒŒthe Ëk¼t¤e ÷u Au. „wsht‚eytu …rhðth«u{e ntuÞ Au y™u …trhðtrhf ËkƒkÄtu™u ¾qƒ 
{n¥ð yt…u Au, Ä{o-Ëk«ŒtÞ fu òr‚-¿ttr‚™u æÞt™{tk ÷eÄt rð™t yhË…hË ËntÞY… 
ÚttÞ Au, ÄkÄt-ÔÞðËtÞ™e {t™rËf‚tðt¤t, {n¥ðtftkûte y™u rð™tuŒe «f]r‚ðt¤t ntuðt™e 
ËtÚttuËtÚt ‚uytu rð™Þe-rððufe …ý Au. yr‚rÚt-Ëífth „wsht‚eytu™tu yt„ðtu „wý Au. 
fwŒh‚e fu {t™ðËŠs‚ ftuE…ý yr™åA™eÞ ½x™t ðu¤tyu ‚uytu …zfthtu™tu Ët{™tu fhðt 
‚Útt Ë{MÞtytu™u Wfu÷ðt ËŒt ‚í…h ntuÞ Au.
htsftux rsÕ÷t™t ðtkft™uh ‚t÷wft™t …s„t{™e rËrØ™e ðt‚ :

yt „t{ rðãtÚteoytu™u rþûtý {txu y™u ƒeò ÷tuftu™u yLÞ ft{tu {txu ðtkft™uh sðt 
{txu ðå[u {åAw ™Œe ytð‚e ntuðtÚte ¾qƒ Vhe™u sðwk …z‚wk n‚wk. ‚u{tk ¾qƒ Ë{Þ s‚tu n‚tu 
y™u ftÞtuo …qhtk fhðt{tk rð÷kƒ Út‚tu n‚tu. ™Œe …h òu …w÷ ƒtkÄðt{tk ytðu ‚tu ðtkft™uh 
…ntU[ðt{tk yr‚ ËwrðÄt Ë„ðz ÚttÞ ‚Útt Ë{Þ™e ƒ[‚ ÚtE þfu ‚u{ n‚wk. …w÷ ƒ™tððt 
{txu MÚttr™f ‚t÷wft …k[tÞ‚, {t{÷‚Œth, rsÕ÷t rðftË yrÄfthe y™u Ëhfth{tk y™uf 
ð¾‚ yhSytu fhðt A‚tk yt …w÷™wk ft{ ÚtE þõÞwk ™ n‚wk. „út{…k[tÞ‚™e „út{ Ë¼t{tk 
„t{÷tuftu {éÞt y™u yt ft{ „t{u ò‚u s fhðwk ‚uðwk ‚u{ýu ËðoËk{r‚Úte r™rù‚ fÞwO.

„t{{tk fw÷ 175 …rhðth{tk™t Œhufu Yr…Þt 15000/- ™tu Vt¤tu ytÃÞtu. y™u ƒtfe™e 
ðÄtht™e hf{ {tuhƒe ‚Útt ðtkft™uh™t Œt‚tytu …tËuÚte yufXe fhe. …w÷ ƒtkÄðt™tu ¾[o Y. 
90 ÷t¾ sux÷tu Út‚tu n‚tu. …w÷r™{toý {txu …tu‚t™e ftÞofthe Ër{r‚ ƒ™tðe. MÚttr™f 
ŒqÄ Wí…tŒf {kz¤e™t {kºte ©e {n{Œ¼tE {XrfÞt™t fnuðt «{týu yt 82 {exh ÷tk¼tu 
y™uu 24 Vqx Ÿ[tu …w÷ Ët‚ {rn™t™e ykŒh 2017-18 ŒhBÞt™ ‚iÞth ÚtE „Þtu.
¼tð™„h rsÕ÷t™t {uÚtf „t{™e ðt‚ :

yLÞ yuf WŒtnhý ¼tð™„h rsÕ÷t™wk Au. íÞtk™t {uÚtf „t{™e s{e™{tk ŒrhÞtE …
týe™t yr‚¢{ý™u ÷eÄu s{e™ ûttheÞ ÚtE hne n‚e. ƒtsw™e ƒ„z ™Œe{tk …ý ¾thtþ 
«ðuþe [qfe n‚e. s{e™ ‚Útt …týe™e ¾thtþ™u ÷eÄu „t{™e ¾u‚e™e Wí…tŒf‚t ½x‚e 
s‚e n‚e y™u ¾uzq‚tu™e ytðf{tk ½xtztu Út‚tu n‚tu. yt Ë{MÞtÚte ®[r‚‚ ¾uzq‚tuyu Ëhfth 
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…tËu yt™t r™ðthý {txu rð™k‚eytu fhðt A‚tk ftuE …„÷tk ÷uðtÞtk ™ n‚tk.
„t{™t ÷tuftuyu ŒrhÞtE ûtth™u s{e™{tk ½qË‚tu yxftððt rŒðt÷ ƒkÄ ò‚u s ƒ™tððt™wk 

™¬e fÞwO. MÚttr™f Vt¤tu W½htÔÞtu, Œt‚tytu ‚Útt þw¼uåAftu …tËuÚte ËntÞ {u¤ðe y™u 
„t{ ÷tuftuyu ©{ îtht ËnÞtu„ fÞtuo y™u ytþhu [th {rn™t™t Ë{Þ{tk 45 Vqx …
ntu¤t ‚r¤Þt ‚Útt 30 Vqx …ntu¤t {Útt¤tðt¤tu yuf rf÷tu{exh ÷tkƒtu rŒðt÷-ƒkÄ Q¼tu 
fhe ŒeÄtu. yt{tk Yr…Þt 45 ÷t¾™tu ¾[o ÚtÞtu. ytþhu 2000™e ËkÏÞt{tk ¾uzq‚tu y™u 
„út{s™tuyu …tu‚…tu‚t™t xÙufxhtu ËtÚtu ©{ MðY…u Þtu„Œt™ fÞwO.

yt ƒkÄ ÷tkƒu „t¤u s{e™{tk ‚Útt „t{™e {eXt …týe™e ™Œe{tk ¾thtþ™t yr‚¢{ý™u 
htufþu y™u ¾u‚e-…tf™e Wí…tŒf‚t{tk ËwÄthtu fhþu. „t{™t ÷tuftu ‚Útt ¾uzq‚tu …tu‚t™t 
V¤ŒtÞe ©{, Œt‚tytu™t ËnÞtu„ «r‚ ‚u{s Eïh «r‚ yt ƒÄwk Ëthe he‚u „tuXðtÞwk ‚u 
{txu yntu¼tðÞwõ‚ Ëk‚tu»t Ähtðu Au. yt ftÞo …ý [t÷w ð»to{tk 2017-18 ŒhBÞt™ ÚtÞwk Au.
¾uzt rsÕ÷t™t nrhðt÷t „t{™t ©e{‚e …wheƒu™ :

áZ {™tuƒ¤ Ähtð‚t …wheƒu™™e yt ðt‚ Au. Ëhfthe ™er‚ytu-Þtus™tytu ËtÚtu™t 
yŒT¼w‚ Ëkf÷™Úte „t{™t rðftË {txu „út{s™tu™u {ŒŒ fhe Au. …r‚™t yðËt™ …Ae 
…wheƒu™ [tðztyu Sð™{tk ¾qƒ {w~fu÷eytu ðuXe n‚e. yuf÷e {rn÷t ntuðt A‚tk ‚u{ýu 
®n{‚ ntÞto rð™t Ëk½»to [t÷w htÏÞtu. 1989{tk ytk„ýðtze™t Ër¢Þ ftÞofh ƒLÞt, 
„t{™e yLÞ {rn÷tytu™u yƒ¤t™e nt÷‚{tk Sð‚e òuE™u ‚uytu ÔÞÚtt y™w¼ð‚t …wheƒu™u 
{rn÷tytu™u ytí{r™¼oh ƒ™tððt{tk W…Þtu„e ÚtE þfu ‚uðe Ëhfthe ™er‚ytu Þtus™tytu™e 
{trn‚e yufrºt‚ fhe y™u „]nWãtu„tu [÷tððt {txu ‘Ë¾e{kz¤e’™e MÚtt…™t fhe. {™hu„t, 
«Ät™{kºte ytðtË Þtus™t, #rŒht ytðtË Þtus™t, {t™ð„rh{t Þtus™t y™u yuðe ƒÄe 
Ëhfthe Þtus™t™t ÷t¼ yt ‘Ë¾e{kz¤e’™u {¤u ‚u {txu ftÞoðtne ntÚt Ähe. {rn÷tytu™u 
f…zt Ëeððt™t {þe™, „heƒtu™u hnuðt {txu ½h ‚Útt ytðf {txu ½htu{tk ÚtE þfu ‚uðe 
htus„the ð„uhu W…÷çÄ fhtÔÞt y™u …tu‚t™t „t{™e «„r‚ y™u yufkŒh Ëw¾tfthe {txu 
™tUÄ…tºt ftÞo fÞwO.

W…h ðýoðu÷t ƒu rfMËtytu „wsht‚eytu™e þÂõ‚ y™u Ëk¼tðt™tytu™t WŒtnhýtu Au. 
Ënw™e «„r‚{tk „wsht‚eytu yufƒeò™u nk{uþtk {ŒŒY… ÚttÞ Au. yuf „wsht‚e yt{ y™uf 
{txu y™u yufkŒhu ht»xÙ™t rðftË{tk Vt¤tu yt…u Au. …tu‚t™e «„r‚™e ËtÚtu ƒeò ÷tuftu™u 
…ý ËV¤‚t™t {t„o …h ÷E sðt «uhýt, «tuíËtn™ y™u ËntÞ fhu Au ‚u{s „wsht‚e 
ƒkÄwytu-¼th‚eÞ ƒkÄwytu {txu Ws¤t yðËhtu Ësuo Au. yuf òýe‚w fÚt™ Au : “ßÞtk ðËu 
„wsht‚e íÞtk ËŒtft¤ „wsht‚.”

Mð¼tðu „wsht‚eytu ËkðtrŒ‚ Au. htßÞ™tu yts™tu W¥t{ rðftË ð»ttuo™t {nt«Þí™tu, 
r[hk‚™ htuftýtu, htsfeÞ {™tuƒ¤ y™u ònuh «r‚ƒØ‚t™u ÷eÄu þõÞ ƒLÞtu Au. htßÞ{tk 
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{ntrðfht¤ fwŒh‚e ytV‚tu ytðu÷e Au su ŒhBÞt™ ÷tuftu™e Äeh‚t, áZ‚t y™u ËnfthÚte 
Ëhfth ËV¤‚t…qðof yu™tu Ët{™tu fhe þfe Au. y™uf ð¾‚u yuðwk òuðt {éÞwk Au fu ŒqhÚte 
ƒnthÚte ƒ[tð xwfze fu {ŒŒ ytðu ‚u …nu÷tk MÚttr™f ÷tuftu Ë{MÞt™t r™htfhý {txu 
…tu‚t™e ò‚u s òuztE òÞ Au. MÚttr™f «ò™t þtý…ý y™u f‚oÔÞ…htÞý‚t™u ÷eÄu 
„wsht‚ «„‚eþe÷ ƒ™e hÌtwk Au. „wsht‚eytu yt™kŒ-rð™tuŒr«Þ «ò Au. þtkr‚ y™u 
Ë{]rØ{tk rðïtË fhu Au. ‚uÚte „wsht‚ Œuþ™wk ËtiÚte Íz…Úte rðfË‚wk htßÞ ƒ™e hÌtwk Au.

– Ëw©e æðr™ƒu™ …kzât
(9) ŒtntuŒ rsÕ÷t™t „t{zt™t Mðr™¼oh {rn÷t ¾uzq‚™e ðt‚

Ëwh‚ƒu™ WŒÞ®Ën¼t ™t{™t {rn÷t ¾uzq‚™e ðt‚ ‚uýe™t s þçŒtu{tk :
nwk Ëwh‚ƒu™ WŒÞ®Ën¼t ŒtntuŒ ‚nuËe÷™t Ät{hŒt „t{{tk hnwk Awk. rðÄðt Awk. …

rhðth{tk 4 …wºttu y™u 6 …wºteytu Au. {tht …r‚™u ŒtY™e ÷‚ n‚e, r÷ðh  ft{ fh‚wk ƒkÄ 
Út‚tk …tk[ ð»to …nu÷tk ‚u{™wk yðËt™ ÚtÞwk Au.

{the …tËu fw÷ …tk[ yufh s{e™ Au. nwk ÷tkƒt Ë{ÞÚte yuf s …tf ÷uðt™e …
Ør‚Úte, ƒeò ftuE ytÞtus™ rð™t, ðhËtŒ ytÄtrh‚ …hk…ht„‚ he‚u ¾u‚e-ftÞo fh‚e 
n‚e. ¾heV…tf ‚hefu {ftE y™u ztk„h ‚Útt hrð…tf ‚hefu ½ô y™u [ýt™wk ðtðu‚h 
{tht …rhðth™t r™¼tð {txu ytðf™wk Ëútu‚ n‚wk. ðhËtŒ™e yr™Þr{‚‚t, [tu{tËt™e 
yrðïË™eÞ‚t, s{e™™e ½x‚e s‚e Wí…tŒf‚t y™u ¾[to¤ ¾u‚eftÞo™u ÷eÄu y{u r™»V¤‚t 
‚Útt r™htþt™tu Ët{™tu fhe hÌtt n‚t. ytðe …rhÂMÚtr‚{tk „t{{tk ËŒT„whw VtWLzuþ™yu 
ytrŒðtËe ytSrðft ËkðÄo™™wk ftÞo þY fÞwO n‚wk ‚u{tk y{u òuztÞt.

nwk MðÞk ËntÞ sqÚt (ËuÕV nuÕ… „úw…)™e ‚u{s ŒtntuŒ r÷^x Erh„uþ™ ftuytu…hurxð 
Vuzhuþ™™e ËÇÞ ƒ™e ‚u îtht {™u ¾u‚e îtht Ëthe „wýð¥ttðt¤t ¾t‚h, rƒÞthý, 
sk‚w™tþftu, ¾u‚e™t ytuòhtu rðþu òýfthe {¤e. s{e™™t «fth «{týu ¾u‚e {txu™e …
tf™e …ËkŒ„eÚte {tkze W…÷çÄ ËkËtÄ™tuÚte ÚtE þf‚t ©uc rðfÕ…tu-…Ør‚ytu rðþu rðrðÄ 
‚t÷e{ ftÞo¢{tu ‚Útt {w÷tft‚eytu Útfe M…ü {trn‚e y™u {t„oŒþo™ Ëtk…zâtk. yuË.yu[.S. 
(ËuÕV nuÕ… „úw…)™e ËÇÞ ntuðtÚte r™Þr{‚ ƒ[‚ ‚Útt ¢urzx W…htk‚™e Ëhfthe ftÞo¢{tu™e 
rðrðÄ Þtus™tytu yk„u™e òýfthe «tÃ‚ ÚtE. …tËu™e ™Œe{tkÚte ®Ë[tE {txu …týe ÷tððt 
sYhe …tk[ ntuËo…tðh™t rzÍ÷ yukrs™ {txu {™u Ëhfthe ËƒrËze™tu ÷t¼ {éÞtu.

nwk ßÞthu …hk…ht„‚ he‚u ¾heV{tk {ftE-ztk„h y™u hrð{tk ½ô-[ýt ðtð‚e n‚e 
íÞthu ðhËu Œntzu {tkz Y. 45,200 sux÷e ytðf Út‚e n‚e, …hk‚w Vuzhuþ™ îtht Ëeze…e 
(ftuBÞwr™xe zuð÷…{uLx «tu„út{)™t y{÷ …Ae „t{{tk ¾u‚e™e …Ør‚ytu{tk ËŒk‚h ƒŒ÷tð 
ytÔÞtu Au. W¥t{ …Ør‚ytu, Ë{Þtk‚hu [tu¬Ë …tftu™e ði¿ttr™f …ËkŒ„e™t ytÄthu ¾u‚e™e 
Wí…tŒf‚t{tk ð]rØ ÚtE Au.
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ËŒT„whw Vuzhuþ™ ‚Útt xtxt xÙMx™t ËnÞtu„-ËnfthÚte, Ë{qn{tk ÞÚttur[‚ ytÞtus™ y™u 
™ðe þe¾u÷e he‚tuÚte ¾u‚e{tkÚte s Yr…Þt 2,03,200 sux÷wk f{tE þfwk Awk.

É‚w …tf rðM‚th 
(yufh)

Wí…tŒ™ 
(rf÷tu„út{)

¼tð 
(Yr…Þt)

ytðf 
(Yr…Þt)

ftuBÞwr™xe zuð÷…{uLx «tu„út{™e Ët{u÷„ehe …nu÷t

¾heV
{ftE 4 2,000 10 20,000
ztk„h 1 400 8 3,200

hrð
½ô 2 1,500 12 18,000
[ýt 1 200 20 4,000

y„tW™e ytðf 45,200
ftuBÞwr™xe zuð÷…{uLx «tu„út{™e Ët{u÷„ehe …Ae

¾heV
{ftE (Syu{-6) 3 1,750 12 21,000

ËtuÞtƒe™ 2 1,300 28 36,400

hrð
½ô 1.5 1,600 15 24,000
[ýt 0.5 200 25 5,000

{ftE (Syu{-6) 0.5 400 12 4,800

W™t¤w ðxtýt-fXtu¤ 
(Mðtr‚ 222+) 1 2,800 40 1,12,000

nt÷™e ytðf 2,03,200

Ëw©e r™þtƒu™ þtn

(10) ythk¼Úte yk‚ ËwÄe™t Wfu÷™tu ÏÞt÷ 
AtuxtWŒu…wh™t ™t™e ft™Ë™tu yÇÞtË-rfMËtu

™t™e ft™Ë „t{{tk ¾u‚e y™u …þw…t÷™ …h ™¼‚t 50 sux÷t …At‚ ytrŒòr‚  
…rhðthtu hnu Au. ™t™t y™u Ëe{tk‚ fûtt™t yt …rhðthtu fw÷ 145 yufh sux÷e ¾u‚e÷tÞf 
s{e™ Ähtðu Au. {ftE, ztk„h y™u Úttuzt «{tý{tk þtf¼tS yt s{e™{tk W„tzðt{tk 
ytðu Au.

35 ®Ë[tE fqðtytu ntuðt A‚tk, „t{™e ¼ti„tur÷f …rhÂMÚtr‚™u fthýu ‚u{tk ¼q„¼o 
s¤†tð hrð{tk …ý ®Ë[tE {txu …ÞtoÃ‚ ™ n‚tu. hrð …tf {txu …ý ‚uytu s{e™™tu 
y{wf ¼t„ s ðt…he þf‚t n‚t. íÞtk yuf ™wfËt™eðt¤tu [ufzu{ y™u yuf „t{‚¤tð 
n‚tk ‚u™t Ë{thft{ ƒtŒ ¼q„¼o s¤Ëhðtýe y™u ¾u‚e {txu …týe {¤ðt™e þõÞ‚t n‚e.
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«ð‚o{t™ [ufzu{, „t{‚¤tð y™u ®Ë[tEfqðt™e {ht{‚ Ëhfth nM‚f™e Ëqû{ 
®Ë[tE Þtus™t îtht ntÚt Ähðt{tk ytðe. ytÚte ƒÄe s s{e™ hrð ‚u{s W™t¤w  
…tf {txu W…÷çÄ ÚtE. íÞthƒtŒ ‚u{™u Wå[ {qÕÞ Ähtð‚t þtf¼tS™t …tftu, ði¿ttr™f 
¾u‚e {txu™e f]r»t{trn‚e ™u ðu[tý {txu™e ËntÞ™wk …ufus yt…ðt{tk ytÔÞwk. yuf s ¾u‚e- 
…uŒtþ™wk Ët{qrnf ðu[tý ðtsƒe ™Vt ËtÚtu fth„h ƒ™þu ‚uðwk y™w{t™ fhðt{tk ytÔÞwk.
yËh :

hrð…tf {txu ®Ë[tE rðM‚th 65% (82/145) sux÷tu ðæÞtu. fqðtytu™e ò¤ðýe, 
[ufzu{ rh…uhª„ y™u Ëqû{®Ë[tE™t {t¤¾t îtht Ëk…qýo ®Ë[tE-ûtuºt™e 145 yufh ¼qr{{tk 
hûtýtí{f ®Ë[tE þõÞ ƒ™e. ÷ûÞ nuX¤™t ÷t¼tÚteo …rhðthtu™u ƒu …tf™e É‚wytu{tkÚte 
ðhË{tk ðÄtht™e Y. 52,000/-™e ytðf ÚtE. ytSrðft {txu r[hk‚™ ËtÄ™tu™wk r™{toý 
þõÞ ƒLÞwk.

…rhýt{ Œþtoðu Au fu Mðtð÷kƒ™ ‚Útt „heƒe{wÂõ‚ ‚hV Œtuhe s‚tu xftW W…tÞ 
„t{™u {¤e „Þtu Au. „útBÞ Þwðtytu™e ytð~Þf‚t ËkƒkÄu …ý yuËyuVxeyu ftÞo fÞwO.  
AtuxtWŒu…wh{tk rþrût‚ Þwðtytu{tk ût{‚tr™{toý {txu ftu÷ ËuLxh MÚtt…ðt{tk ytÔÞwk. …tA¤Úte 
„wsht‚ Ëhfth™t ytrŒòr‚ rðftË rð¼t„™t ËnÞtu„ y™u ËntÞ ðzu ‘rððuf’ ‚hefu 
ytu¤¾t‚t ƒnw-M‚heÞ ftiþÕÞ r™{toý y™u ytiãtur„f ‚t÷e{ fuLÿ™e nt÷tu÷ …tËu MÚtt…™t 
fhðt{tk ytðe. 500Úte ðÄw Þwðf-Þwð‚eytu™u ynª ‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðe Au. yt «rþrût‚ 
Þwðf-Þwð‚eytu™u Wãtu„tu Œh ð»tou …tu‚t™t yuf{tu{tk ft{ …h ht¾u Au. fux÷tf Wãtu„tu  
…tu‚t™e su ‚u sYrhÞt‚ y„tWÚte sýtðe ht¾u Au.

(11) ƒu¾zeÞt „t{™u „út{s™tuyu 21 [ufzu{tu ƒtkÄe ‘™ðSð™’ «Œt™ fÞwO

AtuxtWŒu…wh™t ftðk‚ ‚t÷wft™t ƒu¾rzÞt „t{™t ÷tuftu ð»to 2018™t ythk¼ ËwÄe  
…týe™e ‚eðú yA‚™u ÷eÄu ¼tu„ððe …z‚e …thtðth {w~fu÷eytu{tkÚte fuðe he‚u ƒnth 
ytÔÞt ‚u™tu yt yuf «uhf fuË-Mxze Au.

zwk„ht¤ «Œuþ ntuðtÚte {tuxt¼t„™wk ðhËtŒe …týe ðne s‚wk n‚wk. ™{oŒt ™nuh îtht 
ynª …týe …ntU[tze þftÞ ‚uðe ftuE òu„ðtE ™ n‚e. „t{™e ytË…tË [th fqðtytu 
y™u ºtý ƒtuhðu÷ n‚t su{tk Œh ð»tuo …týe™wk M‚h ™e[wk s‚wk n‚wk. ¼q„¼os¤™wk M‚h 800 
VqxÚte …ý ™e[u „Þwk n‚wk. fqðt …hÚte …týe ÷tððt „t{÷tuftuyu rŒðË{tk ƒu ð¾‚ ºtýuf 
rf÷tu{exh Œqh sðwk …z‚wk y™u f÷tftu ËwÄe f‚th{tk Q¼t hnuðwk …z‚wk n‚wk.

„t{ ÷tuftu™e ¾u‚e™e W…s ™nªð‚ n‚e. ðhËtŒ™e ‚k„e™t ðhËtu{tk ‚tu ¼tøÞu s 
ðtðu‚h Út‚wk. Sð™r™ðton {txu ytSrðft™e þtuÄ{tk {tuxe ËkÏÞt{tk ÷tuftu þnuh{tk rnsh‚ 
fhe s‚t. ƒt¤ftu™wk rþûtý Aqxe s‚wk.
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ytðe Œtun÷e Ëk½»to{Þ ÂMÚtr‚{tkÚte ƒnth ytððt „t{÷tuftuyu òLÞwythe 2018{tk ¼u„t 
{¤e™u ©{Œt™ ðzu 21 [ufzu{ ƒtkæÞt. yt{tk™tu AuÕ÷tu 30 Vqx Ÿztu [ufzu{ „t{™e 135 
{rn÷tytuyu Œhhtus™t 8 f÷tf «{týu 11 rŒðË ft{ fhe ƒtkÄe ytÃÞtu. yt zu{ íÞtk 
‘{rn÷t Ëhtuðh’™t ™t{u òýe‚tu Au. yt {rn÷tytu …ife™t „e‚tƒu™ htXðt (35) sýtðu 
Au fu ‘{rn÷t Ëhtuðh’ {txu™t ¾tuŒft{ fh‚t y{™u 11 Vqxu …týe™wk «Út{ r[nT™ òuðt 
{éÞwk Au. y…th ¾wþe ËtÚtu y{u ™t[e QXât n‚t, {eXtE ðnU[e™u, Wsðýe fhe n‚e.

yt ƒÄt [ufzu{tu™t {t÷Ët{t™, ËtÄ™ Ët{„úe™tu ¾[o htsftux ÂMÚt‚ MðiÂåAf ËkMÚtt 
s÷¢tkr‚ xÙMx™t Œt™ îtht fhtÞtu n‚tu.

21 [ufzu{{tk™t ™ð yufƒeò ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u „t{™t …qðo rðM‚th™u …týe …qhwk 
…tzu Au. ðÄtht™wk …týe yrï™ ™Œe{tk ¼u¤ððt{tk ytðu Au. yLÞ 12 zu{ …ý yufƒeò 
ËtÚtu òuzðt{tk ytÔÞt Au y™u ‚u™wk ðÄtht™wk …týe nuh{ ™Œe{tk Xt÷ððt{tk ytðu Au. «íÞuf 
[fzu{{tkÚte „t{ ÷tuftu™t ¾u‚htu{tk ™t™e ™nuhtu îtht …ntU[tzðt{tk ytðu Au.

yt ð»tuo AtuxtWŒu…wh{tk 73% ËhÃ÷Ë ðhËtŒ ÚtÞtu Au su{tk ËtiÚte ðÄw ðhËtŒ ftðk‚ 
„t{™t rðM‚th{tk ™tUÄtÞtu Au. ƒÄt s 21 zu{ ytu„™e „Þt Au. ¼q„¼os¤M‚h 150 
VqxÚte …ý Ÿ[u ytðe „Þwk Au. ºtý …ife yuf ƒtuhðu÷ ‚tu A÷ftE „Þtu Au. „t{™t yuf 
¾uzq‚ fhË™ htXðt (35) sýtðu Au fu „Þt ðhË ËwÄe {tkz …tk[ {rn™t „t{{tk hnu‚tu. 
[th ÔÞÂõ‚ytu™t …rhðth ËtÚtu ‚u ft{fts™e þtuÄ{tk þnuh{tk s‚tu hnu‚tu. ƒu¾rzÞt „t{™t 
fhË™ suðt ytþhu 1500 sux÷t ÷tuftu ytSrðft™e þtuÄ{tk {tuxt þnuhtu{tk s‚t hnu‚t. 
fhË™™e su ‚u™e yuf rð½t s{e™{tk {tkz …tA÷t ðhËu 200 rf„út {ftE ÚtE n‚e. 
[ufzu{ ÚtÞt …Ae™t yt ðhËu yu s s{e™{tk {ftE™e W…s 960 rf„út. sux÷e ÚtE 
Au. „út{s™tu™wk þnuh ‚hV™wk MÚt¤tk‚h ¾qƒ ½xe „Þwk Au.

[ufzu{Úte ŒtuZuf rf÷tu{exh™u yk‚hu f…h htXðt (32)™wk ¾u‚h ytðu÷wk Au. ‚u™e …tËu ƒu 
rð½t s{e™ Au. …nu÷tk ‚u ð»to{tk A yuf {rn™t Ëqh‚ fu ðztuŒht{tk {sqhe fhðt s‚tu. 
‚u sýtðu Au fu “nðu nwk …qh‚e ®Ë[tE fhe þfwk Awk. {the ytðf ºtý „ýe ðÄe „E 
Au. yt ðhËu {U „tÞ ¾heŒe Au y™u {tht rŒfht™u ytExeytE{tk rzÃ÷tu{t™t yÇÞtË 
{txu {tuf÷e þõÞtu Awk”.

ƒt¤ftu-rðãtÚteoytu {txu Atºtt÷Þ [÷tð‚t h‚™ ¼„‚ ™t{™t yuf „t{ðtËe sýtðu 
Au fu, “s¤ Ëkhûtý”™u {U {thwk Sð™æÞuÞ ƒ™tÔÞwk Au. yt yr¼Þt™{tk „t{™t ™t™t{tuxt 
Ënw †e…whw»ttu Ën¼t„e ƒLÞt Au. ƒt¤ftu ‚tu y{tht ð]ûttu htu…ðt™t y™u WAuhðt™t ftÞo{tk 
ntUþuntUþu ¼t„ ÷u Au. [ufzu{™e ytswƒtsw™t rðM‚th{tk y™u 300 sux÷t ð]ûttu ðtÔÞt Au 
su s{e™™wk Ätuðtý yxftðu Au y™u s¤Ëkhûtý{tk {ŒŒY… ÚttÞ Au. «íÞuf ™t™e {tuxe 
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ÔÞÂõ‚ …tu‚u htu…u÷t ð]ûttu™t …tu»tý y™u ËkðÄo™™e ft¤S ht¾u Au.”
h‚™ W{uhu Au fu, [ufzu{™e ËV¤‚t …Ae nðu „út{s™tu yt„t{e «tusuõx ‚hefu Ähtu 

{txu ðhËtŒe s¤Ëk[Þ™e ÔÞðMÚtt „tuXððt™e Þtus™t ƒ™tðe hÌtt Au. …tu‚t™t „t{ ftkðx™u 
ðhËtŒ™t …týe™t Ëk„ún™e árüyu ytŒþo „t{ ‚hefu rðfËtðt {tk„u Au. s¤Ëkhûtý y™u 
[ufzu{Úte ftkðx™t „út{s™tu™wk Sð™Ätuhý ‚tu ËwÄÞwO Au ËtÚttu ËtÚt ytswƒtsw™t „t{ztytu{tk 
…ý yt™e þw¼ yËh òuðt {¤e Au.

– nË{w¾ W…tæÞtÞ
(12) xìf™tu÷tuS™tu Ë{sŒthe…qðof W…Þtu„ fh™th Þwðt ¾uzq‚™e ðt‚

¾u‚e{tk Võ‚ Ë¾‚ ft{ ™nª …hk‚w xìf™tu÷tuS ËtÚtu Ë{sŒthe…qðof™wk ft{ sYhe Au.

{thwk ™t{ {nuþ¼tE, „t{ hts…ht, ‚t÷wftu ‚¤tò, rsÕ÷tu ¼tð™„h.
ð»to 2002{tk Œþ{wk Ätuhý …tË fÞto ƒtŒ y{tht …rhðth™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ ™ƒ¤e 

ntuðtÚte {the RåAt ntuðt A‚tk nwk yt„¤ yÇÞtË fhe þõÞtu ™ n‚tu, þnuh{tk fth¾t™t{tk 
{U ™tufheyu sðt™wk þY fÞtO ßÞtk {rn™u Y. 25000/- sux÷tu …„th {¤ðt ÷tøÞtu n‚tu, 
…hk‚w fth¾t™t{tk nwk {sqh ‚hefu™wk ft{ fh‚tu n‚tu. {™u yuf rŒðË rð[th ytÔÞtu fu 
ytðwk s Ë¾‚ ft{ nwk {the s{e™ …h fhwk ‚tu nwk {tr÷f y™u ÔÞðMÚtt…f ƒ™e hneþ.

nwk ¼ýu÷tu Awk ‚tu þwk ÚtÞwk ? {tht …rhðth™t …hk…ht„‚ ÔÞðËtÞ ¾u‚e™wk ft{ nwk þt 
{txu ™ fhe þfwk ? ð»to 2007{tk {U fth¾t™t™e ™tufhe Atuze y™u …rhðth™t ÔÞðËtÞ 
‘¾u‚e’{tk æÞt™ yt…ðt™wk ™¬e fÞwO. «thk¼{tk {™u ÷tuftu …qAðt ÷tøÞt-”‚wk þt {txu 
„t{zt{tk …tAtu ytÔÞtu ? þnuh{tk f{tðt™wk [t÷w ht¾”. …hk‚w nwk {tht r™ýoÞ{tk yz„ 
hÌttu.{u f]r»t rð¿tt™ fuLÿ™e {w÷tft‚ ÷eÄe. f]r»t rðþu™t Ët{rÞftu{tkÚte {trn‚e yufXe 
fhðt ÷tøÞtu xur÷rðÍ™{tk ¾u‚e rðþu™t ftÞo¢{tu òuðt™wk þY fÞwO. f]r»t {ntuíð{tk {u Ër¢Þ 
ft{„ehe fhe y™u f]r»t rð¿tt™ fuLÿ …h ‚t÷e{ {u¤ðe.

{tht ¾u‚h{tk …týe™e Ë{MÞt n‚eÞ xìf™tu÷tuS™e {ŒŒ ðzu {U x…f ®Ë[tE …Ør‚ 
y…™tðe. …tftu™wk ‚ƒ¬tðth MðY… ƒŒÕÞwk. {tuË{ ŒhBÞt™ {tºt yuf s …tf™e søÞtyu 
50% þtf¼tS y™u 50% ƒt„tÞ‚e …tf™e ¾u‚e þY fhe. …nu÷tk {tht r…‚t ¾u‚e fh‚t 
íÞthu ‚u{™u rð½t ŒeX ðtŠ»tf Y. 30000 Úte Y. 35000 ËwÄe™e Q…s {¤‚e. su  
…rhðth™t Sð™r™ðton {txu y…ÞtoÃ‚ n‚e. {U fhu÷t VuhVthtuÚte Wí…tŒ™ ¾[o ½ýtu ™e[tu 
„Þtu y™u …rhðth™e [tuÏ¾e ytðf{tk Ëthtu yuðtu ðÄthtu ÚtÞtu.

¾u‚e{tk y{™u Ët{tLÞ he‚u ƒeòu {tuxtu ¾[o sk‚w™tþftu y™u ¾t‚h {txu Út‚tu. nwk 
sirðf sk‚w™tþftu suðtk fu ze-VtMx, xÙtÞftu-yuË.…e. y™u Mxwztur{ËË suðt sirðf ÿtðýtu 
¾u‚h{tk ƒ™tð‚t þe¾e „Þtu. sirðf ftuB…tuMx ¾t‚h ðt…hðt™wk {U þY fÞwO.
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{U …tk[ „tÞtu ¾heŒe y™u „tÞ™t Atý™u ftuB…tuMx-AtýeÞt ¾t‚h ‚hefu ðt…hðt™wk 
y™u „ti{qºt™u «íÞuf …tftu{tk ðt…hðt™wk þY fÞwO. {thtu ¾[o ðÄw ½xÞtu y™u ytðf{tk  
ð]rØ ÚtE. nt÷{tk «r‚ rð½t {the ðhË™e ytðf Yr…Þt yuf ÷t¾ sux÷e ÚttÞ Au.

ºteS y™u {n¥ð™e ðt‚ yu fu {U …tf[¢ y™u ðhË ŒhBÞt™™t ðÄ‚t½x‚t ƒòh 
{qÕÞtu™tu yÇÞtË fÞtuo. yt ƒu ðå[u™t ËkƒkÄ™u Ë{sðt™e fturþþ fhe y™u ‚u ytÄhu su ‚u 
…tf {txu ðhË ŒhBÞt™ y™wfq¤ Ë{Þ„t¤t «{týu …tf ðtððt™wk þY fÞwO. Œt¾÷t ‚hefu 
{t[o-yur«÷ ŒhBÞt™ ÷ªƒw {tU½t ntuÞ Au. Ët{tLÞ he‚u ¾uzq‚tu ÷ªƒw ¾heV …tf ‚hefu 
ðtðu Au. yt ŒhBÞt™ ÷ªƒw Wí…tŒ™ ðÄthu {¤‚wk ntuÞ Au y™u yufkŒhu ¾[o ytuAtu. {U 
ðnu÷wk ðtðu‚h þY fÞwO y™u 85% Wí…tŒ™ {™u {t[o-yur«÷{tk {¤ðt ÷tøÞwk. {™u Ëthtu 
ƒòh ¼tð {¤ðt ÷tøÞtu.

‚uðe s he‚u hrð É‚w{tk ftuƒe™wk yr‚ rð…w÷ Wí…tŒ™ ƒòh{tk òuðt {¤u Au. {U ftuƒe™e 
÷ýýe sq™ {rn™t{tk ÚttÞ ‚u he‚u ðtðu‚h þY fÞwO. suÚte {™u ƒòh¼tð™t ‚Vtð‚™u 
fthýu Yr…Þt 50,000 Úte ÷E Y. 70,000 ËwÄe™tu ™Vtu ÚtÞtu. yt ƒÄe xuf™tu÷tuS 
y™u Ë{sŒthe…qðof™wk ft{ {™u ‘f]r»t {ntuíËð’ y™u ‘f]r»t rðftË fuLÿ’™t xufr™f÷ MxtV 
îtht y{™u y…t‚t «rþûtý{tkÚte þe¾ðt {éÞwk. fuðefu ËtÚtu y{u ½r™c ËkƒkÄtu rðfËtÔÞt 
Au y™u r™Þr{‚…ýu ‚u™e {w÷tft‚ ÷Eyu Aeyu. nt÷{tk nwk ytu¢t (¾tuhtf ‚hefu ð…ht‚e 
Ëª„tuðt¤t Atuz) Íq{¾t «{týu ðt÷ ‚Útt ‚hƒq[ ðtðwk Awk y™u ðÄtht™e ytðf {u¤ðwk 
Awk. ðhË{tk 2-3 {rn™t ŒhBÞt™ s{e™{tk fkE ðtð‚tu ™Úte, Ÿzw ¾uztý fhwk Awk y™u 
s{e™™e V¤ÿw…‚t ò¤ðe ht¾ðt ‚u{tk AtrýÞwk ¾t‚h-ftuB…tuMx ¼hwk Awk.

{tht y™w¼ðtu nwk yLÞ ¾uzq‚tu™u sýtðwk Awk y™u ‚u{™u …tu‚t™t r…‚]f ÔÞðËtÞ ¾u‚eft{ 
{txu™tu árüftuý ƒŒ÷e f]r»t™u ÔÞt…the árüÚte òuðt ‚Útt xuf™tu÷tuS y…™tððt Ë{òðwk Awk. 
yt…ýt ¿tt™ yã‚™ fh‚t hneyu y™u xuf™tu÷tuS y™u …Ør‚ytu™u Ë{ÞtuË{Þ ÞÚttur[‚ 
he‚u W…Þtu„{tk ÷Eyu ‚tu f]r»tûtuºt W¥t{ …whðth ÚtE þfu Au.

– Ëw©e r™þtƒu™ þtn
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f]r»t yu ¼th‚{tk ¾tãtL™ y™u …tu»tý Ë÷t{‚e, xftW rðftË, „heƒe r™{qo÷™ ‚Útt 
htus„the {txu™wk {n¥ð™wk ûtuºt Au. Ë™u 2010Úte s ¼th‚ ™Sðt ½hu÷w Wí…tŒ™ 2017-
18™t y{urhf™ ztu÷h 2.62 xÙe÷eÞ™ ztu÷h™t ytŠÚtf M‚h …h Au. yt…ýtu Œuþ £tkËÚte 
…ý yt„¤ ðÄe rðï™t ËtiÚte {tuxt yÚto‚kºt{tk Aêt ¢{u …ntU[e „Þtu Au. Œuþ™tu rðftË 
Œh 7.5% Au, su rðï™wk ËtiÚte {tuxwk rðfË‚wk yÚto‚kºt Au. ðÕzoƒUf îtht y™w{t™ fhðt{tk 
ytÔÞwk Au fu 2022 ËwÄe{tk ¼th‚ ™Sðt Sze…e™e árüyu Þw.fu. y™u s{o™e™e yÚtoÔÞðMÚtt 
fh‚tk yt„¤ ™ef¤e rðï™wk [tuÚtwk {tuxwk yÚto‚kºt Ähtð‚wk ht»xÙ ƒ™e sþu.

¼th‚™e f]r»tŒwr™Þt™t 8% sux÷wk ½hu÷wk Wí…tŒ™{tk Þtu„Œtu™ fhu Au, rðï™e ¾u‚e÷tÞf 
¼qr{™t 9%, s¤ËkËtÄ™tu™t 4% y™u 2.3% ¼ti„tur÷f rðM‚th ntuðt A‚tk ¼th‚ rðï™e 
{t™ð ðË‚e y™u …þwÄ™™t y™w¢{u 18% y™u 15% ™tu r™¼tð fhu Au.

¼th‚™t ¾uzq‚tuyu yƒòu™e ðM‚e™e ¾tðt y™ts …qhwk …tzðt™e «þkË™eÞ ft{„ehe 
fhe Au. 1950-51 Úte y™ts™t Wí…tŒ™{tk [th „ýtu, ƒt„tÞ‚ y™u ŒqÄ «íÞuf A 
„ýtu, {tA÷e{tk ™ð„ýtu y™u $zt Wí…tŒ™{tk 27 „ýtu ðÄthtu ÚtÞtu Au. òu fu, f]r»t™tu 
Sze…e (fw÷ MÚttr™f Wí…tŒ™) 1990-91 ™t 30% Úte 14.6% ËwÄe ½xtztu òuðt {éÞtu 
Au. …hk‚w 52 ft{„thtu™u htus„th …qhtu …tzu Au. Œuþ™t yufkŒh ðtŠ»tf rðftË 6-7%™t 
ŒhÚte f]r»t ûtuºt™t rðfË™tu Œh yÄto fh‚tk ytuAtu, 3% sux÷tu sýtÞtu Au.

¼th‚™t rðrðÄ …tftu™e W…s ©uc xftW W…s«tÃ‚ rðï™t rðfrË‚ Œuþtu™e 
Ëh¾t{ýe{tk {tºt 30% Úte 60% sux÷e Au. ¼th‚{tk ðM‚e{tk ðÄthtu y™u ðÄ‚e s‚e 
{tÚttŒeX ytðf™u ÷eÄu ¾tãtL™ y™u «r¢Þt fhu÷t ¾tuhtf™e {tk„{tk ðÄthtu ÚtðtÚte 2030 
ËwÄe{tk y™ts™e {tk„ 345 r{r÷Þ™ x™ Útþu. yux÷u fu yt{tk 5.5 r{r÷Þ™ x™™e 
ðtŠ»tf ð]rØ sYhe Au. 2020{tk …ý ðÄ‚e s‚e ðË‚e™u ¾ðztððt {txu 1.2%™e rðftË 
Œh{tk ð]rØ ytð~Þf ƒ™e hnuþu. ‚uðe s he‚u ƒt„tÞ‚ (V¤tu y™u þtf¼tS), zuhe (ŒqÄ 
y™u ‚u™t Wí…tŒ™tu), …þwÄ™ ({tkË) y™u {tA÷e™e {tk„ ƒ{ýt fh‚tk ðÄw Útþu. V¤tu 
y™u þtf¼tS{tk y™w¢{u 3.71% y™u 2.41%™e ð]rØ sYhe ƒ™þu.

¼th‚eÞ f]r»t ðirðæÞË¼h y™u rðþt¤ ûtuºt Au. Mðt‚kºÞ ƒtŒ ¾tãtL™ Wí…tŒ™{tk Œuþ 

¼trð f]r»t {txu™e ÔÞqnh[™t

ztì. yu. yth. …tXf
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ytí{r™¼oh ƒLÞtu Au yux÷wk s ™nª …hk‚w r™ftË …ý fhe hÌttu Au. ¼th‚ rðï{tk f…tË, 
fXtu¤ y™u ŒqÄ Wí…tŒ™{tk «Út{ MÚtt™u Au. y™ts, V¤tu, þtf¼tS y™u {íMÞ Wí…tŒ™{tk 
rî‚eÞ MÚtt™u y™u $zt Wí…tŒ™{tk ‚]‚eÞ MÚtt™u Au. ƒt„tÞ‚{tk 2018-19{tk 328 x™ 
sux÷wk rð¢{ Wí…tŒ™ ÚtÞwk Au. su ¾tãtL™ Wí…tŒ™ fh‚tk ðÄthu Au. r™ftË™e ƒtƒ‚{tk 
¼th‚ rðï{tk Ët‚{tu {tuxtu r™ftËfth Au. ‚u™tu 2002-2016 ŒhBÞt™ 16.45%™tu  
ð]rØŒh n‚tu ‚u y{urhft™t 2017-18™t 38.21 rƒr÷Þ™ ÞwyuË ztu÷h Ë{fût …h  
…ntU[tzðt{tk Au. {Ët÷t y™u ƒtË{‚e [tu¾t{tk ¼th‚™tu yuftrÄfth Au.

yuf ƒtsw ðÄ‚e s‚e ¾tuhtf™e {tk„, ¾tuhtf™e ytŒ‚tu{tk VuhVth y™u «r¢Þt …t{u÷t ‚iÞth 
¾tuhtf y™u …tu»tý™e ¼trð sYrhÞt‚ Au ‚tu ƒeS ƒtsw f]r»t {txu ¼qr{, s¤, Qòo ð„uhu 
ËkËtÄ™tu{tk ½xtztu, ËtÚttu ËtÚt ytƒtunðt{tk …rhð‚o™, ¼qr{ rð¼ts™™u ÷eÄu s{e™™t xwfztytu 
¾uzq‚tu …tËu ™t™e ™t™e s{e™tu, {t¤¾tfeÞ ûtuºt suðt ƒeò fthýtuËh s{e™™e sYrhÞt‚tu …h 
Œƒtý, s{e™ Ätuðtý, ûttheÞ‚t, …týe™tu ¼htðtu ‚Útt yu™.…e.fu suðt …tu»tf ‚¥ðtu™wk yËk‚w÷™, 
s{e™ y™u …týe™wk þtu»tý™e nŒu ðuzVtx - yt ƒÄtk f]r»t Wí…tŒ™ ytzu™t …zfthtu Au.

¾uzq‚™e ytðf{tk ðÄthtu fhðt {txu ‚tsu‚h™t ð»ttuo{tk ƒt„tÞ‚, zuhe y™u {tA÷e suðt ytuAe 
Ëk„ún þÂõ‚ Ähtð‚t Wí…tŒ™tu {txu ÞtuøÞ Ëk„ún, þe‚t„th ð„uhu ‚Útt «r¢Þtytu, {qÕÞðÄo™ y™u 
{tfuo®x„ þ]k¾÷t™e yã‚™ …Ør‚ytu™e sYrhÞt‚ hnu Au.

yt W…htk‚ ytƒtunðt …rhð‚o™, ðthkðth™t Œw»ft¤, …qh, yË{t™-yr™Þr{‚ ðhËtŒ, ‚t…
{t™ ð]rØ, …tftu{tk Œu¾t‚t ™ðt ™ðt htu„tu/Sðt‚tu ð„uhu „k¼eh «fth™e Ë{MÞtytu Au. ƒÄe 
ƒtƒ‚tu™u æÞt™{tk ÷u‚tk f]r»t ûtuºt{tk yt{q÷ …rhð‚o™ {txu ÞÚttur[‚ ÔÞqnh[™t™e ‚t‚e ytð~Þf Au.
ÔÞqnh[™t

f]r»t™t ™ðt Œþo™ yuVyu[yu™RR (Vqz, nuÕÚt, LÞqrxÙþ™, yu™So y™u yu™ðtÞh{Ux)™e 
Ë÷t{r‚™u ytðhe ÷uðt™wk ytð~Þf ƒLÞwk Au.
…tf y™u ƒt„tÞ‚™e Wí…tŒf‚t ðÄthðe

• Wå[ „wýð¥ttðt¤t y™u htu…ýe {txu Atuzðtytu yt…e™u yuËythyth (Ëez rhÃ÷uË{uLx 
hux){tk ðÄthtu fhðtu.

• …tftu™e rðrðÄ ò‚tu ‚Útt ntRrƒúz{tk ðÄthtu fhðtu ƒtÞtuxuf™tu÷tuS, S™uxef yuÂLsr™Þhª„, 
{tfoh ytrËMxUx …ËkŒ„e, S™uxef÷e {turzVtRz ¢tuÃË, «tuxeytur{õË y™u Vkõþ™÷ 
Sytu{uxeõË RíÞtrŒ ðzu R™…wxTË™t ð…htþ™e yËhfthf‚t - ftÞoût{‚t, …tu»tý y™u 
sirðf y™u ysirðf ‚ýtðtu™u yðhtuÄf he‚tu {txu …hk…ht„‚ y™u yã‚™ {tu¾ht™e 
ði¿ttr™f «tiãtur„fe™u y…™tððe.
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• ythtuøÞ y™u …tu»tý™e Ë÷t{‚e {txu ƒtÞtuVtuxeoVtEz ò‚tu rðfËtððe.
• ƒt„tÞ‚e …tftu{tk Wå[ {qÕÞ Ähtð‚t …tftu™e rðrðÄ‚t y…™tððe.
• Vkõþ™÷ S™tur{õË ntR-xuf ƒt„tÞ‚, ntEzuLËexe Ã÷tLxuþ™, Vxeo„uþ™ (sYhe  

…tu»tf hËtÞýtu™t $sufþ™), ¼qr{rðne™ ¾u‚e ð„uhu ðt…hðt. ‚ýtð - «r‚htuÄf 
sirðf y™u ysirðf ò‚tu™e …ËkŒ„e, Ë{ÞËh ðtðýe, ÞÚttur[‚ he‚u {n¥t{ 
Atuztu™e ¼tir{r‚f htu…ýe (ðtðýe), {n¥ð™e ð]rØ-yðMÚttyu sYhe ®Ë[tE, ÞtuøÞ 
…tf Ëkhûtý, Ë{ÞËh ÷ýýe, „úuzª„ suðe rƒ™-¾[to¤ …Ør‚ {txu ¾uzq‚tu™u ‚t÷e{.

• ƒt„tÞ‚e htu…tytu {txu „wýð¥ttðt¤t htu…tytu™t Wí…tŒ™ {txu rxMÞwfÕ[h «Þtu„þt¤tytu 
y™u Ã÷„ ™Ëoheytu MÚtt…ðe.

• s{e™™e ‚kŒwhM‚e ËwÄthýt y™u ò¤ðýe

 s{e™™e MðtMÚÞ ftzo (ËtuR÷ nuÕÚt ftzo) ytÄtrh‚ ¾t‚h™tu W…Þtu„, …tf htu…ýe 
y™u su ‚u s{e™ {txu ¾uzq‚÷ûte {t„oŒþo™.

• S.ytE.yuË. y™u S.…e.yuË. ytÄtrh‚ ËuB…÷ª„
• Ë{‚tu÷ …tu»tý R™…wx {txu Ëqr[‚ ¾t‚h y™u sirðf ¾t‚h™e „út{ fûttyu ÔÞtsƒe 

®f{‚Úte W…÷ÂçÄ y™u ‚u™tu Ëqr[‚ ð…htþ.
• ËtuE÷ nuÕÚt ftzo™e {trn‚e™u ytÄth ËtÚtu òuzðe y™u ònuh ztu{uE™{tk E-Ëuðt{tk 

ztW™÷tuz fhðe.
• Ëq[ððt{tk ytðu÷t sYh Ëqû{ …tu»tf ÿÔÞtu, sirðf ¾t‚h y™u htËtÞrýf R™…wxTË™t 

ð…htþ {txu ËƒrËze.
• su ‚u s{e™-MÚt¤™u rðrþü he‚u ÞtuøÞ …tu»tf ½xftu™wk {u™us{uLx, ytE.zƒÕÞw.yu{. 

(Ëkfr÷‚ ®™Œt{ý {u™us{uLx) y™u ytE.yu™.yu{. (Ëkfr÷‚ …tu»tý {u™us{uLx) 
ytÄtrh‚ …tf …Ør‚.

• {tR¢turƒÞ÷ ftuLËtuxeoÞt ytÄtrh‚ sirðf ¾t‚h™tu ftÞoût{ W…Þtu„.
• ËSð¾u‚e …Ør‚™e {t™f he‚tu swŒt swŒt ¼ti„tur÷f rðM‚thtu {txu rðfËtððe.
• {tR¢turƒÞ÷ ftuLËtuxeoÞt™t yËhfthf W…Þtu„ ðzu …tf™wk yðþu»ttu™wk ÔÞðMÚtt…™.
• ÷e÷t …zðtþ™u y™wY… …tftu {txu™t ƒes {txu ËƒrËze™e òu„ðtE
• Ëqû{ …tu»tý-½xftu ËtÚtu Ëkfr÷‚ r…Þ‚ ÔÞðMÚtt…™ y™u Ëkfr÷‚ rfxf r™Þkºtý 

y…™tððt.
• ™u™tu-f]r»t-hËtÞýtu {txu xuf™tu÷tuS rðfËtððe y™u ðt…hðe.



133

• ðhËtŒðt¤t y™u r…Þ‚ rðM‚thtu{tk ËSð ¾u‚e y™u „tÞ ytÄtrh‚ f]r»t™u «tuíËtn™.
• …tf™t …z‚h yðþu»ttu™u ƒt¤e ™tk¾ðt™u ƒŒ÷u s{e™™e ‚kŒwhM‚e {txu ƒtÞtu[th 

ƒ™tððt ðt…hðtk.
• ƒt„tÞ‚e …tftu {txu [tu¬ËtE™e ¾u‚e y™ Ëkhrût‚ ¾u‚e …Ør‚ytu™u «tÄtLÞ  

yt…ðwk.
• …ýo…uþe rð&÷u»tý ytÄtrh‚ …tu»tf ð…htþ.
s¤ ËkËtÄ™tu y™u Ëk[t÷™

• f]r»t Wí…tŒ™ {txu …týe r™ýtoÞf …rhƒ¤ Au.
• 2030 ËwÄe{tk …týe™e 1498 yƒs ½™{exh …týe™e ytkfr÷‚ sYrhÞt‚ Ët{u 

{tºt 50% s …qhe fhe þftÞ ‚u{ Au. ‚uÚte 2030 ËwÄe{tk …týe™wk Ëkhûtý y™u 
s¤-ftÞoût{‚t fuLÿMÚtt™u hnuþu.

• «íÞuf ®ƒŒw Úte ðÄwk Wí…tŒ™ ({tuh ¢tu… …h zÙtu…) ™tu „ý‚he…qðof™tu ð…htþ y™u 
¼us™e ¾U[ Ët{u «r‚fth ò‚tu / S™ yuzexª„, Atuz ytŠfxuõ[h. ¼qr{ Ë{‚÷efhý, 
{®Õ[„ ð„uhu …týe ƒ[tð™e xuf™tu÷tuS y…™tððe.

• ™nuh ®Ë[tE {txu ËƒrËze ËtÚtu™e VhrsÞt‚ x…f ®Ë[tE.
• ½h / Vt{o / ^÷ux / {ft™tu{tk s¤Ëkhûtý …Ør‚ytu™u VhrsÞt‚ ƒ™tððe.
• ËwÄthu÷e ®Ë[tE y™u f]r»t …Ør‚ytu ðzu s{e™, nðt{t™™e þwØ‚t.
• surðf-W…Þtur„‚t™t W…tÞtu y™u ™u™tu ƒtÞtu …h{týwytu™tu W…Þtu„.
• ðtuxh þuz y™u ™Œe ûtuºt (ƒurË™)™tu rðftË
• [ufzu{ y™u Ët{wŒtrÞf s¤tþÞtu™tk ƒtkÄft{, ™ðe™efhý y™u ftk… W÷u[ðt.
• ™nuhtu™e ËVtE
• ¾wÕ÷e ™nuhtu{tkÚte ƒtÂ»…¼ð™™u ÷eÄu Qze s‚t …týe™u ƒ[tððt {txu ™nuhtu™u ÞtuøÞ 

V÷ftuÚte Ztkfðe yÚtðt …tE…÷tE™tu ðt…hðe.
• ¾uzq‚tu {txu 5 ntuËo …tðh™t Ëtih …týe …k… …h™e ËƒrËze{tk ðÄthtu fhðtu.
• ‚t÷wft fûttyu Wå[‚{ …tf - ytÞtus™ {txu …tf {txu …týe™e {tk„-…qhðXt™wk yturzx 

fhðwk.
…tf - Ëkhûtý ÔÞðMÚtt

• htu„ / rfxf «r‚fth ò‚™e …ËkŒ„e îtht Ëkfr÷‚ sk‚w / htu„ {u™us{uLx™u «tÚtr{f‚t 
yt…ðt™e xÙu…-…tf / sirðf sk‚w™tþ™ / Þtkrºtf r™Þkºtýtu ðt…hðtk.
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• xÙtLËsur™f ò‚tu {txu …hðt™„e y™u rðftË.
• htuŒ r™Œt™ fuLÿ îtht E-Ëðuo÷LË y™u ytu¤¾.
• htu„-Sðt‚™t «r‚fthf ntuÞ ‚uðt Atuz ƒ™tððt.
• Ë÷t{‚ y™u yËhfthf ™ðe™ f]r»t-hËtÞýtu y™u sirðf W¥tusftu™e ytu¤¾ y™u 

rðftË.
• {tu÷uõÞw÷h ƒúezª„™t yr¼„{Úte ƒnwrðÄ Ën™þe÷‚t Ähtð‚t Atuz …uŒt fhðt.
¾u‚e{tk Þtkrºtfefhý y™u {qÕÞð]rØ

• ¾u‚eft{ {txu {sqhtu™e yA‚ Au.
• ™t™t y™u Ëe{tk‚ ¾uzq‚tu™t W…Þtu„ {txu y™u {rn÷tytu îtht Út‚wk ði‚hwk ½xtzðt{tk 

¾u‚e{tk rðrðÄ ft{„ehe {txu Þkºt Ët{„úe rðfËtððt™e y™u ðt…hðt™e ytð~Þf‚t 
Au.

• ytuAt ¾[uo, [tufËtEÚte „{u íÞtk [t÷u ‚uðt Þkºttu™e sYrhÞt‚ hnu Au.
• ¾uzq‚™t ¾u‚h s …tf™e ËVtE „úu®z„ y™u «ËkMfhý™u «tuíËtn™.
• Mxtxo… îtht LÞw™‚{ he‚u ¾[to¤ «r¢Þtytu y™u xufr™ftu™u yt„¤ Ä…tððt {txu 

ËntÞ‚t-«tuíËtn™.
• yuV.…e.yuË./…e.…e.yuË. (Vt{oh «tuzâwËh, «tuzâwËh …txo™h) îtht „útBÞ fûttyu 

«r¢Þt y™u {qÕÞðÄo™.
• …tf™t ƒtÞtu{tË Œt.‚. Útzeyt, Vtu‚htk, …tkŒztk ð„uhu™wk ðu…thefhý.
• V¤ …tftu™t yðþu»ttu™u VheÚte W…Þtu„{tk ÷E þftÞ ‚uðwk MðY… yt…ðt™t ËkþtuÄ™™u 

«tÚtr{f‚t yt…ðe.
• {txe / Atuz ËuLËh Ëkfr÷‚ rËBÞw÷uþ™ {tuzu÷.
• ¾u‚e™t W…fhýtu, ËuLËh, …B…Ë ð„uhu™u ðes¤e {txu Ëtih/…ð™ Qòo ytÄtrh‚ 

{tuzu÷tu.
• {txerðne™ s¤ f]r»t y™u ðxeof÷ Vt‹{„.
• Ëtih …u™ÕË nuX¤ f]r»t …Ør‚ytu™u {t™f ƒ™tððe y™u ¾uzq‚tu …tËuÚte ðes ¾heŒ 

fhðt™e ™er‚ ™¬e fhðe.
• ™ux / …tur÷-ntWË™e swŒt swŒt rðM‚thtu ¾u‚e …Ør‚ytu rðfËtððe.
• „útBÞ fûttyu Ëeyu[Ëe (fMx{ ntRhª„ ËuLxh) {tuzu÷, MÚtt…ðt y™u ftÞoh‚ fhðt.
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• …tf ÷ýýe …Ae™e sYrhÞt‚tu {txu {tuxt ÔÞt…{tk htuftý.
• ÷ýýe …Ae™t ™wfËt™™u ½xtzðt {txu ‚tkrºtf‚tytu y…™tððe.
ƒòh ™er‚

• ¾uzq‚tu {txu rðM‚hý ftÞo¢{tu{tk {tfuox RLxur÷sLËÚte ƒòh {trn‚e™e rð„‚tu ¾uzq‚tu™u 
{¤u ‚u {txu rðM‚hý ftÞo¢{tu{tk ‚u™tu Ë{tðuþ fhðtu.

• E-™t{ suðt E(rzrsx÷) ftÞo¢{tu™tu W…Þtu„, ƒÄt s ƒòhtu™u òuzðt.
• ¾uzq‚tu™u ƒòh ËtÚtu òuzðt {txu rƒÍ™uË {tuzu÷.
• yu.…e.yu{.Ëe. / {tfuox Þtzo yu „t{ fûttyuÚte ¾u‚…uŒtþtu yufrºt‚ fhðt.
• ¾uzq‚tu {txu yu.…e.yu{.Ëe.{tk ðu[tý y™u ƒòh-xuût {hrsÞt‚ fhðt.
• ¾t™„e ¾heŒŒthtu™u ËeÄt s ¾uzq‚tu …tËuÚte ¾heŒe fhðt «uíËtrn‚ fhðt.
• {tfuox Þtzo™e ƒnth Út‚t ËtuŒtytu™u ƒòh-ËuË {tkÚte {wÂõ‚ yt…e Vt{oh-«tuzâwËh 

ËkMÚttytu™u ÷t¼ y…tððtu.
• yuV.…e.ytu. (Vt{oh-«tuzâwËh ËkMÚttytu) îtht fhth-¾u‚e y™u ËeÄt ðu[tý™u «tuíËtn™ 

yt…ðwk.
• ½ýe ð¾‚ ¾u‚ …uŒtþtu™e ®f{‚ xuft™t ¼tð fh‚tk ytuAe ÚttÞ ‚uÚte íÞthu sYhe 

¼tð xftððt™e …Ør‚-Ëkh[™t™e sYrhÞt‚ hnu Au.
• ¾heŒe fhðt™e …Ør‚™u yËhfthf ƒ™tððt™e sYrhÞt‚ Au suÚte ¾uzq‚tu™u ÞÚttur[‚ 

he‚u ÷½w¥t{ xuft™t ÔÞtsƒe ¼tðtu {¤e hnu.
• yuV…eytu (Vt{oh-«tuzâwËËh ËkMÚttytu)™t ËÇÞtu {txu sqÚt ðe{t Þtus™tytu ÷tððe 

y™u ‚u{™u ÔÞts™t Œh{tk ÷t¼ {¤u ‚u{ „tuXððwk.
• r™ftË {txu Wå[„wýð¥ttðt¤e W…òu {txu ©uc f]r»t …Ør‚ytu y™u «ýtr÷ytu™t Ëq[™tu 

{txu r™»ýt‚ y™u «{trý‚ Ë÷tnfth Ër{r‚ h[ðe.
• Ëût{ ÔÞt…theytu™u Ë{„ú Œuþ™t yu…eyu{Ëe{tk …tu‚t™t ÔÞðËtrÞf …rhðn™ {txu 

Ëw„úrÚt‚-yufef]‚ xÙuzª„-…hðt™t yt…ðt.
• þnuhe y™u þnuh Vh‚t fuLÿtu …h ËeÄt ðu[tý {txu ¾uzq‚tu™u ftÞ{e MÚt¤tu Vt¤ððt.
• yu…eyu{Ëe / {tfuox Þtzo™t fhðuht rð™t ¾uzq‚tu îtht ËeÄt ðu[tý™e {ksqhe.
rÄhtý

• MðÞk r÷õðezuxª„ Wí…tŒ™ ÷tu™™e su{, xqkft „t¤t™e {tfuo®x„ ÷tu™ …ý rð[thðt{tk 
ytðu.
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• htuftý {txu™t rÄhtý™wk «{tý ðÄthðwk.
• yu…eyu{Ëe fûttyu rÄhtý™u ðuhntW®Ë„ ËtÚtu òuzðt.
• VhSÞt‚ ðnu÷wk y™u ðu[tý ½xtzðt ™týt rÄhtý™u ðuhntW®Ë„ rðr™{Þût{ ðuhntWË 

hËeŒ …Ør‚ rðfËtððe.
• zuheðuxeð xÙuzª„ (¼tð {txu y„tWÚte fhth){tk ¾uzq‚tu™e Ën¼t„e‚t ËwÄthðe. ¼tð-

ðe{t ¾heŒðt {txu ƒUftuyu rÄhtý yt…ðwk.
• «Ät™{kºte VË÷ ðe{t Þtus™tytu™tu ÔÞt… ðÄthðtu.
nðt{t™ ytÄtrh‚ Ëuðtytu

• yËhfthf …tf y™u f]r»t-ytƒtunðt Ë÷tnfth «ýtr÷ (yu„útu{ux) y™u ytfÂM{f 
Ë÷tn Ëuðtytu rðfËtððe.

• f]r»t-nðt{t™ Ë÷tn Ëuðtytu™u yuË.yu{.yuË., xeðe [u™÷tu îtht r™rù‚ Ë{Þu 
sýtððe. yt{tk ¼us™wk «{tý, …ð™™e „r‚, {n¥t{ y™u ÷½w¥t{ ‚t…{t™, rn{, 
Äq¤, ‚tuVt™tu™e Ëk¼tð™tytu™u Ët{u÷ fhðtk.

• ðtðýe, ¾t‚h™wk «{tý, ®Ë[tE (…týe …tðwk), ƒòh {trn‚e, Ëthe f]r»t «ýtr÷ytu™e 
rð„‚ðth Ë÷tn f]r»t rð¼t„ y™u Þwr™ðŠËxeytuyu yt…ðe.

• nðt{t™{tk ‚eðú fu yr‚¼thu ½x™tytu {txu f]r»t-‚f™efeytu y™u ytfÂM{f ytÞtus™ 
‚iÞth ht¾ðwk.

• r„ú™ ntWË „uË™t þ{™ {txu LÞq™‚{ ftƒo™ xuf™tu÷tuS™tu ð…htþ ðÄthðtu.
• nðt{t™ …rhð‚o™™e yËn™þe÷‚t Ët{u ËwÄthu÷e …Ør‚ytu rðfËtððe.
…þwÄ™ y™u {íMÞ WAuh ûtuºt

• Œtý y™u ½tË[tht™e …qh‚e ÔÞðMÚtt.
• «týeytu {txu ÞtuøÞ hnuXtý ÔÞðMÚtt.
• …þwÄ™ / {tA÷eytu™wk ythtuøÞ ÔÞðMÚtt…™.
• ËkðÄo™, f]rºt{ „¼toÄt™ {txu ™t™t fŒ™t ¾tºteðt¤t Wå[ ytu÷tŒ™t Äý¾qkx™t 

W…Þtu„™u «tuíËtn™ yt…ðwk.
• {qÕÞðŠÄ‚ zuhe Wí…tŒ™tu {txu ™t™t fŒ™t Mxtxoy…™u «tuíËtn™ yt…ðwk.
• Œuþe „tÞ™t ŒqÄ (yu-2)™e {tk„ ðÄe hne Au. ¾uzq‚tu{tk xuf™tu÷tuS™tu «Ëth fhðtu 

‚Útt Ëhfthe zuheytu yu Ëtht ¼tð{tk yt…e «uhýt yt…ðe.
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• {tA÷e™t …fzðt y™u W‚thðt {txu™e Þtkrºtf ÔÞðMÚtt™e {t¤¾tfeÞ ËwrðÄt Q¼e 
fhðe. ftuðez-19™t yt Ëkòu„tu{tk ƒhV™e W…÷çÄ‚t ™ ntuðtÚte {íMÞ …rhðn™™u 
¾qƒs {tXe yËh ÚtE Au. ythtuøÞ«Œ {tA÷e Ëk„ún, {tfuo®x„ y™u þe‚-þ]k¾÷t 
ËwrðÄtytu yíÞk‚ {n¥ð™e Au.

• {tA÷eytu {txu sYhe ¾tuhtf, Œtý Ënu÷tEÚte rfVtÞ‚ ¼tðu {¤u ‚uðwk ÔÞðMÚtt…™.
• s¤tþÞtu y™u ‚¤tðtu{tk ®…sht{tk {tA÷e WAuh™e ™er‚ytuyu «tuíËtn™ yt…ðwk.
Vt{o …h yt™w»ttkr„f «ð]r¥tytu

• ƒòh™e {tk„ ‚u{s ytiãtur„f sYrhÞt‚™u y™wY… ftiþÕÞ «rþûtý ftÞo¢{tu.
• {þY{™e ¾u‚e
• {Ä{t¾e QAuh
• „útBÞ rðM‚thtu{tk ™t™t fŒ™t Wãtu„ ËtnË yuf{tu rðfËtððt.
• {t¤e, Ã÷Bƒh, zÙtRðh ð„uhu suðt fwþ¤ / yÄo-fwþ¤ ftÞtuo {txu þnuhe-MÚt¤tu™e 

sYrhÞt‚tu™u ytu¤¾ðe.
• Þwðtytu™u Ã÷Bƒh, xÙuõxh {ht{‚, x…f ®Ë[tE ð„uhu Mðhtus„the™t ftÞtuo {txu™e 

‚t÷e{.
• ¾u‚h™e Ëe{t …h f]r»t-ð™, ð™ð]ûttu-…þw…t÷™, f]r»t-ƒt„tÞ‚, ƒt„tÞ‚-…þw…t÷™ 

ytiãtur„f-ð™ð]ûttu™e …Ør‚ytu™tu rðftË fhðtu.
• f]r»t-«ðtË™ rðfËtððwk.
• „útBÞ rðM‚thtu{tk ™t™t fŒ™t Wãtu„tu™u rðfËtððt {txu …hðt™t «r¢Þt, ftÞŒt y™u 

r™Þ{™™u Ëh¤ fhðt.
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Ëthe f]r»t «ýt÷eftu : yt …ý yuf ¾u‚e™u y™u ¾uzq‚ ythtuøÞ«Œ ƒ™tððt™e ftÞo…
Ør‚ Au. ‚u™tÚte …tf™t ðu[tý ð¾‚u {qÕÞðÄo™ ÚttÞ Au. yt yu¾ Ëh¤ ftÞo…Ør‚ Au. 
{tºt ‚u™t f]r»t™e Wí…tŒ™ «r¢Þt™t Œhuf …„÷tkyu [tufËtE ht¾ðt™e ðt‚ Au. ‚u {txu 
¾uzq‚r{ºttuyu …tu‚u Ëò„ ÚtE™u ft{ fhðt™wk Au.
¼÷t{ý™tu Ëthtkþ :

ðt‚tðhý™t ƒŒ÷tð Ët{u xfe þfu ‚uðe y™wfq¤ ËwÄthu÷ …tf-…Ør‚ îtht xftW  
Wí…tŒ™ y™u ytðf {u¤ððe ‚u™u ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk fwþ¤ ¾u‚e (Climate Smart 
Agriculture) fnuðt{tk ytðu Au. ßÞthu f]r»t …uŒtþtu™wk ythtuøÞ«Œ Wí…tŒ™ fhðt™e …
Ør‚™wk Ëthe f]r»t «ýtr÷ft - Good Agriculture Pradise fnu Au, su™e xqkf{tk {trn‚e 
™e[u {wsƒ Au :
(1) ¾uzq‚r{ºttuyu ðÄw „h{e, Xkze, …týe, htu„ y™u Sðt‚™u Ën™ fhe þfu ‚uðe 

«r‚fthf ò‚tu™e …ËkŒ„e fhe ðtðu‚h fhðwk òuEyu. ¾uzq‚r{ºttuyu ƒtÞtu-xufT™tu÷tìS 
y™u ƒtÞtuztÞðŠËxe, ËSð ¾u‚e™tu {n¥t{ W…Þtu„ fhe f]r»t Wí…tŒ™ y™u ðÄw 
ytðf {u¤ðe þfu Au ‚u{s Wí…tŒ™ ¾[o ½xtze þfu Au.

(2) ƒŒ÷t‚t nðt{t™{tk òu ¾u‚e ytðf™wk {wÏÞ …tËwk r™»V¤ òÞ ‚tu ƒeò Ëútu‚{tkÚte 
ytðf {u¤ððt {txu™wk ytÞtus™ fhðwk ytð~Þf Au. Œt.‚., f]r»t …tf r™»V¤ òÞ 
‚tu …þw…t÷™, {h½tk…t÷™ fu ½uxt-ƒfht, {Ä{t¾e WAuh y™u „]nWãtu„tu îth ¾uzq‚ 
ytðf {u¤ðe þfu y™u ytðf™wk …tËwk Ë{‚tu÷ fhe þfu Au. yt W…htk‚ {ntí{t 
„tkÄe ht»xÙeÞ htus„th Þtus™t nuX¤ 100 rŒðË ËwÄe htus„the y™u ðu‚™ «tÃ‚ 
fhe þfu Au.

(3) ðt‚tðhý{tk ƒŒ÷tð{tk s{e™{tk ¼us™tu Ëk„ún y™u V¤ÿw…‚t ðÄthðt {txu ‘0’ 
Íehtu xe÷us {®Õ[„, Ëqû{ r…Þ‚ …Ør‚, ËurLÿÞ ¾t‚htu™tu W…Þtu„, ÷e÷tu …zðtþ, 
fXtu¤ …tf™e …ËkŒ„e fhðtÚte xftW Wí…tŒ™ {u¤ðe þftÞ Au.

(4) „úe™ntWË, …tu÷entWË, ™uxntWË …Ør‚ y…™tðe nðt{t™™t …rhƒ¤tu™tu ftÞoût{ 
W…Þtu„ fhe ntR ðuÕÞwz …tftu™e ¾u‚e îtht ðÄw ytðf {u¤ðe þftÞ Au.

(5) ƒŒ÷t‚t nðt{t™/ðt‚tðhý™u ÷eÄu Út‚e fwŒh‚e ntu™th‚tu Ët{u ¾uzq‚™u …tf, …þw- 
…ûte y™u r{÷f‚tu™u Út‚t ™wfËt™ Ët{u rð{t îtht ytŠÚtf hûtý {¤e þfu Au, su 

W…Ëknth
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¾uzq‚™u Sð™r™ðton {txu ½ýwk W…Þtu„e ÚtE þfu Au.
(6) ¾uzq‚™u nðt{t™ yk„u yt„tu‚he òý (Weather Fore Casting) fhðt{tk ytðu 

Au. suÚte ¾uzq‚tu ¼÷t{ý fhu÷ f]r»t …Ør‚ytu y™u f]r»tftÞtuo™tu y{÷ fhe xftW 
Wí…tŒ™ y™u ytðf Ëthe he‚u {u¤ðe þfu Au y™u …tf ƒ[tðe þfu Au.

(7) ¾uzq‚tu s{e™™e V¤ÿw…‚t™e [ftËýe (Soil Health Card Programme) fhe sYhe 
…tu»tf ‚¥ðtu …qht …tzu Au, …hk‚w s{e™ - ËtuE÷ nuÕÚt yu {n¥ð™e ƒtƒ‚ Au. 
‚u{tk fÞt …tu»tf ‚¥ð™e ¾tux Au ‚u Œþtoððt{tk ytðu Au su …qhe …tzðe òuEyu. 
ËtÚtu ËtÚtu V¤ÿw…‚t™u æÞt™{tk ht¾‚t fÞt …tftu™wk ðtðu‚h ÚttÞ ‚u r™Œuoþ fhu Au. 
¾uzq‚r{ºttuyu ðifÂÕ…f …tftu{tkÚte su{tk ¼tð ðÄw {¤u ‚uðt …tftu …ËkŒ fhðtk òuEyu.

(8) þqLÞ ‘0’ xe÷us …Ør‚ îtht ztk„h™e ¾u‚e {®Õ[„, Ëqû{ r…Þ‚ …Ør‚ y™u 
…tf™t fntuðtÞu÷ yðþu»ttu™tu W…Þtu„, ÷e÷t …zðtþ™tu y™u fXtu¤ …tftu™t W…Þtu„ 
îtht s{e™™e V¤ÿw…‚t y™u Wí…tŒ‚t ò¤ðe þftÞ Au.

(9) xqkft „t¤t™t …tftu™e søÞtyu yu„útuVtuhuMxÙe y™u ƒt„Þ‚™t ƒnwð»ttoÞw …tftu™wk ytÞtus™ 
fhe r™Þr{‚ ytðf™t Ëútu‚ Q¼t fhe þftÞ Au.

(10) ¼÷t{ý fhu÷ s¤ Ëkhûtý y™u Ëk[Þ™e rðrðÄ …Ør‚ytu y…™tðe ¼us™u yA‚™t 
Ë{Þ{tk W…Þtu„ fhe xftW f]r»t Wí…tŒ™ {u¤ððt ½r™c «Þí™tu ntÚt Ähðt.

(11) ðÄw Wí…tŒ™ {u¤ððt {txu ¼÷t{ý fhu÷ Ëkfr÷‚ …tu»tý ÔÞðMÚtt, Ëkfr÷‚ r…Þ‚ 
ÔÞðMÚtt y™u Ëkfr÷‚ htu„ y™u Sðt‚tu™wk r™Þkºtý fhe ðÄw Wí…tŒ™ y™u ytðf 
{u¤ðe þfu Au. {n¥t{ rðM‚th x…f ®Ë[tE …Ør‚ ™e[u ytðhe ÷uðtu òuEyu.

(12) „ti[h ËwÄthýt ftÞo¢{ îtht Œhuf …k[tÞ‚ „t{™t ™t™t y™u Ëe{tL‚ ¾uzq‚tu™u ð»to 
Œhr{Þt™ (Around the year) ÷e÷tu [thtu …qhtu …tzu Au.

fwþ¤ ¾u‚e™tu yr¼„{ :

– yt yr¼„{ îtht rðftË™t «Þí™tu ËtÚtu xufTr™f÷ ¿tt™ y™u ‚u yk„u™e ™er‚ y™u 
f]r»tÔÞðMÚtt{tk ðÄw {qzehtuftý™tu yr¼„{ Au. yt yr¼„{ f]r»t rðftË™e ™er‚{tk 
ËtiÚte ðÄw æÞt™ yt…ðt™tu rð»tÞ ƒ™tððt{tk ytðu Au.

– yt yr¼„{ îtht ¾u‚e™e Wí…tŒf‚t y™u ytðf ½xu ™nª, …ý Wí…tŒf y™u 
ytðf ðÄu ‚uðe …rhÂMÚtr‚™wk r™{toý, ËnÞtht «Þí™tu îtht, ytð‚t …zfthtu™u 
Íe÷e, ‚u™u ‚f{tk r™{toý fhðt™wk Au. {n¥ð™wk yu Au fu yt yr¼„{ ¾uzq‚tu™e 
ytðf W¥thtu¥th ðÄ‚e hnu y™u Œh …tk[ ð»tuo ƒ{ýe ÚttÞ ‚u òuðt™wk Au.
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– yt Ë{„ú ƒtƒ‚{tk ¾uzq‚tu™t …thk…trhf ¿tt™ y™u y™w¼ðtu ËtÚtu ht¾e ¾uzq‚tu™u 
ði¿ttr™f ¾u‚q y™u y„{[u‚e™t …„÷tk ÷uðtk y™wËhðt™wk Au.

„wsht‚{tk xftW ¾u‚e™tu rðftË :

• ð»to 2000{tk …qhe ÚtÞu÷ AuÕ÷e þ‚tÂçŒ{tk ¾u‚e ûtuºtu yr™rù‚‚t, ðthkðth …tftu™e 
r™»V¤‚t y™u ½ýtk ð»ttuo Œhr{Þt™ ™u„urxð rðftËŒh òuðt {éÞtu n‚tu. su™tk 
{n¥ð™tk …rhƒ¤tu - ðhËtŒ ytÄtrh‚ ¾u‚e 70 xft, yr™Þr{‚ y™u fux÷ef 
ðth {tuztu ðhËtŒ, Œw»ft¤„úM‚ rðM‚thtu y™u hý rðM‚thtu™tu ðÄthtu, s{e™™e ™e[u 
¾thtþ™tu ðÄthtu.

• ytsu ¾u‚-Wí…tŒ™{tk „wsht‚ Œuþ{tk {tu¾ht™wk MÚtt™ Ähtðu Au. Œuþ™tk ¾u‚e ûtuºt™tk 
rðftËŒh fh‚tk ½ýtu Ÿ[tu yuðtu 11 xft™tu rðftËŒh ntkË÷ fhu Au. ‚u Ë{Þ™tk {wÏÞ 
«Ät™ yt…ýtk ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒeyu ŒqhkŒuþe, ytÞtus™ y™u y{÷efhý™t 
su «ÞtËtu ntÚt ÄÞto ‚u™t fthýu yt ƒÄwk þõÞ ƒLÞwk Au. yt yr¼„{™u fthýu 
„wsht‚{tk «r‚fq¤ ytƒtunðt™e …rhÂMÚtr‚ suðe fu ytuAtu yÚtðt {tuztu ðhËtŒ ntuðt 
A‚tk ¾u‚-Wí…tŒ™ Œh ðæÞtu y™u ¾uzq‚tu™e ytðf{tk ðÄthtu ÚtÞtu Au. su{tk fux÷ef 
ƒtƒ‚tu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

• ¾heV É‚w …nu÷tk f]r»t {ntuíËð Œhr{Þt™ yuf-yuf ¾uzq‚™tu Ëk…fo ËtÄe ði¿ttr™f 
…tf ÔÞðMÚtt…™ ntÚt Ähðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

• htßÞ{tk ftÞoh‚ rðftË ðneðxe ‚kºt™t yrÄfthe f]r»t Þwr™ðŠËxe™tk ði¿ttr™ftu y™u 
¾u‚eðtze yrÄftheytuyu Œhuf „t{™e {w÷tft‚ ÷E „t{™t yt„uðt™tu, Ëh…k[ y™u 
…k[tÞ‚™t ËÇÞtu™u ËtÚtu ht¾e ¾uzq‚tu™u s{e™ …]ÚÚtfhý™t ytÄthu fÞtu …tf ÷uðtu 
‚u™e Ë{s ‚u{™t s „t{{tk yt…e n‚e. Œh ð»tuo 5 ÷t¾ ËtuR÷ nuÕÚt ftzo™wk 
rð‚hý.

• htßÞ Ëhfthu ËtÚtu ËtÚtu Œhuf „t{tu{tk 15 „heƒ ¾uzq‚tu™u ËŠxVtRz rƒÞthý, 
¾u‚e™t ËtÄ™tu y™u V¤V¤trŒ™tk htu…tytu rð™t{qÕÞu yt…u Au. Œh ð»to 2.15 ÷t¾ 
¾uzq‚tu™u yt he‚u AuÕ÷tk 8 ð»toÚte ËeÄtu ÷t¼ y…tÞ Au.

• AuÕ÷tk …tk[ ð»to Œhr{Þt™™tk ¾u‚-Wí…tŒ™tu™t ¼tðtu™u ÷ût{tk ÷E s{e™  
…]Út¬hý y™u ¼usËk„ún™e rMÚtr‚™u æÞt™u ÷E fÞt …tftu ÷uðt ‚u™e Ë{s yt…
ðt{tk ytðe n‚e.

• ðhËtŒ™tk …týe™tk Ëk„ún {txu [uf zu{, ƒtuhe ƒkÄ, ¾u‚-‚÷tðze, „útBÞ ‚¤tðtu 
suðtk ytþhu 2 ÷t¾Úte ðÄw ft{tu ntÚt Ähe …týe™u Ëk„únðt{tk ytÔÞwk n‚wk.
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• W¥th „wsht‚ y™u fåA suðt Ëqft «Œuþ{tk Ëtƒh{‚e y™u {ne ™Œe suðe 
™Œeytu™u ™{oŒt ËtÚtu òuze™u ËwÍ÷t{-ËwV÷t{ Þtus™t îtht ®Ë[tE™wk …týe  
…qhwk …tzðt{tk ytÔÞwk n‚wk. þtf¼tS, V¤-V¤trŒ, f…tË y™u ½ô™t …tftu{tk  
™tUÄ…tºt ËV¤‚t {¤e n‚e.

• „útBÞ rðM‚th{tk 3 VuÍ ðesòuztýtu y™u Ë‚‚ ðes¤e …qhðXtu …qhtu …tzðt™e ‚fuŒthe 
ht¾ðt{tk ytðe n‚e.

• yt ËV¤‚t™wk fthý ‚u™wk yt„ðwk ™u‚]íð hnu÷. su{tk Œhuf „t{™e «„r‚™e htusƒhtus™t 
Ätuhýu Ë{eûtt fhe – „t{÷tuftu ËtÚtu ðerzÞtu ftuLVhLËÚte ËeÄtu Ëk…fo htÏÞtu. ƒeS 
ƒtsw {kºte©e, ÄthtËÇÞtu, Ër[ðtu, f÷uõxh©eytu y™u ‚{t{ ðneðxe ‚kºtu „t{™e 
{w÷tft‚ fhe.

• yt Ë½¤t «Þí™tu™u ÷eÄu AuÕ÷tk fux÷tkf ð»ttuo Œhr{Þt™ „wsht‚ htßÞ{tk 
¾u‚e ûtuºtu WŒtnhýY… ft{„ehe fhe þftE Au, yt™t fthýu s ðt‚tðhýeÞ  
…rhð‚o™™e Ë½¤e yËhtu™u r™ðthðt{tk „wsht‚™u Ëthe yuðe ËV¤‚t {¤e 
Au. rðrþü ËV¤‚t y„tW™t Œw»ft¤„úM‚ rðM‚thtu fåA-Ëtiht»xÙ y™u ™tuÚto 
„wsht‚{tk {¤e - íÞtk f]r»t Wí…tŒ™ ðæÞwk - ðÄw …tftu ÷uðtÞt - ƒt„tÞ‚e  
…tftu™tu rðftË ÚtÞtu.

ðe™-ðe™ rËåÞwyuþ™ :

• ð™M…r‚ îtht «ftþËk&÷u»tý «r¢Þt ðt‚tðhý{tkÚte CO2 „úný fhe ‚u™wk ø÷wftuÍ 
y™u V¤ Vq÷ Œtýt{tk Y…tk‚h y™u ËtÚtu ËtÚtu s{e™{tk ftƒo™ «MÚttr…‚ fhðt™e 
þÂõ‚ - ð™M…r‚™u nðt{t™{tk Ë{‚w÷™ fhtððt {txu {wÏÞ ƒ¤ „ýe þftÞ.

• yt «fthu ftƒo™ yufºt fhu ‚uðe ftuE Ë{tk‚h {t™ð xufT™tu÷tìS nt÷ W…÷çÄ ™Úte. 
yt™u s¤ Ëk„ún y™u ¾thtþðt¤e ‚Útt …týe ¼htE hnu‚wk ntuÞ ‚uðe s{e™™t  
W…Þtu„Úte Ëk„e™ ƒ™tððt™e sYh Au.

• …tk[ {wÏÞ fwŒh‚e ‚¥ðtu suðtk fu, ytftþ, ËqÞo, …]Úðe, s¤ y™u ð™M…r‚™tu Ëk‚wr÷‚  
W…tuÞ„ yu yt™e „whw [tðe Au. yt{tk™t ftuE …ý yuf ‚¥ð™tu ðÄw …z‚tu W…Þtu„ 
fheyu ‚tu yË{‚w÷t ËtÚtu rð™tþ ™tu‚he þfu Au. fturðŒ {nt{the, ðthkðth ytð‚t 
Ë{wÿe ‚tuVt™; ‚ez™wk yt¢{ý, Äq¤™e z{he™wk yt¢{ý, W™t¤t{tk ðÄw „h{eðt¤t, 
„h{ Xkze nðt™t {tuò, yuf s rŒðË{tk ¾qƒ s ðhËtŒ, {tuzwk [tu{tËwk ƒuËðwk ð„uhu 
fwŒh‚e «r¢Þtytu - Ë{‚wr÷‚ Útðt™e «r¢Þt™u ‚tuze ™t¾ðtÚte W…ÂMÚt‚ ytV‚tu Au 
y™u ‚u ðÄ‚e òÞ ‚uðe Ëk¼tð™t Au. rððuf…qýo W…tuÞ„ ‘ðe™ ðe™’ ÂMÚtr‚™wk r™{toý 
fhe þfu Au.
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rðftË ût{‚t :

• Œwr™Þt™t ½ýt ƒÄt Œuþtu{tk ¾u‚e Atuze þnuhtu ‚hV™t MÚt¤tk‚h ‚Útt þnuhe rðM‚th 
ðÄðt™u fthýu ¾u‚e y™u ‚u{tk …ý ÄtLÞ …tftu{tk ½xtztu Útðt …tBÞtu Au. ½ýt rðfrË‚ 
yÚto‚kºt{tk ¾u‚e™wk sƒhsM‚ ÔÞt…thefhý …ý sðtƒŒth „ýe þftÞ. fturðz-19™e 
…rhÂMÚtr‚™u fthýu yL™ y™u yLÞ …uŒtþtu™e {tk„ ðÄe Au.

– yt…ýt Œuþ{tk y™ts y™u ¾u‚™e yLÞ …uŒtþtu™e {tºtt Ëtht yuðt «{tý{tk ðÄðt 
…t{e Au.

Wí…tŒ™{tk ðÄthtu :

• rðï™e ¾u‚e÷tÞf s{e™™t 11.3 xft s{e™ yt…ýt Œuþ{tk Au.

– {tuxt ¼t„™t …tftu{tk Wí…tŒf‚t ðÄthe þftÞ ‚u{ Au.
– yt…ýt Œuþ™t fux÷tf {n¥ð™t …tftu™e …uŒtþ rðï™e yt …tftu™e Ëhuhtþ …uŒtþ 

fh‚tk ytuAe Au. [tu¾t (75 xft), ½ô (63 xft), ÄtLÞ (73 xft), ËtuÞt (48 
xft), y™u {ftE (38 xft).

– òu yt…ýu [e™ ËtÚtu Ëh¾t{ýe fheyu ‚tu [e™{tk {ftE™wk Wí…tŒ™ nuõxhŒeX 
49,000 rf.„út. Ët{u yt…ýwk 29,000 rf.„út., [tu¾t™t 6,000 rf.„út. Ët{u 
3,000 rf.„út. y™u ËtuÞtƒe™{tk 1,740 rf.„út. Ët{u 1,050 rf.„út. …fðeyu 
Aeyu.

– yt…ýu Ëti «Út{ ‚tu rðï™t Ëhuhtþ Wí…tŒ™™u …ntU[e ð¤ðt™wk Au. …Ae f…tË™e 
su{ ƒeò …tftu{tk …ý rðï™t Ëhuhtþ Wí…tŒ™ fh‚tk ËtiÚte ðÄthu Wí…tŒ™ {u¤ððt™wk 
Au.

– yt…ýe …tËu 1.3 r{r÷Þ™ nuõxh ¾htƒt™e s{e™ Au y™u ‚u™t fh‚tk ½ýe s{e™{tk 
Ë‚‚ …týe ¼htÞu÷t hnu ‚uðe ðux÷uLz Au. yt…ýu ‚u™u Wí…tŒfeÞ ËkËtÄ™ ‚hefu 
rðfËtðe ‚u{tk ¾thtþ™e Ët{u xfe þfu ‚uðt …tftu ÷uðt òuEyu. yt{tk yt…ýu ™tu÷us 
Rftu™tu{e y™u yt…ýt ËV¤ y™w¼ðtu™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.

xftW rðftË {txu ™u‚]íð :

– ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„ y™u fturðz-19™t …zfth™u ‚f{tk ƒŒ÷e þftÞ.
– ƒt¤fÚte {tkze ðrhc ™t„rhf ËwÄe™e ‚{t{ ¾t™„e y™u ònuh ÔÞÂõ‚ytu yt™tÚte 

Ëò„ Au.
– yt ƒÄt …zfthtu™tu Ët{™tu fhðt{tk ™u‚]íð {n¥ð™tu ¼t„ ¼sðe þfu. M…ü árüftuý 
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Ähtð‚t xftW rðftË™u ðhu÷t r™ctðt™ ™u‚tytu yt fhe þfu. ™tu÷us Rftu™tu{e™tk 
W…Þtu„ îtht rð„‚ðth ytÞtus™ y™u y{÷efhý MxÙuxuSÚte yt þõÞ ƒ™e þfu.

– ht»xÙeÞ ytkfzt Ëk„X™ NSSO™t ynuðt÷ {wsƒ 60 xft ¾uzq‚tu™u ¾u‚e fhðe „{‚e 
™Úte. ¾uzq‚tu{tk …ý yË{‚w÷t òuðt {¤u Au. fux÷tf ¾uzq‚tu Ë{]Ø ÚtÞt Au, ßÞthu 
fux÷tfu yt…½t‚ fhðtu …zâtu Au fu ™õË÷eÍ{{tk òuztÞt Au. ¾u‚e¾[o{tk ½xtztu y™u 
Wí…tŒf‚t{tk ð]rØ ËtÚtu rðfrË‚ ƒòh™t ËeÄt Ëk…fo îtht ¾u‚e™u ™Vtfthf ƒ™tðe 
þftÞ Au.

ytí{r™¼oh ¼th‚ :

{t™™eÞ ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tE {tuŒeyu yt…u÷ yt {t„o Œhuf M‚hu ftÞofwþ¤‚t™u 
ðÄw Ëût{ fhðt™tu {t„o Au. ¾uzq‚r{ºttu …tu‚u MðytÄtrh‚ Au. nðu Ëhfth©eyu ƒnwrðÄ 
Þtus™tytu îtht ‚u{™e ¾u‚e-ðu[tý ÔÞðMÚtt, ™ðt ytðf™t ËtÄ™tu {txu {ŒŒ W…÷çÄ 
fhe Au. ‚u™tu Ëk…qýo W…Þtu„ fhe yt…ýu ytí{r™¼oh ƒ™e ¾u‚e™u …„¼h fhe „ðo…qðof 
yt„¤ ðÄ¤t™wk Au.
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y{u Ëti «Út{ ‚tu, yt …wM‚f™t Ëk…tŒ™ {txu™e «uhýt …qhe …tze™u «tuíËtrn‚ fhðt 
ƒŒ÷ y{tu yt…ýt {t™™eÞ ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒe™t yk‚:fhýÚte yt¼the Aeyu. 

fuLÿeÞ f]r»t htßÞ{kºte {t™™eÞ ©e …hËtu¥t{ Y…t÷t, nk{uþtk «uhýt  y™u «tuíËtn™™t 
yuf Ër¢Þ †tu‚ ƒ™e hÌtt Au. yu{ýu ™er‚ y™u ftÞo¢{™t {t¤¾t{tk ½ýt rð[thtu yt„¤ 
Ä…tÔÞtk Au. y{u yu™ËeËeze™t «{w¾ LÞtÞ{qŠ‚ ©e ƒe. …e. ®Ë½, su{ýu nðt{t™{tk 
VuhVth™t ËkŒ¼o{tk ¾uzq‚tu™u Ëût{ ƒ™tððt™tk …„÷tk rð[thðt {txu ‚u{s fturðŒ-19™e 
{nt{the{tk ytí{r™¼oh f]r»t {txu rŒþtËq[™ fÞwO su™tu yt¼th {t™eyu Aeyu. 

„wsht‚™t {t™™eÞ {wÏÞ «Ät™ ©e rðsÞ Y…týe y™u f]r»t{kºte ©e yth. Ëe. 
V¤Œw - su nk{uþtk rŒþtËq[f hnu÷ Au. ‚u{™tu ÓŒÞ…qðof yt¼th {t™eyu Aeyu.

yt …nu÷™u xuftu …qhtu …tzðt {txu „wsht‚ Ëhfth™t f]r»t rð¼t„™t yrÄf {wÏÞ 
Ër[ð©e ztì. …q™{[kŒ …h{th™tu y{u yt¼th {t™eyu Aeyu. 

yt …wM‚f™wk yt{w¾ ÷¾e y{™u «tuíËtn™ y™u xuftu …qhtu …tzðt {txu y{tht r«Þ 
Ëuðt¼tðe y„úýe ©e yrï™¼tE ©tuV …híðu y{the yk‚:fhý…qðof™e f]‚¿t‚t ÔÞõ‚ fheyu 
Aeyu. yu{™t «ÞtËtuyu yt…ýt Œuþ{tk xftW ¾u‚e™u «tuíËtn™ …qhwk …tzðt {txu™tu {t„o [ªæÞtu 
Au. y{u Œuþ™e nrhÞt¤e ¢tkr‚™t s™f yuðt «tu. yu{.yuË. Mðtr{™tÚt™ ‚Útt ztì. ðtÞ. 
yuË. hts™™t yufÄtht W¥tus™™u rƒhŒtðeyu Aeyu. y{u yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze.™e xe{™t ËÇÞtu, 
ztì. {Þwh ÔÞtË, ztì. yth. yu[. …xu÷, ©e nË{w¾ W…tæÞtÞ, ™eþtƒu™ þtn, æðr™ƒu™ 
…kzât su{ýu rðrðÄ rð»tÞtu rðþu ftÞo fÞwO Au, yu{™tu …ý yt¼th {t™eyu Aeyu. f]r»t 
Þwr™ðŠËxe™tk …qðo ðtEË [tLËu÷h Ëðuo ©e ztì. yu. yth. …tXf y™u yu{™e ËkþtuÄ™ xe{ suýu 
…wM‚f {txu {qÕÞðt™ E™…wxË - Ët{„úe fu ¼tÚtwk …qhwk …tzâwk Au y™u suýu nðt{t™{tk 
VuhVth Ët{u Ëût{ ¾u‚e fturðŒ-19™e {nt{the{tk ytí{r™¼oh f]r»t {txu™t árüftuý™u 
ËwáZ fÞtuo Au yu{™tu y{u yt¼th {t™eyu Aeyu.

™eþtƒu™ þtn – Ëe.E.ytu.-yu™.Ëe.Ëe.ze.yu yt Ëk…qýo …wM‚f™wk Ëk…tŒ™ fÞwO Au. 
¾uzq‚tu{tk þÂõ‚ fu ût{‚t rðfËtððt {txu yu™.Ëe.Ëe.ze. îtht ÞtuòÞu÷t ftÞo¢{tu, 

su{tk ‚t÷e{ {txu™e Ët{„úe rðfËtðe yu™e [ftËýe fhðt{tk ytðe n‚e, su{tk „wsht‚™t 
‚{t{ rsÕ÷tytu{tkÚte ¾uzq‚tu {tuf÷ðt {txu …nu÷ fh™th, htßÞ™t f]r»t rð¼t„™t ztì. 
ð½tËeÞt y™u ztì. {tuŒe™tu ¾tË yt¼th. 

Éý Mðefth
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yt …wM‚f™e {trn‚e ¾uzq‚tu ËwÄe …ntU[tzðt y™u «tuíËtn™ yt…ðt ƒŒ÷ hrsMxtzo 
ftu-ytu…hurxð ËtuËtÞxe™t ©e ™ðe™¼tE W…tæÞtÞ, ztÞhuõxh, yu…eyu{Ëe™t - ÞtËe™¾t™ 
ƒ÷tu[™tu ÓŒÞ…qðof yt¼th {t™eyu Aeyu.

yt …wM‚f ¾uzq‚÷ûte ntuE ¾uzq‚™t ntÚt{tk …ntU[tðzðt ƒŒ÷ ¾u‚eðtze Wí…L™ ƒòh 
Ër{r‚™t [uh{u™ ©e sÞkr‚¼tE Ztu÷-„tUz÷, {tðS¼tE ŒuËtE-zeËt y™u „tihtk„¼tE 
…xu÷ - ŸÍt™tu ¾tË yt¼th {t™eyu Aeyu.

y{urhft™t ðtu÷LxeyËo Vtuh Eftu™tur{f „útuÚt yu÷tÞLË (ðu„t)™t «{w¾ y™u Ëe.E.ytu. 
©e {tEf÷ ze÷ ‚Útt ÞwyuËyuytEze ËkMÚtt, su{™t ËtisLÞÚte ^÷turhzt yur„úfÕ[h÷ 
yuLz r{fur™f÷ Þwr™ðŠËxeÚte y{urhft™t ði¿ttr™ftu™wk sqÚt Auf y{urhftÚte ¼th‚ ytÔÞwk 
y™u suýu yt…ýt ¾uzq‚tu ‚Útt ‚t÷e{tÚteoytu {txu ‚t÷e{™wk yuf {tuzâw÷ ‚Útt ‚t÷e{™e 
…Ør‚ytu rðfËtððt{tk ËntÞ fhe, yu{™tu …ý y{u yk‚:fhý…qðof yt¼th {t™eyu 
Aeyu. ði¿ttr™ftu ð„uhu™e yt xe{{tk xÙuðh neÕxtu™, ztì. yu. yuË. yu{ƒwÞt y™u ©e 
[uMxh ƒuLfh™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yu{™tu Vt¤tu yt {t„oŒþof …wM‚f™tu {n¥ð™tu rnMËtu Au. 

y{u y{ŒtðtŒ™t ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t ©e ©uÞË¼tE …kzât™tu ntŠŒf yt¼th {t™eyu 
Aeyu, su{ýu yt …wM‚f Ërn‚ y{tht ‚{t{ {t„oŒþof …wM‚ftu{tk, yu™t 

{wÿý Ërn‚ ƒÄe s ƒtƒ‚tu{tk íðrh‚ xuftu …qhtu …tzâtu Au. ©e rŒ™uþ¼tE …xu÷ y™u 
¼h‚¼tE htXtuz™tu yt …wM‚f™t Ëk…tŒ™{tk su Ënfth {¤u÷ Au su {txu ‚u{™tu yt¼th 
{t™eyu Aeyu.

yt ftÞo{tk y{™u Ënw™u y™LÞ «uhýt …qhe …tz™tht …h{ …qßÞ «{w¾ Mðtr{ 
{nthts™t y{u yt¼the Aeyu.

y{™u yu ðt‚™e ¾t‚he Au fu yt …wM‚f ¾u‚e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t yuðt Ëti ÷tuftu {txu 
hË«Œ ƒ™e hnuþu y™u rðãtÚteoytu, ði¿ttr™ftu, «uÂõxþ™h y™u ¾uzq‚tu xftW ¾u‚e y™u 
ytSrðft rðfËtððt{tk yu™tu W…Þtu„ fhþu.

ztì. rfhex þu÷‚
yuÂõÍõÞqxeð [uh{u™, yu™ËeËeyuËze
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™ðe ËŒe{tk rðï{tk ytƒtunðt{tk ÚtE hnu÷wk …rhð‚o™ …zfths™f Au. nðt{t™{tk Út‚e 
yýÄthe ½x™tytu …]ÚðeðtËeytu …h ¾qƒ {tXe yËh fhu Au. ytƒtunðt{tk Út‚wk …rhð‚o™ 
ðirïf „h{e y™u ðÄ‚e s‚e „úe™ ntWË™t fthýu Au. ðirïf „h{e yuðe ytk‚hht»xÙTeÞ 
½x™t Au su™e «r‚fq¤ yËh MÚttr™f M‚hu …ý ÚttÞ Au. ËtiÚte ðÄthu „k¼eh yËh 
„t{ztkytu, ¾u‚htu y™u ¾uzq‚ W…h ÚtE Au. s¤hu÷tu, ðtðtÍtuztk, ðhËtŒ{tk rð÷kƒ, Œwft¤, 
¼thu ðhËtŒ, yuf s rŒðË{tk yr‚ð]rü, f{tuË{e „h{ y™u þe‚÷nuh ‚Útt rn{ð»tto, 
yt ƒÄtk™e yËhÚte …tf r™»V¤ ÚttÞ Au fu Wí…tŒf‚t ytuAe ÚttÞ Au. {h½tk-ƒ‚ftk,  
…þwÄ™ y™u {tA÷eytu W…h …ý „k¼eh yËh ÚttÞ Au. yt™u …rhýt{u ¾tuhtf™e yA‚™tu 
…zfth Q¼tu ÚtE þfu Au.

yt™t ËkŒ¼o{tk ztì. rfhex þu÷‚u „qsht‚ rðãt…eX ¾t‚u “ðirïf „h{e, ¾u‚e, 
xftW rðftË y™u ònuh ™u‚]íð” rð»tÞ W…h ytk‚hht»xÙeÞ …rh»tŒ ÞtuS ËkðtŒ™e …nu÷ 
2010{tk fhe. …rh»tŒ™wk …rhýt{ rî…rh{týe n‚wk. ¼th‚eÞ ytÞtus™ …k[™t Ë÷tnfth 
ztì. ËŒt{‚uðu ytÞtus™ …k[{tk ytƒtunðt{tk …rhð‚o™ {txu ðÄthu Ëßs Útðt ztì. rfhex 
þu÷‚™t ðz…ý nuX¤ yuf …uxtsqÚt ƒ™tÔÞwk y™u ËtÚttuËtÚt y{ŒtðtŒ ¾t‚u ht»xÙeÞ  

ËkMÚtt …rh[Þ 
™uþ™÷ ftWÂLË÷ Vtuh õ÷tÞ{ux [uLs, ËMxu™uƒ÷ zuð÷…{uLx yuLz 

…ÂÕƒf ÷ezhþe… : xftW rðftË y™u Ëwhrût‚ r™ðton
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…rh»tŒ – ytƒtunðt …rhð‚o™, xftW rðftË y™u ònuh ™u‚]íð (yu™ËeËeyuËze) ™t{™e 
yuf rðrþü nu‚wðt¤e f]r»t furLÿ‚ rƒ™Ëhfthe ËkMÚtt ƒ™tððt™tu rð[th fÞtuo. ¼th‚™e 
ðrhc LÞtÞt÷Þ™t {tS LÞtÞtÄeþ ©e ƒe. …e. ®Ën MtkMÚtt™t «{w¾ ‚hefu™e sðtƒŒthe 
Ëk¼t¤ðt Ëk{‚ ÚtÞt.

yt ËkMÚtt™u {nt™ f]r»tði¿ttr™f y™u nrh‚¢tkr‚™t yt„uðt™ ztì yu{. yuË. 
Mðtr{™tÚt™, ©e …hþtu¥t{ Y…t÷t, ztì. ðe. yuË. hts™ y™u ftkr‚Ëu™ ©tuV yu ƒÄt™e 
{ŒŒ y™u ytþeðtoŒ {éÞtk.  ËÃxuBƒh, 2010{tk ftÞofthe «{w¾ ‚hefu ztì. rfhex þu÷‚ 
y™u ©e ƒe. …e. ®Ën™t «{w¾…Œ nuX¤ ËkMÚtt þY ÚtE.

‘yu™ËeËeyuËze’ ËkMÚttyu …tu‚t™t ftÞoæÞuÞ™e þYyt‚ ™er‚ ½zðt y™u ¾uzq‚tu y™u 
Þwðt™tu{tk ût{‚t Q¼e fhðt ‚t÷e{ ftÞo¢{ {txu ði[trhf sqÚt™e {w÷tft‚tu ÞtuS™u fhe. 
{wÏÞ æÞuÞ ¾uzq‚tu y™u ðneðxe‚kºt™u ytƒtunðt …rhð‚o™ {txu ‚iÞth fhðt™wk n‚wk. yt™u 
yt™wËkr„f y™uf …nu÷ fhtE.

• ht»xÙeÞ M‚hu ™uþ™÷ RÂLMxxâqx Vtuh õ÷tE{ux rhrÍÕÞLx yur„úfÕ[h™e 
ytEËeyuyth RÂLzÞ™ ftWÂLË÷ ytuV yur„úfÕ[h÷ rhË[o îtht þYyt‚ 
fhtE. yt {txu™e ût{‚t Q¼e fhðt™t yuf ¼t„ ‚hefu ¾uzq‚tu ytƒtunðt 
ÂMÚtr‚MÚtt…f ¾u‚e rðfËtðe þfu ‚u {txu yuf {t„oŒŠþft …wM‚f yu™ËeËeyuËzeyu 
‚iÞth fÞwO.

• yu™ËeËeyuËze yu ‘ytƒtnðt™tu LÞtÞ’ rð»tÞ W…h yuf ytk‚hht»xÙeÞ  
…rh»tŒ ƒtu÷tðe. …rh»tŒ™wk WŒT½tx™ ¼th‚™t Ëðtuoå[ LÞtÞtÄeþu fÞwO. ¾uzq‚tu™u 
M…þo‚t {wÆt W…h æÞt™ furLÿ‚ fhtÞwk y™u …rhýt{u ƒuLf{tk ¾t‚wk ™ Ähtð‚t 
ntuÞ yuðt ¾uzq‚tu™u …ý ytðhe ÷u‚e …tfrð{t ™er‚ ½ztE.

™ðe rŒÕne ¾t‚u „tu¤{uS [[toËºt{tk {t™. htßÞ…t÷©e, „wsht‚™t {t™. {wÏÞ LÞtÞ{qŠ‚, Ëðtuoå[ yŒt÷‚, 
¼th‚; {wÏÞ LÞtÞtÄeþ ðze yŒt÷‚ ‚Útt rþûtý{kºte©e, „wsht‚
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• ytƒtunðt{tk …rhð‚o™™t …zfth™tu Ët{™tu fhðt Þwyu™yuVËeËe, Þw™tExuz 
™uþLË £u{ðfo fLðuLþ™ ytu™ õ÷tE{ux [uLs îtht ÞtuòÞu÷e ytk‚hht»xÙeÞ 
ƒuXf “…ûtfthtu™e …rh»tŒ”{tk yu™ËeËeyuËze yu ¼t„ ÷eÄtu. yt Ë¼t{tk 
ÚtÞu÷e [[to{tk ¾uzq‚ y™u ¾u‚e™u MÚtt™ ™ n‚wk  yu æÞt™{tk ytÔÞwk.  
«tf]r‚f ftu…™t þ{™™t þMºt ‚hefu ¾u‚e yu Mðt¼trðf ËtÄ™ n‚wk yu nfef‚ 
™ MðefthtE. yu™ËeËeyuËze yu Ë{tk‚h ftÞo¢{tu y™u «Œþo™ ytÞturs‚ 
fÞto. ytk‚hht»xÙeÞ ËkMÚttytu™e yt„uðt™tu™e {w÷tft‚ …ý ÷uðtE y™u ¾u‚e 
fuðe he‚u {tXe yËhtu™wk þ{™ fhe þfu Au ‚u Ë{òðtÞwk. «ftþ Ëk&÷u»tý™e 
«r¢Þt ðt‚tðhý{tkÚte yk„thðtÞw þtu»te ÷u Au y™u n÷fe y™u ¾htƒt™e 
s{e™ W…h ¾u‚e rðM‚thðtÚte yk„thðtÞw™t þtu»tý ËtÚtu htus„th y™u ðÄw 
¾tuhtf …qhtk …tze þftÞ Au

• NCCSD yu Ëe.ytu.…e. (ftuLVhLË ytìV …tŠxËT-…ûtfthtu™e …rh»tŒ{tk) 
¾u‚e™u «tÚtr{f‚t y…tððt{tk ËV¤‚t {u¤ðe. yL™ Ëwhûtt, yL™ Wí…tŒ™, 
xìfT™tu÷tìS™wk nM‚tk‚hý y™u ût{‚t Q¼e fhðt™t {n¥ð™u …urhË Ë{sqr‚{tk 
MðefthtÞwk.

• yuV.yu.ytu. (Vqz yuLz yur„úfÕ[h ytu„uo™tEÍuþ™ ytuV Äe Þw™tExuz ™uþLË)™u 
yt rð[th „BÞtu. “ø÷tuƒ÷ yu÷tÞLË Vtuh õ÷tE{ux M{txo yur„úfÕ[h” 
(GACSA) ™t{™e rðþu»t nu‚wðt¤e yuf ËkMÚtt™e yuýu h[™t fhe.

• 2014{tk y{urhft™e ^÷turhzt yu yuLz yu{ Þwr™ðŠËxe (FAMU) ËtÚtu 
õ÷tR{ux M{txo ¾uzq‚tu ‚iÞth fhðt yu™ËeËeyuËze yu xìfT™tu÷tìS™wk Þw™tRxuz 
MxuxTË yusLËe Vtuh RLxh™uþ™÷ zuð÷…{uLx™e ËntÞÚte yuVyuyu{Þwyu™u  
yt…ýt ¾uzq‚tu™u ‚t÷e{ yt…ðt y{urhf™ ði¿ttr™ftu™u ƒtu÷tððt{tk {ŒŒ fhe. 
{tkzðe fåA™e rððuft™kŒ rhË[o yuLz xÙu®™„ RÂLMxxâqx (VRTI) yu ¾uzq‚tu {txu 
‚t÷e{ fuLÿ MÚttÃÞwk. y{urhft™t 26 ði¿ttr™ftu ¼th‚™e {w÷tft‚u ytÔÞt y™u 
¾uzq‚tu y™u ‚t÷e{ yt…™thtytu™u yu s Ëkfw÷{tk AuÕ÷t ƒu ðhËÚte W…h™t 
Ë{Þ„t¤t Œhr{Þt™ ‚t÷e{ yt…e. s{e™ „wýð¥tt «Þtu„þt¤t, nðt{t™™tu 
ð‚tohtu, «íÞût Œþo™ ‚Útt r™Œþo™ {txu™t ¾u‚htu y™u ¾uzq‚tu {txu xìfT™tu÷tìS 
ËtÚtu™tu yt «tìsuõx yuV.yu.yu{.Þw., yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze. y™u ðe.yth.
xe.ytE.™wk ËkÞwõ‚ ËtnË Au.

• yt «tìsuõx™wk {n¥ð™wk …rhýt{ “rƒ®Õz„ M{txo Vt{oËo – yu „tEzƒwf ytu™ 
zƒ®÷„ RLf{ ytuV Vt{oËo R™ yuhu™t ytìV õ÷tR{ux [uLs” – ÷u¾f ztì. 
rfhex yu™. þu÷‚ y™u Ën ÷u¾f ^÷turhzt yur„úfÕ[h yuLz r{fur™f÷ 
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Þwr™ðŠËxe (FAMU), y{urhft™t ytuzu{the yu{ƒwyt îtht ¾uzq‚tu {txu™wk 
yt «ftþ™ ¼th‚-y{urhft™t ËnÞtu„™wk …rhýt{ Au. yt …wM‚f ðzt«Ät™u 
¾uzq‚tu™e ytðf ƒ{ýe fhðt™e fhu÷t ytnTðt™™tu sðtƒ Au. yt …wM‚f ¾uzq‚tu 
ytƒtunðt{tk …rhð‚o™™e {tXe yËhtu™u Ë{S™u yu™u Ëk¼t¤ðt ÂMÚtr‚MÚtt…f 
he‚tu™tu W…Þtu„ fhe …tu‚t™e {u¤u s ytðf ðÄthe þfu yu {txu™e {t„oŒŠþft 
Au.

• ‘f]r»t {ntuíËð, 2018’™t ¼t„Y…u yt {t„oŒŠþft-…wÂM‚ft Œhuf „t{{tk 
W…÷çÄ fhtE Au. ht»xÙeÞ M‚hu ‚u{s ƒÄtk htßÞtu …tu‚t™t ¾uzq‚tu {txu  
ðt…he þfu yux÷u ‚u™e yk„úuS y™u ®nŒe ™f÷tu W…÷çÄ fhtE Au.

yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze.-ËtrníÞ {wÿýt÷Þ «tEðux r÷r{xuz ËtÚtu ËkÞwõ‚ he‚u  
“zuð÷®…„ „wsht‚ – {tÞ {u’{rhÍ” “rðfË‚wk „wsht‚ – ËnÞtºtt” …wM‚f™wk «ftþ™ 
fh‚tk ¾wþe y™w¼ðu Au. ztì. þu÷‚u rðftË «r¢Þt™e rð„‚tu Ë{òð‚wk …wM‚f ‘{ì®…„ 
zuð÷…{uLx’ – ‘„wsht‚™t rðftË™t ™fþt’ ÷ÏÞwk Au. nt÷™wk …wM‚f su{ýu …tu‚u s yt 
«r¢Þt{tk ¼t„ ÷eÄtu Au ‚u{™t yufrºt‚ «ÞtËtu y™u fÞt fÞt «fth™e …nu÷™u fthýu 
„wsht‚u xftW ytSrðft rðfËtðe ‚u™wk ðýo™ Au. yt «r¢Þt{tk ytðtu yt yuf «tk‚ su 
yÄorðfrË‚ n‚tu yu ƒŒ÷tE™u 60 ðhË{tk rðfrË‚ htßÞ ƒ™e „Þwk y™u ‚u …ý rðfrË‚ 
rðï™t ¼t„tu™e su{ …tu‚t™e ytu¤¾ „w{tÔÞt rð™t.

Ëk…fo

Ëw©e r™þtƒu™ þtn (Ëe.E.ytu.) 
yu™.Ëe.Ëe.yuË.ze. 
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